
博報堂教育財団こども研究所

写話による、
ありのままの
子ども

1北海道・東京23区に在住の14歳  ［10名］



身近な子どもについて、
私たち大人は何を知っているでしょうか。
どこまでわかっているでしょうか。

大人は、常識のフィルターを通して、
「子どもとはこんなものだ」と決めつけたり、
「子どもはこうあってほしい」と願うあまり、

ありのままの子どもの姿を見ていないのかもしれません。

私たち、こども研究所は、
そんな大人たちの「子ども観」を広げることをめざして、
独自の調査を通し、子どもを「ありのまま」に捉え、

その事実や実態を多くの人と共有する活動を続けています。

本レポートは、今を生きるさまざまな子どもたちが、
どんなヒト・モノ・コトに感応し、

そこから何を感じとり、何を考えているのか、を
子どもたち自身のナラティブ（語り）を通して捉えたものです。

子どものリアルを感じるとともに、
身近な子どもを見つめなおすきっかけとして、

ご活用ください。

子どものありのままを洞 察する

この冊子のねらいと読み方
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調
査
に
つ
い
て 写 真を通じた子どもの 語りから

一 人ひとりの 感 性・思 考を
ありのままに捉える。

2020年春以降、コロナ禍によって、対面でのインタビュー調査が 出来

なくなりました。そこで今回は「写真談話構成法（略称：写話）」を完全オ

ンラインで行いました。

調査には、全国から応募してくれた30名の中学2年生（調査時点で13～

14歳）の皆さんが協力してくれています。オンラインでのインタビューに

は不安がありましたが、それぞれ自宅からのインタビュー参加となった

ためか、想像以上にリラックスしていろいろな話をしてくれました。調査

終了後に、調査についての感想も聞いています。

中学2年生の男女　計30名
※インターネット調査モニターを活用して、保護者を通じてリクルート

対  象  者

調 査 手 法 写真談話構成法（略称：写話）

1調 査 方 法

2020年11月～2021年1月

和波、深谷、福嶋、髙田（こども研究所）

前川、松元（インテージクオリス）

株式会社インテージクオリス

※保護者は別室にて待機していただく。

2
投稿した写真をもとに
1時間のオンラインインタビューをおこなう。

3
後日、写真撮影・投稿、オンラインインタビューに
参加した感想をアンケートにて聴取する。

※その際、写真にはタイトルと説明をつけてもらう。

調 査 時 期

インタビュア ー

実 査 機 関

子どもたちに自分のスマートフォンやタブレットなどを使って、
休日も含めた一週間、「好きなこと」に関する人、もの、こと、
場所などを撮った写真を、専用サイトに投稿してもらう。
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この冊子のねらいと読み方   0 1

調査について   02

0 1   |   FA さん（女子／北海道中川郡幕別町在住）
［ハマっていること］ すとぷり   04

02  |   F B さん（女子／北海道札幌市在住）
［ハマっていること］ ジャニーズ、ゲーム（3DS のテトリス）   07

0 3   |   M A さん（男子／東京都杉並区在住）
［ハマっていること］ スマホゲーム、トレーディングカード   1 0

04  |   M B さん（男子／東京都渋谷区在住）
［ハマっていること］ 自転車、スニーカー、マイケルジャクソン、ゲーム   1 3

05  |   F C さん（女子／東京都江戸川区在住）
［ハマっていること］ キンプリ（King & Prince）   1 6

06  |   M C さん（男子／東京都練馬区在住）
［ハマっていること］ パズドラ   1 9

07  |   F D さん（女子／東京都中野区在住）
［ハマっていること］ TWICE、NiziU   22

08  |   F E さん（女子／東京都文京区在住）
［ハマっていること］ おしゃれ   25

09  |   F F さん（女子／東京都江東区在住）
［ハマっていること］ 好きなアーティストの曲を聞くこと、好きなアーティストの
　　　　　　　     グッズを集めること、100均グッズ、ショッピング   28

1 0   |   M D さん（男子／東京都大田区在住）
［ハマっていること］ YouTube   3 1

調査後記   34

目
次

＊�紙幅の都合で、一人一人のインタビューから、その人らしさを感じる、印象的な発言を中心にまとめています。Part�1
～3の3冊に、居住地が北の人から順に掲載しています。手に取って、ぱらっとめくって、気になるところから読んで
みてください。

＊�写真のタイトルは、投稿時に中学2年生の皆さん自身が入力してくれたママの表記で掲載しています。また、本文中
では写真のタイトルを�〈　〉�付きで表記しています。

＊�中学2年生の皆さんに『好きなことの写真を撮って』とお願いしたところ、アイドル、俳優、タレント、ゲームやアニ
メ、映画のキャラクターや映像を撮影したもの…などが多数投稿されました。本レポートには掲載に許可をいただい
た写真のみ掲載しています。

　�掲載にあたってご協力いただいた皆様に御礼申し上げます。なお、掲載写真についてご不明点がありましたら、博報
堂教育財団こども研究所までお問い合わせください。
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0 10 1

01�私が今いちばんハマっていること『すとぷり』／02�初めて行ったライブのグッズ／03�ライブの必需品「うちわ」／04�自作のうちわ／05�メンバーのすべてが詰まった公式ファンブック／06�3rd
アルバム『宝箱』Strawberry�Prince／07�5月29日はころんくんのバースデイ／08�自作のバースデイカード／09�ころんくんの活動6周年を祝ったグッズ達／10�早く落ち着いてくれ～～～

女子／北海道中川郡幕別町

家族構成：祖母、父、母、（兄）、本人／所属部活動：吹奏楽部／学習塾：—／
習い事：—／趣味・特技：楽器演奏（吹奏楽部）、すとぷり関連、YouTube視
聴／最近ハマっていること：すとぷり／将来の夢：音楽とか絵で人を笑わせら
れるんだったらなんでもやりたい

FA さん

0201 03

04 05 06

10

［一番好きな写真］

07 08 09

［自分らしい写真］
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その子の歌声に惚れ込んで

—すとぷりの写真をたくさん送ってくれ
たね。
まず最初の写真は、私が一番ハマってい
るすとぷり（※❶）というグループのアル
バムなんですけど、赤い色のついている
アルバムが一番最初に作られたアルバム
で。当時「すとぷりを好き」って言ってい
る友達が少なかったんですけど、この『す
とろべりーすたーと』を友達に貸したり
して、「好き」って言ってくれる子が多く
なっていって。（……中略……）で、4個目の
アルバムが、『Strawberry�Prince』とい�
って、つい最近発売されたものなんです
けど。コロナが流行ってから発売された
もので、ライブで聴くことはできなかっ
たんですけど、「これからコロナがもし収
まってライブでここに入っている曲をた
くさん歌ってくれたら嬉しいな」ってい
う思いで写真を撮りました。
—すとぷりを知ったのは Youtube？
はい。もともとはメンバーの中の莉犬く
んというメンバーの歌ってみた動画（※❷）
を知っていたんですけど、関連でおすす
めに出てきたすとぷりを知って、「ああ、
この子入っているんだ」って思って。その
きっかけで見るようになりました。
—歌ってみた動画はその前から？
はい。そうですね。たくさん見てました。
歌っている動画が好きだったので。
—歌ってみた動画はいつから見てる？
うーんと、小4か小5の頃に。歌ってみた
動画自体は、もともと違う歌い手さん（※
p.29注釈）が好きで見ていて。その関連で
出てきた莉犬くんを見て、その子の歌声
に惚れ込んで、その後にすとぷりを知っ
たみたいな感じです。
—歌声に惚れ込んだ？
はい。とっても歌が上手で、すごい憧れて
います。

すとぷりの魅力に気づいてくれて
嬉しいなって思う

—友達にすとぷりを広めたのはなぜ？
その当時、友達がまったく歌とかも興味
なくて、何もハマっているとか、そういう
楽しむものがなくて、ちょっと退屈そう
にしてたんですよ。だから、「一緒にすと

ぷり聞いて楽しもう！」みたいな感じで
広めたんですけど。最初は、「何それ？」っ
て言われて、「もうぜんぜんそんなのハマ
らないから」って言われたぐらいだった
んですけど、いざ聴かせてみるとすごい
ハマってくれて。
—その友達は学校の同級生？
学校の元クラスメイトです。今はクラス
離れてしまったんですけど。
—中学の友達？
小学校というより幼稚園の頃からずっと
一緒にいて、小学校上がってもずっと一
緒にいて、今もずっと仲良しです。
—その他の子にも少しずつ広まった？
はい。その、二人で、お友達がハマった時
に、二人で教室で話をしていたら、別の友
達が「なんの話しているの？」とか聞いて
くれて。そこから「すとぷりっていうグ
ループがあってね」っていう話をして、ど
んどん「聴いてみるね」って言ってくれて、
聴いたらハマってくれたっていう形です。
—ハマってくれたら嬉しい？
はい。とても嬉しいです。
—一緒に楽しめる感じ？
一緒に楽しめるもそうだし、すとぷりの
魅力に気づいてくれて嬉しいなって思う。

すとぷりを見るために
頑張ろうって思ってます

—友達からどんなタイプと言われる？
私は、みんなから「明るい」とか「元気だ
ね」って言われることが多くて、先生から
も、「今日も明るくていいね」って言われ
たりすることはあります。
—自分で自分を見てどう？
自分でも「元気すぎるな」って思うことは
あります。
—どういう時に思う？
たとえば、文化祭とかみんなが盛り上が
るところではとことん盛り上がるし、そ
うじゃないなんかちょっとした授業の「面
白い！」と思った時でも、たくさん盛り上
がったり。体育の授業だったらなおさら
盛り上がります。
—得意な科目、好きな科目は？
私、基本的に副教科っていって、音楽とか
体育とか家庭科とか技術が得意で。他に
国語とか数学とか社会とか理科とか英語
とかが苦手で。

—勉強はどう？
苦手なんですけど、すとぷりを見るため
に頑張ろうって思ってます。
—それはなんで？親から言われる？
そういうことではないんですけど、「ころ
んくん（すとぷりのメンバー）とかすとぷり
さんが頑張っているのに、自分が頑張ら
ないでどうするんだろう」って思って。

つながりのある人は、
全国にたくさんいます

—〈5月29日はころんくんのバースデ
イ〉という写真は？
これはころんくんの誕生日にケーキを自
分で作りました。
—普段からよく作ってる？
普段からヒマがあればお菓子作りか楽器
を弾いているか絵を描いているかなので。
—お菓子作りを始めたきっかけは？
きっかけは、特に母親がお菓子を作るの
が上手で。それを見ていて、「ああ、楽しそ
うだな」って思ってお手伝いして。そこか
ら、「あ、楽しい！」ってなって。自分自身
食べることが好きなので、それで「こんな
もの作ってみたいな」と思って、「食べて
みたいな」とか思ったりしたら作ってみ
たりしてます。
—お菓子作りの何が楽しい？
お菓子作りですか。予想していた時より
も上手に作れた時とか、美味しかったり
したら、もう本当に嬉しくて。
—背景もきれいに飾りつけている。
ころんくんの過去グッズとか特に好きな
グッズとかを並べたり。後ろの花がある
やつは、ライブでフラワースタンド（韓流
やビジュアル系のファン文化から生まれたと

いわれる「スタンド花」の進化版）っていうの
があるんですけどそれを。でっかいのは
さすがに置けないので、小さいものを造
花で作って。イメージカラーの水色で作
りました。
—インスタにアップとかはしない？
私自身インスタとかをやっていないので。
友達と一緒に通話をしながら、これを作っ
たりしていたので。で、その友達が上げて
くれたりはしました。
—友達と電話しながら？
はい。福島にころんくん推しのお友達が
いて。

❶��すとぷり：日本の6人組ヴォーカルユニット。2020年、第34回日本ゴールドディスク大賞新人アーティスト賞（邦楽部門）ベスト5・ニューアーティスト受賞。
❷��歌ってみた動画：動画投稿サイトやSNSにアップされる動画の一ジャンル。自身の歌声を録音または撮影したもの。ボーカロイド曲やアニメソングが歌われることが多い。
❷��絵師：もともとは浮世絵の下絵（原画）を描く職人などを指す言葉だが、主にアニメ・コミック・ゲーム・音楽周辺ジャンルのイラストを描く人の呼称としても用いられている。
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—どうやって知り合ったの？
普通に学校の友人の紹介でもあり、あと、
ライブでその子と会ってお話して、すご
い気が合って、「じゃあLINE交換しよう
よ」みたいな感じになって。
—つながりがある人は全国にいるの？
たくさんいますね。
—実際に会ったことのある人は？
福島の子と、あと札幌のライブの時に、前
日ですね、ライブの前日にアニメイト（ア
ニメ・コミック・ゲーム専門店）っていうとこ
ろに行って。その時ちょうどグッズを発
売されていたんですね。アニメイト限定
のものが。それを買いに行った時に「明日
のライブ行きますか？」っていうことを
声かけてきてくれた女の子二人組がいて、
その子たちとも今でも仲良くしてます。

仲良くてうらやましいとか
よく言われます

—お父さんはどんな人？
お父さんは、よく笑わせてくれます。
—お母さんはどんな人？
お母さんも笑わせてくれます。とっても
明るい人ですね。
—おばあちゃんは？
うちがちっちゃい頃からずっと一緒にい
て。大好きで、やさしいですね。
—お兄ちゃんはどんな人？
お兄ちゃんも、面白いんですけど、たまに
すごい絡み方がウザくなって。
—絡み方がウザい？
でも、小学校の頃とかは、本当に一緒に住
んでいる時、嫌いだったんですけど。で
も、離れて、時々会ったりする時は、「あ、
面白いな」って。「話す相手がいていいな」
みたいな感じで。
—家の雰囲気はどう？
明るいと思います。本当に。
—けっこうよくしゃべる？
よくしゃべりますね。たまに友達とか、部
活で同じ人とか後輩とかにも、仲良くて

うらやましいとか、よく言われます。
—なんでもお父さんやお母さんに話せ
る感じ？
話せますね。すとぷり自体最初本人たち、
メンバーがですね、「今の目標が、リスナー
さんが胸を張って親御さんに好きって言
えるグループになりたい」って言ってい
たんですけど。私はもう最初からすとぷ
りが好きっていうのを親に伝えていて、
親から見たら腹が立つほどしゃべってま
すね。たぶん。

一番好きだなって思えるのは
ライブの時間で、輝いて欲しいな
って思う気持ちもあって

—写真10枚の中で好きな写真は？
どれも好きなんですけど、一番好きなの
は10番の写真ですね。
—それはなぜ？
自分自身、ライブでの風景が一番好きで。
普段顔を出して活動していなくて、見て
もらったら分かると思うんですけど、す
べてイラストなんですよ。でも、そんなす
とぷりが、ライブでは顔を出してくれて。
一番、その、笑ったりする表情とかも見え
て。私は活動の中で、どの活動も好きなん
ですけど、「一番好きだな」って思えるの
はライブの時間で。「輝いて欲しいな」っ
て思う気持ちもあって。ペンライトの光
とかも大好きで。
—自分らしい写真は？
自分らしい写真……自分らしい写真は、
どれだろうな。うーん……7番ですかね。
—なぜ？
自分らしいのは、好きなことに夢中になっ
て、その好きなことにだったら何にでも
挑戦してみたいと思えるから。
—これから挑戦してみたいことは？
今は……なんだろうな。うーんと、その、
絵を描いて、人を楽しませたいっていう
のが、楽しませたり、笑顔にしたいってい
うのが、うちの、私の夢で。

—人を笑顔にしたい？
はい。学校でも、ボケっていうんですか
ね、（自分が何かを）言った時にみんなが
笑ってくれている姿を見ると楽しくて。
「もっと楽しませたい！」と思うんですね。
—自分の絵で人を楽しませたい？
それこそ、すとぷりの絵師さん（※❸）が、
私が好きで。その好きになった理由って
いうのが、見ているだけで笑顔になれた
り、「あ、かっこいい！」って思えたりして
いるから好きなんですけど。そういうふ
うになりたいなって思ってます。
—なぜ人に笑顔になってもらうのが好
きって思うようになったの？
なんでだ……なんかいつの間にか、クラ
スでみんなが笑っている姿を見ると、自
分も「楽しいな」って思えるし。すとぷり
を見ている時とかも、みんなが笑顔だっ
たり、その笑っている姿を見ると、自分も
笑顔になれるし。いつの間にか笑顔が好
きになってました。

音楽とか絵で人を笑わせられるん
だったらなんでもやりたい

—将来「こんなことしたい」「こんなふ
うになりたい」とかはある？
さっき言った絵も好きだし、歌も好きだ
し、音楽系のことも好きなので、今の夢は、
音楽を続けて、その中で、絵も自分で描い
て、それこそすとぷりみたいに動画を投
稿したりして、それで人を笑顔にしたいっ
ていうのが夢ですね。
—具体的な職業イメージはある？
職業に、「こういう職業に就きたい」って
いうのがなくて。中学2年生になってか
ら、周りのみんなが進路について聞かれ
ることが多いんですけど、その中で「何に
なりたいの？」って言われた時にいっつ
も答えられなくて。その時に言っている
のは、「音楽とか絵で人を笑わせられるん
だったらなんでもやりたい」っていうの
を言ってます。

好きなことの写真を撮ったり、
人に話をしたりすることは……
1） 難しかったですか？　難しくはなかった
2） 楽しかったですか？　楽しかった

感想や気付いたこと
友達以外とZOOMで話したりするのは初めてだったので、思っていた
よりも楽しかった。世代の違う大人の人に自分の好きなことを話すのは
少し緊張していたけど、学校では大人から話して自分たちが聞く場面が
多いので、逆になってる今回は、自分の興味がある話だったから会話で
きたんじゃないかなと思っている。
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女子／北海道札幌市

家族構成：父、母、姉（高3）、本人／所属部活動：—／学習塾：—／習い事：
ピアノ／趣味・特技：ピアノ、絵、ジャニーズ、YouTube鑑賞／最近ハマって
いること：ジャニーズ、ゲーム（3DSのテトリス）／将来の夢：ちゃんとした仕事
に就いて自立

FB さん

0202

01�好きなアイドル／02�好きなアイドル／03�一緒に寝ているくま／04�お気に入りの服／05�好きな食べ物／06�好きな食べ物／07�好きな食べ物／08�手作りケーキ／09�ハマってるゲーム／10�ハ
マっていること／11�好きなこと／12�好きなこと

0201 03

04 05 06

07

10

08 09

11 12
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休み時間に友達と話すのが
楽しいです

—学校はどうですか？
楽しいです。
—何が一番楽しい？
休み時間に友達と話すのが。
—どんな話をすることが多い？
えー、テレビのこととか、給食の話とか。
—テレビの話はどんな話をするの？
好きなアイドルの話をなんかしあって。
—アイドルは誰が好きなの？
キンプリ（※❶）の永瀬廉君。
—お友達とキンプリの話をしている時
は楽しい？
はい。でも、お友達は違うアイドルが好
き。JO1（※❷）というグループが好きなん
です。
—そのお友達と一緒に「昨日のテレビ
に出ていた」とか話をするの？
はい。
—給食の話は、たとえばどんな話？
なんか確認して、「今日は何々だね」って。
—どんな給食が出てくると嬉しい？
ラーメンとか。
—中学生だと好きな子の話もする？
あまりしない。

かっこよくて、声が良くて、
踊りも上手で

—なぜ〈好きなアイドル〉という写真で
King & Prince の永瀬君を撮ろうと思 
ったの？
えー……んー。
—永瀬君はいつから好きなの？
2年前くらいから。
—きっかけはあったの？
廉君が『俺のスカート、どこ行った？』と
いうドラマに出ていて、それで好きにな
りました。
—廉君のどんなところがいいのかな？
かっこよくて、あと声。声が良くて、踊り
も上手で。
—声もいいんだ？
はい。ラジオをやっていて。
—ラジオも好き？
はい、好きです。
—ラジオが楽しいのは何？
キンプリの最近あった出来事みたいなの

を話してくれるから。
—他に廉君のことで話したいことは？
この間（日本）アカデミー賞の新人俳優賞
みたいなのを取っていて。
—その時の様子はどうだった？
様子は観てないんですけど嬉しかった。
—なぜ嬉しいと思ったの？
頑張っていたから。
—どんなことを頑張っていたの？
映画の『弱虫ペダル』ってやつで（賞を）
取っていて、観に行ったんです。
—映画はよかった？
面白かったです。
—コンサートに行ったことはある？
去年行きました。めちゃ近くでタッチで
きて、めちゃ嬉しかった。
—嬉しかったんだ。
嬉しすぎて泣いちゃいました。
—それはお母さんと一緒に行ったの？
お母さんとお姉ちゃんと行きました。
—お母さんとお姉ちゃんも好きなの？
はい。お姉ちゃんは（キンプリメンバーの）
岸（優太）君が好きです。

いつもギューっとしたり、
「かわいいね」とか
言い合っています

—お姉ちゃんとはどんな話をするの？
なんか「テレビに岸君出るよ」とか、教え
合ったりしています。
—お姉ちゃんとは仲良し？
はい、仲いいです。
—仲いいと思う理由を教えて？
なんかいつもギューっとしたり。
—ハグしたり？
うん。「かわいいね」とか言い合ってます。
—お姉ちゃんはいくつ？
お姉ちゃんは18。今年19。4歳上です。
—お母さんはどんな人？
お母さんはやさしくて……やさしいです。
—お父さんはどんな人？
お父さんはやさしくて、たまに遊んでく
れます。
—どんなことをして遊ぶの？
えー、なんか一緒に人形を動かして遊ん
でくれたり。
—他に家族の話はある？
んー……あー、お姉ちゃんがいつもふざ
けて面白いです。

—楽しいお姉ちゃんなんだ。
はい。あと踊ったりして。

なんか受験の雰囲気とか、
「すごい怖いな」と思う

—ピアノを6歳から習っているんだ。
あっ、もう少しでやめるんですけど。
—なぜやめちゃうの？
勉強する時間を増やしたいし。受験勉強
をするために。
—ピアノをやめるって自分で決めた？
はい。
—お母さんはなんて言っていた？
普通に……普通に「いいよ」って。
—勉強を頑張りたいと思っているん
だ。
はい。でも、怖いです。
—何が怖い？
なんか受験の雰囲気とか、「すごい怖いな」
と思う。
—どんな雰囲気をイメージしてる？
めちゃ緊張感みたいな。
—そういう時どうする？お母さんやお姉
ちゃんに相談するのかな？
んー、お母さんに。
—「怖い」って言った？
「怖い」って言いました。
—お母さんになんて言った？
低学年くらいの時に、受験のなんか、ドラ
マみたいなのを観ていて、なんか泣い
ちゃって。「受験したくない」って。
—怖くなくするために何かしようと思っ
ていることはある？
ちゃんとめちゃ勉強して、ちょっとでも
安心できるように。
—受験を終えたらまたピアノをやる？
えー、たぶんやらないと思います。
—なんで？
べつに、なんかなりたいわけじゃないし。
—ピアニストとか音楽の先生とか？
はい。もういいかなって。
—他にやりたいことはある？
やりたいことはないです。

バイトはちょっとしてみたい
けど、できなさそう

—高校生になったらやりたいことは？
んー、バイト。

❶��King�&�Prince：日本の男性アイドルグループ。ジャニーズ事務所所属。通称、キンプリ。2018年のCDデビュー以来、3年連続でNHK紅白歌合戦にも出場。
❷���JO1（ジェイオーワン）：日本のグローバル男性アイドルグループ。視聴者（国民プロデューサー）の投票によって合格者が決まる韓国の人気オーディション番組の方式を採用した
『PRODUCE�101�JAPAN』で勝ち抜いた11人で結成。2020年3月デビュー。番組最終回放送時には、TwitterでJO1の話題がトレンド入りした。
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—バイトやってみたい？
ちょっとしてみたいけど、できなさそう。
—なぜできなさそう？
しゃべるのとか苦手だから。
—なぜ苦手と思っている？
緊張しちゃう。
—どんなバイトをやってみたい？
えー、どこでも。コンビニとかでも。
—お姉ちゃんは今バイトしているの？
お姉ちゃんはコンビニでしています。
—バイトしてみたいと思うのはなぜ？
おこづかい。高校生になったらいっぱい
あったほうがいいから。
—いっぱいあったら何に使いたい？
友達と遊んだり。あと、もっとグッズを
買ったりできる。
—友達とはどんなところで遊びたい？
札幌駅とか、その辺行って。お店を見た
り、食べたり。
—お姉ちゃんもそういうことしてる？
はい。楽しそうです。

チャーハンの日は嬉しいです
やったー！

—〈好きな食べ物〉という写真、チャー
ハンはなぜ撮ってくれたの？
チャーハンならなんでも好きなんですけ
ど、たまたまこれ家にあって。
—チャーハンで「何味が好き」とかあ
る？
はい。豚キムチのやつ。
—チャーハンの日はどう？
嬉しいです。やったー！
—他にもお母さんが作る料理で「やっ
たー！」ってなるメニューはある？
から揚げ。あと、とんかつとか。
—この写真を撮ろうと思った理由は？
一番好きな食べ物だから。
—好きになったきっかけは覚えてる？
えー、なんかお父さんがチャーハンを作っ
てくれて。それが美味しくて。
—それはいつぐらい？
んー、小学校の時。なんか休みで、日曜日
の昼にたまに作ってくれます。

—お父さんは時々お料理をするんだ？
はい。チャーハンとかチキンライスとか。
—お父さんが作ってくれるの嬉しい？
嬉しいです。
—お母さんの時と気持ちは違うかな？
あー、たまに作ってくれると嬉しい。
—そういう時は一緒にお手伝いする？
いやー、しない。見ているだけ。

なんかかわいい服着ているから
気分が上がって

—〈お気に入りの服〉という写真はな
ぜ撮ろうと思った？
全部好きな、お気に入りの服を集めて撮
りました。
—なぜこの服たちがお気に入りなの？
なんかインスタとかで出てくるような服
で、買ってもらった。おじいちゃんにお金
をもらって。
—お年玉かな？
それとは別で。今年コロナでおじいちゃ
んたちのところ行けなかったから、「服買
いなさい」って。
—インスタはよく見ている？
見るだけ見てます。
—どんなものを見ているの？
なんかおしゃれな文房具とか、白系統の
やつとか。あと……あっ、ジャニオタさん
のインスタとか見てます。
—自分のスマートフォンで？
はい。
—スマホでは他にどんなことをする？
Twitter見たり。
—Twitter ではどんなことを見るの？
Twitterは……なんか永瀬廉の情報とか。
—他に見ているものはある？
んー……なんか舞台とかやっていたらそ
れのレポートを読んだりしている。
—それは廉君がやっている舞台？
はい。あと（ジャニーズJr.の）那須（雄登）君
とか。
—洋服の話に戻るけど、この洋服を着
ている時の気持ちはどう？
んー、なんかかわいい服着ているから気

分が上がって。
—こういうのを着てどこに出かける？
えー、友達と遊びに行く時とか。
—買い物はお姉ちゃんと一緒？
お姉ちゃんとお母さんと。

ちゃんとした仕事に就いて
自立した大人になりたい

—すごく上手な絵の写真もある。絵を
描くのも好き？
はい。
—なぜ絵を描くのが好きだと思う？
えー、なんか上手く描けたら嬉しいから。
—絵はどんな時に描いているの？
えー、時間がある時に。1ヵ月に一回くら
いしか描かないですけど。
—自分の得意だと思うことは？
んー、ピアノと絵くらいしかない。
—自分の好きなもの、楽しいと思うこ
とを振り返ってみてどう？
んー、食べること。
—食べることはなぜ好きなんだろう？
なんか幸せな気分になれる。
—今浮かんでいる食べ物は何？
チャーハン。
—それはチャーハンを食べることが楽
しいのか、家族みんなで食べているのが
楽しいのか？
えー、チャーハン食べること。
—将来、「これをやりたい」とか、なり
たいものはある？
ない。あまり考えてなくて。何になりたい
のか分からない。
—どんな大人になりたい？
んー、なんかちゃんとした仕事に就いて
自立。
—そう考えるのはなぜ？
自分でなんでもできたほうがいい。
—お母さんやお父さんにそういうこと
を言われた？
自分で。
—そう考えたきっかけはある？
えー……なんか思いました。

好きなことの写真を撮ったり、
人に話をしたりすることは……
1） 難しかったですか？　難しかった
2） 楽しかったですか？　どちらともいえない

感想や気付いたこと
自分は食べることが好きなんだと思った
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男子／東京都杉並区

家族構成：父、母、本人、弟（小4）／所属部活動：サッカー部／学習塾：英語
／習い事：—／趣味・特技：スマホゲーム、トレーディングカード／最近ハマっ
ていること：スマホゲーム、トレーディングカード／将来の夢：まだ分からない
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けっこう大変な一日でした

—今日はどんな一日だった？
今日は、昨日学校でもめごとがあって、そ
れで先生に話を聞かれたりしてけっこう
大変な一日でした。
—ここで聞いても大丈夫？
サッカー部に入っているんですけど、一
人ぜんぜん頑張らない子がいて、ダッシュ
とかも手を抜いて走ったりして。そろそ
ろみんなが怒りだして、「遅れたら罰ゲー
ムでバービー100回な」みたいな。
—バービー？
ジャンプして、腕立てして一回というや
つがあるんですけど。それを言って走ら
せたら案の定遅れたんですよ、その子。
で、「やれよ」って言ったら、「絶対やら
ねぇからな」みたいになって、そこから喧
嘩になっちゃいました。
—殴り合いじゃないやつ？
殴り合いまではいってないですけど、暴
言だったり。
—大変な一日だったね。解決はした？
はい。なんとか解決しました。
—英語の塾はいつから行っているの？
今年の10月から。テストの点があまりに
も低かったので行ってみました。
—得意な科目は？
（実技）4教科だったらそんなに点数が低い
わけじゃないんですけど、（主要）5教科が
ほぼほぼ全部点数が悪いので。

スポーツを観るのはあまり
好きじゃない、やることが好き

—遊びに行くのはどの辺が多いの？
やっぱ公園とかでサッカーしたりとかが
多いですけど、たまに電車でちょっと遠
めにも行ったりもします。
—友達と一番遠くに行ったのはどこ？
どこだっけ……遠くというわけじゃない
んですけど新宿とか。ビックカメラ（ビッ
クロ）とかで買い物をしたりします。
—近所の公園は球技禁止ではない？
ちゃんとしたネットがあって、そこでやっ
てます。休みの日はだいたいサッカー。
—サッカーが好きなんだね。
部活動はけっこう厳しいのであまり好き
じゃない。サッカー自体は好きです。

—いつから始めたの？
サッカー自体は小学校1年生から3年生ま
でやっていて、中学校に入ってから部活
動でまたやり始めました。
—部活は練習が面倒くさいとか、人間
関係が面倒くさいとか？
ボールに触っている時間は2時間中の30
分くらいなので。その他は全部体力をつ
けるためのダッシュとかやっているので、
そこがちょっと厳しい……かったるい。
—Jリーグとか好きなチームはある？
ぜんぜん。スポーツを観るのはあまり好
きじゃない。やることが好き。

抹茶味を選んじゃいます

—抹茶関連の写真が多いですね。
やっぱ抹茶を選んじゃいます。
—自分で買いに行くの？
お父さんがこういうやつを何種類か買っ
てきてくれるんですけど、やっぱり抹茶
味を選んじゃいます。
—〈練り切り〉の写真も気になる。
これはお父さんが買ってきてくれて、食
べてみたら美味しくてハマりました。
—これは『鬼滅（の刃）』？
『鬼滅（※❶）』自体はあまり好きじゃない。
というか、観たことないんですけど。買っ
てきてくれた中にあっただけ。
—周りに『鬼滅』を好きな子は多い？
多いですね。
—MA 君は『鬼滅』に興味がない？
興味がないというわけじゃないですけど、
観ようとは思わないですね。『鬼滅』の話
をしている子もいるけど、僕のクラスで
は半分もいないので。
—〈ジャンク菓子〉という写真は？
和菓子も好きですけど、スマホを見なが
らだとこういうお菓子が最適なので。
—最適？
ちょっとつまめる。ゲームしている時と
かに食べます。

ずっとぜんぜん買って
くれなかったんですけど

—〈任天堂 Switch〉（※❷）という写
真。これは今年買ってもらったの？
買ってもらったというか、お父さんのも

のとして買って、（お父さんが）貸してくれ
ているという感じですけど。母親がこう
いうゲームに関してうるさいので。ずっ
とぜんぜん買ってくれなかったんですけ
ど、なんとか買えてやっている。
—それまでゲームは？
スマホゲームだけですね。
—それはつらかったね。
はい。スマホゲームでも十分楽しめます
けど、こういうちゃんとしたゲーム機が
あったほうが。
—Switch では何を一番やっている？
『大乱闘スマッシュブラザーズ』という、
キャラクターがいろいろあって、そのキャ
ラクター同士で戦わせるみたいな。
—お父さんとやるの？
はい。
—どっちが強いの？
やっぱ僕のほうが。買ってもらう前に友
達の家でやっていたりしたので。
—友達の家は平日も行ったりする？
平日は行かないですね。やっぱ休日に。
—〈ブロスタ（スマホゲーム）〉という写
真は？
友達にすすめられてやってみたらハマり
ました。
—その友達はサッカーの友達と違う？
いや、サッカー部の子です。
—一番仲のいい友達はサッカー部？
サッカー部が一番仲いいです。
—それ以外の仲いい友達もいる？
このゲームをやっている子はサッカー部
以外にもいるので、その人たちとは話し
ています。
—それは同じクラスの友達？
別のクラスのことも。
—どうやって仲良くなるの？
小学校から仲がいい子は今でも話してい
る。別のクラスに行った仲がいい子と一
緒になって。

カードゲームの運と戦略

—〈カードゲーム〉という写真。これは
何が楽しい？
やっぱ欲しい強いカードが引けるかどう
かの運と、それをどう使うかとか、相手が
どう出てくるかとかのゲームの戦略。
—弟や友達とやると書いてあるけど、

❶��鬼滅の刃：吾峠呼世晴による漫画。2019年のテレビアニメ化以降、小中学生のみならず10～40代の女性ファンも急拡大し、社会現象的な大ブームとなる。2020年10月に公開
された映画『劇場版�鬼滅の刃�無限列車編』は、国内歴代興収1位を記録。

❷��Nintendo�Switch：任天堂の据置型ゲーム機。通称、スイッチ。携帯型ゲーム機としても利用できる。新型コロナウイルス感染症（COVID-19）による外出自粛の流れから、大人か
ら子どもまで幅広い世代で楽しめる同機の需要が急増。感染症による製造拠点への影響もあいまって、2020年の秋ごろまで品薄状態が続いた。
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弟相手だとMA 君が勝っちゃうのでは？
でも、強いカードが引けるかどうかの運
もあるので。
—弟さんと仲が良さそうですね。
いやー、喧嘩もよくしますね。
—弟さんと性格は違うの？
弟はめちゃくちゃムカつくやつで、勉強
とかも教えてやっているのに覚えようと
しなくて。こっちが怒られちゃうので強
く教えたら、あっちも逆ギレしてくるみ
たいなやつです。
—勉強を教えてあげてるのは偉いね。
いや、親に無理やり「教えてあげて」と言
われてやらされている。
—MA 君は友達からどんな人だと言わ
れる？
いやー、ぜんぜん。何も言われないです。
—自分ではどういうタイプだと思う？
普通にバカだと思われてますね。たぶん。
勉強ができないし、点数も低いので。
—でも、スポーツは得意そうだし。
得意といってもサッカー部の中ではそん
なに上手いほうではないので。

（将来の夢は）まだ分からないと
言っている人のほうが多いです

—お父さんは大工さん？かっこいい。
いやー、ぜんぜんですよ。収入もそんなに
高いわけじゃないですし。
—お父さんってどんな人？
普通に怖いです。
—怖いんだ。どういう時に怒る感じ？
マンションなので、ドタバタしちゃうと、
下に迷惑もかかっちゃうので怒られたり
します。
—将来、大工さんになりたいと思う？
小さい頃は思っていたらしいんですけど。
今はぜんぜんそんなことは思わないです。
—将来なりたいものとかある？
今はあまり。興味がないっていうか。
—周りは将来について何か言ってる？
なりたいと言っている人もいますけど、
「まだ分からない」と言っている人のほう
が多いです。中学生なので、あんまり職業

とか。あまり深くふれることがないので、
ぜんぜん分からないです。
—どういう高校に行こうとか考える？
考えないですけど、できれば校舎はきれ
いな高校に行きたいです。
—校舎がきれいな高校？
トイレとか汚かったら嫌じゃないですか。

やっぱ友達と直で会えるのが
学校で一番楽しい

—中学校の雰囲気はどう？
明るいんですけど、うるさすぎることも
あって、それで怒られることもあります。
—先生はどう？好きな先生とかいる？
好きな先生……勉強自体嫌いなので好き
な先生とか基本的にいないですね。
—学校で一番楽しいことは何？
やっぱ友達と直で会えるのがなんか。予
定とかが（入れたくても）学校の時間にでき
ることってほぼないじゃないですか。だ
から学校に行けばみんなと会えるという。
—友達といるとなぜ楽しいの？
やっぱ会話が楽しいですね。なんか、言っ
ちゃ悪いんだけど、愚痴とかも言うとすっ
きりするし。「あいつ最近、調子乗って
ねぇ？」みたいな。
—友達は似たような子が多い？
いや。勉強ができる子で仲がいい子もい
るし、勉強ができない子もいるし、運動が
できる子もいるし、できない子もいるし、
いろいろいます。
—コロナ休校の間、友達との連絡は？
電話しながらゲームはよくやりました。

将来、学歴とかけっこう
大事になってくるので

—将来に対して、何か不安とかある？
やっぱ勉強ができないんで受験が上手く
いくかどうか。将来、学歴とかけっこう大
事になってくるので。学歴が悪かったら
いい仕事にも就けない。
—大学には行きたい？
はい。大学まで行かないといい仕事に就

けないとよく聞くので。
—よく聞くというのは？
親の経験もそうですし、友達とかも「大学
に行かないと、いいところに就けない」と
よく言っている。三者面談でも、「このま
まだと将来不安ですね」とよく言われる
んで。
—あんまり言われると嫌だよね。
やっぱ大人のほうが説得力というか、迫
力がすごいというか、経験者なので。

会話するヒマがあるくらい
だったらゲームをしていたい

—親御さんとは話をする？
小学校と比べたら話さなくなっています。
一日1時間もしゃべらないくらいですね。
—「最近どう？」とか聞かれない？
聞かれますけど、適当に答えてます。「普
通だけど」みたいな。
—周りの友達はどう？
男子はやっぱ減ったという人のほうが多
いですけど、女子は今のほうが話してい
るというのが多いと聞きます。
—お母さんがうるさいと言っていた？
スマホに制限とかかけたりするんですよ。
ゲームにうるさい親なんで、Switch買う
のも抵抗があったと思います。
—そういうのは嫌だ？
はい。ウザいです。
—今日のもめごとのことは話す？
軽くは説明しましたけど、詳しくは説明
してない。
—言うと面倒くさい？
会話するヒマがあるくらいだったらゲー
ムをしていたい。
—ゲームは何が面白い？
自分がレバーを操作して敵を倒した時の
爽快感とか。
—それはサッカーでは得られない？
サッカーでも得られる……でもサッカー
があまり上手くないので。
—ゲームだとそういう……
敵を倒した時の爽快感とかハマっちゃい
ますね。

好きなことの写真を撮ったり、
人に話をしたりすることは……
1） 難しかったですか？　難しかった
2） 楽しかったですか？　どちらともいえない

感想や気付いたこと
話が脱線しやすいと思った。気づいたら食べ物の写真ばかり撮りそうに
なった。
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男子／東京都渋谷区

家族構成：父、母、兄（大学生）、本人／所属部活動：美術部／学習塾：—／
習い事：—／趣味：自転車、ゲーム／特技：ピアノ、絵を描く事／最近ハマって
いること：自転車、スニーカー、マイケルジャクソン、ゲーム／将来の夢：デザイ
ナー、建築家

MB さん

0404

01�欲しいピスト／02�友達と行く自転車旅／03�小さい頃から大好きな車／04�外国の映画鑑賞／05�大好きなマイケル・ジャクソン／06�大好きなゲーム／07�コロナで行けてない湾岸ミッドナイト／
08�最近興味を持ち始めたスニーカー／09�家族のアイドルのアンちゃん／10�幾何学模様の絵

［自分らしい写真］

0201 03

04 05 06

07

10

08 09
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弾きたいなと思ったら
練習したりしています

—塾や習い事、部活のことを教えてく
ださい。部活は美術部？毎日ある？
いや、美術部は週1回の水曜日だけ。今、
塾や習い事は行っていないです。
—ピアノも習い事としては行っていな
いんだ。家で普段弾いたりする？
たまーに好きな曲があって、「弾きたいな」
と思ったら練習したりしています。
—どういう曲を弾くの？
まぁ、なんか洋楽が好きなので、そういう
のを弾いたり。
—たとえば？
あんまり新しいのは、あんまあれで、英語
の時間に習った（ビリー・ジョエルの）
「Honesty」とか。この間やった。
—歌わないの？
いや、まぁ、歌わないですね。
—〈大好きなマイケル・ジャクソン〉と
いう写真もあるけど、どこが好き？
いや、なんか曲が、まずすごいかっこいい
リズムで、でも、見た目もすごいかっこい
い服装とかしていたりして。ダンスもかっ
こよくて、本当にすごい人だなって。
—ダンスはしない？
いや、ダンスは。あんまり運動とか好き
じゃない。見るのは好き。

不便なところもかっこいい

—〈ピストバイク〉という写真は？
去年の夏頃から、もともと兄が好きだっ
たピストバイクという（トラックレースに
使用する競技用であるため）ギアやブレーキ
がついてない自転車が大好きになって、
ずっとそのことで頭がいっぱいです。
—これはどういう時に乗っている？
まだ買ってもらってなくって。兄ちゃん
のにちょっと乗っけてもらったりとか、
そんな。自分のはまだ持っていないです。
—写真はお兄ちゃんのピスト？
この写真は、映画で有名なピストで。
—何が魅力？
なんかやっぱり他の自転車とかよりシン
プルな形で、元……なんか、自転車の原点
みたいな感じがして。やっぱデザインも
かっこいいし、ずっとこぎ続けなきゃい
けないっていう不便なところも、そこも

「かっこいいな」って思っています。
—お兄ちゃんとはいろんな話をする？
まぁ、けっこうする。
—お兄ちゃんはどんな人？
なんか、えー、どんな感じ？
—性格が正反対とか。
いや、正反対ではない。まぁ、わりと似て
いると思います。

もう見ているだけでも
いいなみたいな

—〈友達と行く自転車旅〉という写真
では、渋谷区から江ノ島まで、自転車で
すごい遠出している。片道4時間と表示
されているけど、日帰り？
まぁ、はい。日帰りです。
—これだけ遠出したのは初めて？
これは2回目ですかね。前は横浜に行っ
て、どんどん距離伸ばしていこうって。
—普段一緒に遊んでいる友達と？
はい。普段の友達。中学です。
—どうして行くことにしたの？
他の友達たち、仲がいいんですけど、その
人たちが、最初に江ノ島行ったりしてい
て。「じゃあ僕たちも遠くまで行ってみよ
うよ」って感じになって。最初2人で横浜
に行って、2回目は、その友達たちと行こ
うと思ったけど、予定が合わなくて4人に
なりました。
—自転車が好きになったきっかけは？
やっぱりお父さんも若い頃から好きで、
自転車とかが。それで、それにまたお兄
ちゃんが影響されて。で、お兄ちゃんの好
きなピストっていうのを知って、それで
「めちゃくちゃかっこいいな」って思って、
それからかな。
—何が楽しい？
普通の自転車だったら、遠くまで行って
きれいな景色を見たりとか美味しいもの
を食べたりとか、そういういい手段になっ
たり。ピストだったら普通にもう見た目
がかっこよくて、もう見ているだけでも
「いいな」みたいな。

日本の20年くらい前の車も好き
だし、クラシックカーも好きだし、
スーパーカーも好きだし

—〈小さい頃から大好きな車〉の写真

はけっこう昔の車？なんていうの？
「427コブラ（シェルビー・コブラ427）」って
いう、50年くらい前のイギリスのAC（AC
カーズという自動車メーカー）の車を、アメ
リカのキャロル・シェルビー（故人・著名な
元レーシングドライバーでカーデザイナー）

が改造した車です。レーシングカーです。
—小さい頃から好き？
はい。お父さんとかお兄ちゃんとかおじ
いちゃんの影響で、もうすごい大好き。
—好きな車を買っていいと言われたら
何を買う？
それが悩むんですよ。日本の20年くらい
前の車、JDM（日本メーカーのパーツを使っ
たカスタムの手法・ジャンル）っていうアメ
リカとかで改造されているような車も好
きだし、こういうクラシックカーも好き
だし、新しいスーパーカーも好きだし。

ほぼほぼみんな、8割くらいは
『フォートナイト』やっている

—ゲームもけっこうやっている？
ゲームばっかりで、いつも怒られてます。
—一日何時間やる？
前まで1時間半とか2時間弱とか平日し
ちゃってて、それで最近平日禁止されちゃ
いました。土日だけです。
—〈 大 好きなゲ ーム〉という写 真 の

『フォートナイト』（※❶）はすごく人気ある
よね。何が面白い？
普通の銃を撃ち合うようなゲームじゃな
くて、「建築」っていう、壁を建てたり、屋
根を作ったりとか、階段置いたりとかし
て、それで敵の攻撃を防いだりとか。自分
で高いところに行って、撃ちやすい位置
から撃つとか、そういう他のゲームとは
違ったところがあって面白いです。
—一人でやることが多い？
ほぼほぼ友達とです。学校の。
—通信？集まって？
通信で、オンラインでやります。
—ゲーム仲間は決まっている？
いや、でも、ほぼほぼみんな、8割くらいは
『フォートナイト』はやっているので。友
達の。まぁ、いろんな人とやってます。
—男子ばっかり？
男子がやっぱり多いですけど、女子も10
人弱ぐらいはいるんじゃないですかね。
—それぞれの自宅でやっている？

❶��フォートナイト：米国のEpic�Gamesが販売・配信するオンラインゲーム。2020年5月には登録ユーザーが3億5000万人を突破。2020年4月には人気ラッパーのトラヴィス・ス
コットがバーチャルコンサート『Astronomical』を『フォートナイト』上でおこない、全世界から1230万以上のユーザーが同時接続した。
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はい。しゃべりながら。ボイスチャット。
—ゲーム以外の話もする？
まぁ、学校の話したり、「明日これの提出
じゃん」とか言ったりとかもします。

眺めて嬉しいもあるし、かっこ
いい靴履いていたら嬉しいし

—〈 最 近 興 味 を 持 ち 始 め た スニ ー
カー〉という写真は君のスニーカー？
はい。自分のです。
—友達に良さを教えてもらった？
はい。もともとお兄ちゃんもスニーカー
が好きで。で、いっぱい持っていたんです
けど、僕あんまりそこまで興味持ってな
くって。で、最近、友達も靴みんな好きで、
いろいろ調べてみたら「かっこいいな」っ
て思って。最近興味を持ってます。
—スニーカーの魅力は？
やっぱりなんか見た目ですかね。
—眺めて嬉しい？人に見せたい？
眺めて嬉しいもあるし、かっこいい靴履
いていたら嬉しいし。
—友達と見せ合う？
まぁ、なんか「これかっこいいな」とか、な
んか歩いている人の見て言ったりとか。
—スニーカーコレクターの人もいる。
ああ。なんか、あれはあんまり。かっこ悪
いと思う。高いのばっかり集めてて、「こ
れ限定品でどうだ」とかっていうのは、あ
んまりかっこよくないと思います。
—靴以外の洋服好きな友達はいる？
靴はいるけど、服はあんまりまだいない。
女子はなんかそんなことばっかり言って
いるけど。男子はあんまり。

外国行ってみたいです

—学校は楽しい？
楽しいです。
—クラスの雰囲気はどう？
なんかみんな仲良しで。居心地いいです。

—好きな科目は？
理科が好き。先生がすごい面白くて。
—どんな先生？
まぁ、なんか雑談、関係している雑談が多
くて、それでなんかSFとかも好きで、そ
ういう話とか、映画とか、面白くて。教科
書には載っていないようなことまで教え
てくれるような面白い先生。
—苦手な科目は？
前まではあんま、できていたんですけど、
最近英語があんまり。
—英語しゃべりたいと思う？
いや、すごい思いますけど。
—なぜ？
外国の歌とかも好きだし、外国のゲーム
とかもするし、外国の人とかにもすごい
憧れますし。
—どういう感じ？
映画観ていても、「かっこいいなぁ」とか
よく思います。
—外国に行きたい？
まぁ、外国行ってみたいです。すごい。い
ろんなものを見てみたいし。
—どういう国に行ってみたい？
やっぱりアメリカとか行って、サーキッ
トとか行ってみたいです。

自分でオリジナリティが
本当に出せるのかな

—レーサーになりたいとは考える？
小さい時は思ってたけど、それより車デ
ザインとかするほうが面白いかなって。
—将来はデザイナーを目指している？
まぁ、どうなんでしょうかね。自分でも悩
んでます。
—お父さん、お母さんと話する？
まぁ、しますね。「そういうの目指すのな
ら、今のうちに美術の学校とか行きな」っ
て言われて。
—車好きだし、うってつけでは？
いやー、「自分でオリジナリティが本当に

出せるのかな」とか思ってて。
—オリジナリティとか考えたりする？
他の美術部の人とか。なんか電車が好き
な人とかいて、自分ですごい絵を描いて
いたりして。そんな人もいて、「自分はそ
の中に入ったらどうなんだろう？」って。
—好きな作家や目指す人はいる？
目指す人っていうか、おじいちゃん。祖父
が彫刻家で、やっぱり祖父にちっちゃい
頃から憧れていて。

将来はやっぱりデザイン

—全部の写真の中で一番自分らしい
のはどれ？LINE のアイコンにするなら？
LINEのアイコンか……ああ、なんだろう
……やっぱり10番ですかね。
—10番の〈幾何学模様の絵〉に写っ
ている絵は全部手描き？
手描きです。（ネットで見て）自分なりに
やってみたら面白くて。
—なぜ幾何学模様が自分らしい？
幾何学とか、あの、よく趣味で写真を撮っ
たりして。それをいろんなところの、工
場っぽいごちゃごちゃしたような所の写
真を撮って、よくインスタに上げたりと
かしていて。橋の下のボルトがごつごつ
しているようなところとか。
—MB 君もオリジナリティがあるので
は？
なんか、そこら辺もやっぱり、お兄ちゃん
とかにも憧れている。憧れてっていうか、
我を持っているみたいな。
—我を持っている？
我を持っているっていうか、好きな物が
いっぱいあっていいなって感じで。
—将来やってみたいことはある？
将来？えー……やっぱりデザイン。靴と
か。ああ、ちょっと、それはまだアレなん
ですけど。ちょっとしてみたいなとか。
あ、家、建築とかしてみたい。家のデザイ
ンとか建築家みたいな。なってみたい。

好きなことの写真を撮ったり、
人に話をしたりすることは……
1） 難しかったですか？　難しくはなかった
2） 楽しかったですか？　楽しかった

感想や気付いたこと
写真を撮ってみて、写真を撮る事は、楽しいな、自分の頭の中を写真で
表現するのは、面白いな、と感じた。インタビューでは、大人の人が真剣
に僕の話を聞いてくれて、嬉しかった。自分らしいと思った事は正直に
言ってよくわからないけれど、自分が意外にこうなんだな、と思った事
は、将来に進みたい事を聞かれた時に、まだ定まってないなあ。まだ方
向を決めてない、と思った。
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女子／東京都江戸川区

家族構成：父、母、本人、弟 (5歳 )／所属部活動：科学部／学習塾：英語、数
学／習い事：シンクロ／趣味・特技：絵を書くこと／最近ハマっていること：キ
ンプリ／将来の夢：看護師

FC さん

0505

01�まんじゅうたくさん／02�まつぼっくりの行列／03�リンゴ／04�カップの中のバラ／05�深川不動堂／06�東京タワー／07�大きなシャンデリアのパン屋／08�結婚式場／09�錯覚／10�たくさんの色
の紙／11�コボちゃん／12�小さな桜／13�スノーボール／14�花瓶のいらない花入れ／15�あ、ワインがこぼれてる！／16�2021／17�不思議な時計／18�犬／19�部活の紙飛行機／20�ケータイで勉強

0201 03 04

0605 07 08

1009 11 12

1413 15 16

1817 19 20

［一番好きな写真］
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今の中学生どんなことしているか
教えたいなと思って

—どうしてこの調査に協力したの？
えーっとですね、今の中学生とか、なんて
いうんだろう。
—お母さんに「協力して」って言われ
た？
あ、そう。母に教えてもらって、ちょっと
興味湧いて。一応、「今の中学生どんなこ
としているか教えたいな」と思って協力
しました。
—銀座でいろいろ撮ってくれた？
はい。銀座けっこう面白いものがいっぱ
いあるので。なんか興味が湧いて撮って
みました。
—銀座はけっこう行く？
うーんと、家族で洋服とか選んだりする
んですけど、そういう時に行きます。今、
原宿とかコロナで行けないんで、銀座と
かで買い物したりとか。あと、文房具買っ
たりしてます。
—コロナで行けない？
竹下通りとか人が密集（※❶）しているか
ら、当たったりしたら危ないと思って。
—家族でいろんなところに行くの？
毎週土日は必ず、どっちかは絶対に出か
けますね。平日は私、毎日勉強しているの
で出かけられないので。土日どっちかで、
毎回友達と遊んだりとか家族で出かけた
りとかしてますね。

同じものが全部ずーっと
まっすぐ並んでいるって、
なんか面白いと思って

—〈まつぼっくりの行列〉という写真も
銀座？
おまんじゅうと同じとかなんですけど。
ふっと出たところに、これ、なんか置いて
あって。いっぱい並べてあって。これ食べ
物なんですけど、同じものが全部ずーっ
とまっすぐ並んでいるって、なんか面白
いと思って。「まつぼっくりみたいだな」っ
て思って。かわいかったし、美味しそう
だったし、「なんか食べてみたいな」と思っ
て撮ってみました。
—銀 座 に 行った 時 の 写 真 は 他 にも
あったりする？ 
あります。いっぱいあります。銀座でけっ

こう撮りました。店ばっかで。
—〈たくさんの色の紙〉という写真も
銀座？
えーっと、ここも銀座なんですけど、えっ
と、どこでしたっけ？文房具屋さんです。
すごい大きい文房具屋さんで、これもけっ
こう並んでいたので。すごいきれいだっ
たので。横から撮ってみようと思ったら
けっこうきれいに撮れていたので。
—実際、買ったことある？
これ、えっと、ずっと前に買いました。な
んか一枚買ってみて、学校の授業とかで
使ってみたんですけど、折り紙とかで。
—何色の紙選んだ？
ピンクとオレンジ、黄色、青、あ、水色か。
水色とか紫とか。花壇とかにあるような
感じのお花をイメージして作ってみまし
た。
—明るめの色が好き？
はい。

自分で何個か角度合わせてみて、
いいなと思うところで
撮ってみるって感じですね

—写真がきれいに、幾何学的に撮って
いるけど、いつも写真撮る時はアングル
気にする？
そうです。インスタとかでけっこうこう
いう写真とか上げているんですけど。イ
ンスタとか見ていると、上手い人とかっ
て横から撮ったり、自分で角度合わせて
撮っているじゃないですか。そういうの
に魅かれちゃって。「（自分でも）撮ってみ
よう」って思って。やっぱ自分で何個か角
度合わせてみて、「いいな」と思うところ
で撮ってみるって感じですね。
—インスタはいつからやっている？
ケータイ一番初めにもらった時ですかね。
小6ぐらいから。
—小6からスマホ？
はい。小学校5年生までは卵型のケータイ
だった。
—こういう（キッズケータイ的な）感じ？
そうです。小6になっていろんな子がスマ
ホ持ち出したので、やっと許可もらって
買ってもらったんですけど。それで初め
て、インスタを入れてもらってやってみ
たら、なんか上手い人とかが撮っている
のを見ていたらすごい魅力的に感じ

ちゃって。（自分でも）撮るようになって
いったら、けっこう上手くなりました。
—出かける時もインスタ上げようと意
識して写真撮る？
はい。インスタに上げなくても、自分で後
から見た時に、「上手い！」って思えるよ
うに工夫して撮ってますね。
—フォロワーは何人くらい？
ちょっと待ってください。学校の人とか
けっこういるんですけど、ちょっと待っ
てくださいね。44人です。
—クラスみんなにフォローされてるわけ
ではない？
はい。学校の人に、「あんまり学校の人に
広めないように」ってみんなに言ってい
るんで。自分が撮った写真をみんなに見
られるの恥ずかしいので。だからあんま
り、自分で知ったならしょうがないけど、
「みんなに広めるのやめておいて」って
言っているので、あんまり広まってはい
ませんけど。
—仲がいい友達とか？
はい。アカウント2つ持っているんですけ
ど、1個のやつが44で、もう1個が確か25
ぐらいでしたかね。確か。
—どうして使い分けているの？
1個のやつは背景っていうか風景とかで、
もう1個のやつが友達と撮った写真とか
顔写真とかで。そんな感じで使ってます。
でも、なんか学校で、この間インスタとか
の勉強したんですけど。そういう……
—SNS についての？
はい。「顔写真はやめなさい」って言われ
て、顔のやつは全部消したんですけど。
—周りにインスタとか Twitter とか
やっている友達も多い？
はい。そうですね。上げてはいない子も
けっこういるんですけど、上げている子
は、顔半分隠しているとか、目だけとか、
そういうふうに分けている子もいますね。

自分で頭を悩ませて
やっと解ける、その感覚が好き

—数学、英語の塾に行っているのは好
きだから？
英語は大嫌いで。まったくできないんで、
英語（塾で）やってて。数学はすごい得意。
塾入る前はまったくできなかったんです
けど、塾入ってから好きになって。けっこ

❶��密集：新型コロナウイルス（COVID-19）の感染拡大対策として「密集場所」「密閉空間」「密接場面」を避けるよう注意喚起がおこなわれ、これらをくくって「3密」という新語が生
まれた。「3密」という言葉は、2020ユーキャン新語・流行語大賞の年間大賞を受賞。
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うできますね。勉強の中でたぶん一番点
数がいいです。
—どういうところが面白い？
角度の問題が好きで、自分で頭を悩ませ
てやっと解ける、その感覚っていうか、実
感が湧いてきて。そういうのが好きになっ
て、それでやるようになりましたね。
—解けていくステップも面白い？
はい。人に解いてもらうよりも、教えても
らうよりも、自分で先にやってみて、どう
してもできなかったらやる、教えてもら
いたい。でも、最低でも2日かかって頑
張ってやるみたいな感じです。
—努力家だね。
人に教えてもらうと、自分の学力が下が
るっていうか、できなくなるのが嫌なん
で。とりあえず諦めないでやりたいみた
いな感じなんです。ゲームとかでも、けっ
こう負けず嫌いなので、とりあえず勝ち
たい。勝つまでやりたいんですよ。だから
数学もゲームと同じで、最後までやって
みて、できなかったら諦めるって感じで
すね。

自分の発想活かせるところ
いきたいと思って

—習い事のシンクロは個人？チーム？
チーム戦でやっています。中学2年生が、
今一人しかいなくて。私一人で、私、今み
んなのこと教えているんですけど。小さ
い子がけっこう多いので、教えるとアレ
なんですけど。なんていうの、みんなで
チーム一体になって泳ぐのが楽しい。一
体になって泳ぐのが好きなので、けっこ
う楽しんでやっています。
—部活は科学部？
はい、そうです。
—〈部活の紙飛行機〉という写真は、
科学部で作ったもの？
そうです。あの、なんか、運動系の部活入
ると、私、運動音痴なのでできないので。
なのでちょっと動けなくて。自分の発想
活かせるところいきたいと思って科学部

入ったんですけど。
毎週火曜日担当の先生、違うところから
来てくれる先生がいるんですけど。火曜
日になったらその先生に教えてもらって
作るんですけど。これ初めて作ったんで
すけど、毎回違う形の紙飛行機作ってい
くんです。たまたまこの日は紙飛行機
作ったのですけど、これははじめ切り取
りから始めるんですよ。点線になってい
て。それを全部切ってから、ノリを貼っつ
けていくのですけど。重心の位置とか工
夫しながらやっていくのですけど。これ
けっこう飛びましたよ。

キンプリが大好きすぎて

—最近ハマっていることに、「キンプリ
のおっかけ」「インスタを駆使して情報集
めている」とあるけど？
学校でアニオタとジャニオタがあるんで
すけど。アニメオタクとジャニーズオタ
クっていうのがあるんですけど。たまー
にジャニーズオタクはジャニーズオタク
で集まる時があって、学校で。集まって�
お話したりとかするんですけど、King�&�
Princeが大好きすぎて。本当に好きすぎ
てヤバいんですけど。学校とかでも、今
日、毎週ジャニーズの歌を流す日があっ
て。
—学校の中で？
給食の時間に曲流して。その時に、毎週決
まっていないんですけど、放送の人によっ
て、毎週1回はジャニーズの歌が流れるん
ですよ。
—幸せだね。
そう。しかも今週4回も流れたんですよ。
—給食、美味しかったでしょ。
給食どころじゃない。もう、味が分からな
かった。
—今週最高だね。
そうですけど。かっこよくて本当に。実際
にKing�&�Princeがやっている歌番組と
かドラマ、映画とか、「絶対観に行く」って
決めているんですよ。

保育園の頃からずっと
看護師に憧れていて

—勉強は楽しいからやっている？将来
目標があってやっている？
勉強自体は大嫌いなんですよ。なんです
けど、保育園の頃からずっと、看護師に
ずっと憧れていて。本当に勉強してもぜ
んぜんダメなんですよ。テストは本当に
悪くて、なので、頑張らないと本当に高校
行けないし、看護師にもなれないと思っ
たんで、少しずつ頑張って勉強している
んですけど。
看護師になりたい理由が、おばあちゃん
が看護師なんですよ。それで、なんかたま
に熊本に帰った時にも、仕事で会えない
ことがよくよくあって。その時に「看護師
の仕事やっている」って言っていて。保育
園の時に一回だけ見た時があって、看護
師をやっているところを。その時に忙し
そうにやっていて、でも、なんか笑顔で
やっているので、すごい「かっこいいな」っ
て。すごい憧れちゃって。そこからもう看
護師になるって、将来の夢。

本当にシンプルなんですけど、
「きれいでいいな」って思って

—20枚の中で一番好きな写真は？
えーっとですね、待ってくださいね。あー、
えっとですね、やっぱりあれですね。青
い、黒い、真っ黒のドームというのが。こ
れですね。これ。〈スノーボール〉。なんか
シンプルなんですけど、本当にシンプル
なんですけど、「きれいでいいな」って思っ
て、「これ一番いいな」って思って。
—何も飾らない所が気に入った？
はい。
—1時間すごく楽しかった
はい。とても早かったですね。もっともっ
と（1時間は）長くて、緊張しているからぜ
んぜん話せないかと思ったんです。そう
でもなかった。よかったです。

好きなことの写真を撮ったり、
人に話をしたりすることは……
1） 難しかったですか？　難しくはなかった
2） 楽しかったですか？　楽しかった

感想や気付いたこと
周りのみんながこれ可愛いねと思うものに対して、いいなと思ったりも
するが、写真に残そうと思わず、周りが可愛いと思っているものでも自
分が納得しないと写真に撮らなかった。だから、インタビューでも自分
の撮った写真に対して思いを伝えることが出来たと思う。
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『パズドラ』でコラボが来た！って
なって、かなり狙って引いた

—調査はどういうきっかけで参加して
くれることになったの？
「自分の好きなものを、役に立つんだった
ら送ってもいいかな」って思いまして。そ
れでちょっと参加しようかなと。
—どうやって知ったの？
父が、「こういう調査があるけどやる？
やってくれる？」って聞いてきたので、
「あ、じゃあやる」って感じになって。
—〈パズドラのデーター〉という写真に
ついて教えて。どういうところが好き？
『パズドラ』（※❶）はよくコラボとかして
いて、自分の好きなキャラがきたりする
ことがよくあるので。特に、最近ずっとハ
マってやっているんですけど。『鬼滅の刃』
コラボがきて、（ガチャ（※❷）を）引こうと
思ってすごく集めた結果、まぁ、これだけ
の数のキャラが出たっていう。
—一番好きなキャラはどれ？
冨岡（義勇）さんと（竈門）炭治郎が一番好き
ですね。個人的には。
—どうして？
いやー、なんか、冨岡さんは、アニメとか
で見ているんですけど、YouTubeとかで
探して見ているんですけど、普通にキャ
ラ設定が好きで。「『パズドラ』でコラボが
来た！」ってなって、冨岡さんかなり狙っ
て引いたら出て、その時は嬉しかった。
—冨岡さんのどんな所が好き？
なんて言うんですかね、あんまり人と話
さないところ。人の話にクールさとかが
好きです。
—2番の写真は『ドラクエ（ドラゴンクエ

スト）』？
はい、PS4版の『ドラクエ11』なんですけ
ど。DSで出た『ドラクエ9』っていうゲー
ムにハマったので、『ドラクエ11』も買っ
てやってみたらかなり面白くて、今でも
時々やっていますね。
—『ドラクエ』のどこが面白い？
キャラのレベルを上げたり。あとはなん
か装備。装備の絵柄とかもかなり好きで
す。集めるのがちょっと楽しい。
—『パズドラ』と『ドラクエ』、今はどっ
ちのほうをやっているの？
やっぱでも、最近は『ドラクエ』より『パズ
ドラ』のほうが手軽にできて。『ドラクエ』

も時々やってんですけど、『パズドラ』が
最近は多いですね。
—他にやるゲームはある？
他にやるゲームはあるんですけど、だい
たいストーリー性のあるやつで。
—一日どれくらいゲームをしてる？
最近は、『ドラクエ』はやってますけど2時
間くらいですかね。やってて。最近は。
—ゲームをやる時間のルールはある？
いや、ないですね。そんなにないです。
—ずっとやって怒られたりしない？
怒られますね。そろそろ。

時々お兄ちゃんたちが
一緒にやってくれて、
とても思い出があるんです

—〈 思 い 出 のゲーム機 〉という写 真
は？
これ、ゲームばっかで申し訳ないんです
けど。兄が昔使っていたのを、まぁやって
て。ちっちゃい頃、僕がずっとやっていた
んですけど、そんな時に、時々お兄ちゃん
たちが一緒にやってくれて、とても思い
出があるんですね、このゲーム機。
—プレステ（プレイステーション）2？
プレステ2ですね。初期のほうの。たぶん。
あとWiiですね。
—お兄ちゃんがいるの？
はい。お兄ちゃんが2人と姉が1人います。
四人きょうだいです。
—お姉さん、お兄さんは何年生？
兄は大学生で、姉はもう高校3年で、もう
そろそろ受験。
—もう一人のお兄ちゃんは？
高校1年で、えっと、来年2年になる。
—けっこうきょうだいで遊ぶ？
いや、そこまで仲良くないので、特に遊ば
ないですね。
—小さい頃はよくやっていた？
僕がわがままで言って、やってもらった
記憶はあります。
—〈使い古した3DS〉という写真は？
はい。うち、もともとDSあったんですけ
ど、それが壊れるちょっと前ぐらいに買っ
て、きょうだいで。僕はあんまり出してな
いんですけど、上のお兄ちゃんたちが出
しあって、みんなで買ったやつなんです
けど。ずっと使っていたせいで、パチンっ
て電源が切れちゃって。だからもう最近

はぜんぜん使ってないんですけど。昔は
よくきょうだいで奪いあってました、こ
の3DS。
—仲良しに聞こえる。
まぁ、欲しいゲームがある時だけはです。
—何年生の頃？
僕が2、3年くらいかな。
—懐かしい？
むっちゃ懐かしいですね。
—〈気に入っているカードゲーム〉とい
う写真は？
『デュエル・マスターズ』っていうカード
なんですけど。『デュエマ』は絵柄が好き
で、個人的に。昔はよくお兄ちゃんたち
と、ちょっとやったことはあったんです
けど。二人とも大きくなっちゃって、ぜん
ぜん興味なくなって、やらなくなっちゃっ
たんですけど。今でも気に入っていて捨
てられないんです、このカード。
—これも3DSと同じ小2、3の頃？
これは、それぐらいですね。たぶん。だい
たい同じくらいに。

時々お父さんとやってて、
かなり思い出の入った品です

—〈バドミントンのラケット〉という写
真は？
僕は今バスケやってるんですけど、バド
ミントンもかなり好きで。まぁ、あんま上
手くはないんですけど。なんか、一回、お
父さんとやって、それから好きになって。
時々お父さんとやってて。かなり思い出
の入った品です、これ。
—いつ頃やっていた？
ハマったのがつい最近なので。まぁ5～6
年の間ぐらいにちょっとハマって。その
時期はけっこうやってました。
—〈バスケットシューズ〉の写真は？
えっと、お兄ちゃんがバスケやっている
のもあって、「ちょっとバスケ部に入って
みようかな」って思って入って、もうずっ
と続けてます。バスケ。
—中学校から？
中学校ですね。小学校は、あんま、そうい
うクラブとかあったんですけど、どっち
かというと運動より室内とかで遊ぶほう
のに入ってて。
—バドミントン部はなかったの？
バドミントン部は中学にあったんですけ

❶��パズドラ（パズル＆ドラゴンズ）：ガンホー・オンライン・エンターテイメントが2012年から配信しているるスマホ用ゲーム。略称は『パズドラ』。全世界で7200万ダウンロード以
上を誇り、ビデオゲームの歴史において新たなジャンルを開拓したと言われる。

❷��ガチャ：ネットを用いるソーシャルゲームで、特別なアイテムやキャラクターを得るための仕組みの一つ。2012年、社会問題化したガチャの一種「コンプガチャ」は規制対象
に。
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ど。中学行くとバドミントン（より）、お兄
ちゃんが入っている（部活の）ほうが安心
かなと思って、バスケに入ってしまった。
—安心ってどういう感じ？
なんか、「家族とか知り合いがいたほうが
安心して入れるかなぁ」と思って入った
ら、バスケも楽しくて。
—お兄ちゃんがバスケ部にいた？
バスケ部にいましたね。ちょうど中3です
ね。僕が入った時は。

最近は使ってないんですけど、
今でも大切に取ってます

—次は〈 大切なバッグ〉という写真。
大切なものの写真ばかりだ。
大切なものしかない。これはおじいちゃ
んが、けっこう前なんですけど、何年ぐら
い経ったかな。母方のお父さん、父なんで
すけど、亡くなってしまって。その時に形
見として、このバッグもらって。ちょっと
今はちっちゃいんですけど、よくもらっ
た頃はずっと使ってましたね。
—気に入っているところはある？
色合いっていうか、デザインがちょっと
好きです。デザインも好きだし、まぁ、
ちょっとちっちゃいですけど背負いやす
い。
—ユニークだよね。
はい。なんかおじいちゃんが亡くなって
悲しい時にもらって。ちょっと本当に大
切なバッグです。これは。
—〈お下がりの財布〉の写真は？
僕がちょっと財布なくて、兄が「これ使わ
ないからいる？」って聞いてくれて。ちょ
うど欲しかったので、もらったんですけ
ど。デザインもそうだし、兄からもらった
のもあって、けっこう気に入ってます。
—かっこいい。
はい。全体的に黒色が好きなので。黒色
も好きだし、この柄もけっこう気に入っ
てて。しかも兄から譲り受けたものなの
で、かなり大切に使っていたんですけど
も。（ジッパーの）つかむ部分がなくなっ
ちゃったりとか、ちょっと滑りが悪くて

使いづらいので、最近は使ってないんで
すけど。今でも大切に取ってます、これ。
—もらったものがたくさんでいいね。
やさしいです。

なんか自由度が高くないですか？
ゲームって

—この中で一番好きな写真はどれ？
思い入れとかでいったら、やっぱり11番。
おじいちゃんの形見のバッグが、やっぱ
一番大切ですね。
—一番自分らしい写真はどれ？
3番ですかね。ずっと最近も、昔と変わら
ないですけど、ゲームがほんと好きなの
で、僕。本当に一日に、回数はそこまで多
くはなかったんですけど、一日に何時間
もやった。今見ると懐かしくて。
—ゲームのどこが好き？
なんか自由度が高くないですか？ゲー
ムって。
—自由度？
ま、ストーリーとか決められてますけど。
なんか昔のゲームって、バグとかもです
けど、そういうのを探すのがけっこう好
きで。抜けているところとか探すのがけっ
こう好きで。でも、きょうだいともずっと
プレーしてましたし、そういうのもあっ
て、これかなって。
—やっぱりきょうだいと一緒に遊ぶの
は楽しかったのかな？
楽しかったですね。特に大人数でやった
ほうが楽しいゲーム。Wiiって多いですけ
ど、そういうのもやって、すごく楽しかっ
たので。これです。

安定した生活を送れたらいい

—将来やりたいこととか、こんな人に
なりたいとかある？
あんまりないですけど、ちょっとゲーム
とか機械には興味があります。他はなん
か、これにはちょっとないですけど、お菓
子作りもけっこう好きで。お菓子も時々
作る。家でなんかちょっと。

—どんなお菓子作るの？
最近は本当に作ってないんですけど、一
時期プリンとか作ってました。プリンと
かコーヒーゼリーとか作って。
—こんな大人になりたいとかある？
好きなことには関係ないですけど、安定
した生活を送れたらいい。
—安定した生活とは？
普通に会社に就職して、ちゃんとした収
入源もあって、息抜きしつつ、ちゃんと働
いて暮らせるのがしたいです。
—スポーツ選手になりたいとかない？
はい。なんか昔から、スポーツ選手……幼
稚園の頃は、そういう夢もあったみたい
なんですけど、最近あんま普通の仕事に
就きたいって。
—普通の仕事ってたとえばどういう？
たとえば、会社でいえば経理とか、パソコ
ンとか使って、両方まとめて資料作ると
か、そういう仕事関係。しっかり働けば、
それだけしっかりちゃんとお給料がもら
える仕事がいいかなと思ってます。

勉強は不安ですね

—不安なこととか悩んでいることはあ
る？
やはり勉強ですかね。本当にぜんぜん勉
強できないんで。勉強は不安ですね。
—勉強は嫌い？
嫌いですね。べつに勉強は好きじゃない
ですね。あんまり、やっぱり。
—どうして好きじゃないの？
ぜんぜん勉強しないんですけど。なんて
いうんですかね。テストで結果が出せな
いんですよ。そういうところもあって、あ
んま勉強は好きじゃないです。
—そろそろ高校どうしようと考える？
いやー、うん、そんなこと考える……まぁ、
普通は考えるんですけど、勉強がぜんぜ
んできないっていうのが。ぜんぜん考え
てないです。

好きなことの写真を撮ったり、
人に話をしたりすることは……
1） 難しかったですか？　難しかった
2） 楽しかったですか？　楽しかった

感想や気付いたこと
色々な話を聞いてもらって自分では気が付かない質問をされてそうい
う考え方もあるんだと気付かされる事が一杯ありました。
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女子／東京都中野区

家族構成：父、母、兄（短大／専門学校生）、本人／所属部活動：囲碁部／学
習 塾：英語／習 い 事：囲碁／趣 味・特 技：囲碁／最 近 ハマっていること：
TWICE、NiziU／将来の夢：囲碁のプロ棋士

FD さん

0707

01�将来の夢／02�いつも使ってるMacBOOK／03�プログラミングは簡単／04�好きなアイドル／05�好きなアーティスト／06�興味があるアイドル／07�可愛いスナネコ／08�大好きなレッサーパンダ
／09�お下がりのうさちゃん／10�ゆりかごで眠っているホワイトタイガーの赤ちゃん／11�麺好き

［一番好きな写真］

［自分らしい写真］

0201 03
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囲碁のプロになるために、
日々頑張ってます

—自己紹介をお願いします。
はい。中学2年生、14歳です。囲碁を習っ
ていて、囲碁のプロになるために日々頑
張ってます。
—〈将来の夢〉という写真に「祖父と
囲碁が打ちたくて始めました」と説明が
あるけど、おじいちゃんが囲碁に誘った
の？
いや、母が囲碁の教室みたいなところに
私と一緒に行って。まぁ、なんかそこで囲
碁やることになって。
—お母さんが「やったほうがいい」っ
て言った感じ？自分はどんな感じだった？
そん時習い事がしたくて。いろんななん
か、いろんなところ行ってたりしたんで
すけど、その中で囲碁が「楽しいな」って
思ってやることになりました。
—囲碁の練習は近所で？
はい。二つぐらいあって、一つはなんかい
ろんな人が通っているんですけど。もう
一つは、プロを目指している人たちが通
う、囲碁教室っていうか、プロになるため
に、そこでまぁ切磋琢磨する感じです。
—何時間ぐらいやるの？
土日は9時半から16時半ぐらいまでやっ
てます。
—練習は土日だけ？
木曜日もあります。木曜日は16時から20
時まで。
—他に何か遊びたいとか思わない？
まぁ、思いますけど。今は大事な時期なん
で。
—迷いはない？「 絶対に囲碁棋士に
なるんだ」って感じ？
ああ、迷っていた時期もありましたけど、
最近はもうすっかり頑張ります。
—その時はなんで迷っていたの？
なんか、ずっとやってきてたんで、小2ぐ
らいから。だからやっぱり友達とも遊び
たかったりとか。
—いろんな年代の人と対局する？
先生とかはいますけど、ほとんど子ども
がいっぱいいます。
—高校生はいる？
はい。そのぐらいはいます。
—その中で自分は一番強い？
ふふ。

—自信のほどは？
なんか、女子は女子だけで試験みたいな
のがあって、そこに合格するとプロにな
ることができるんですけど。ちょっとプ
ロは今は難しそうですけど、普通に2年3
年ぐらいにはプロになれるかなって思っ
ています。
—その試験が今の目標？
そうです。

やっぱそういうふうに多方面で
活躍したいなと思っています

—〈いつも使ってる MacBOOK〉とい
う写真は、ほとんど囲碁の関連で使って
いる？
はい。ほとんどまぁ囲碁とか、そうです
ね。そういう感じで使っています。
—将棋の藤井聡太さんもAI 将棋やっ
ているけど、そういうのは囲碁もある？
ああ、はい。囲碁もAI（※❶）あります。
—そういう対戦するの？
なんかAIのソフトみたいなのがあって。
そういうので勝率みたいなのがあって、
この手はいいんだな、悪いんだなみたい
なのを、こう見たりとかして囲碁の勉強
をしたりしてます。今はぜんぜん人より
もAIのほうが強くて、強い人もみんなAI
使って勉強してます。
—スマホはあんまり使わない？
スマホは使わないですね。
—LINE、TikTok やらない？
ほとんどスマホは使っていないです。
—YouTube で囲碁動画は見る？
はい。
—憧れの棋士はいる？
あー、なんか梅沢由香里さん（※❷）って方
がいらっしゃって、その方がなんかけっ
こう囲碁以外の場所とかでも活躍されて
いて。やっぱそういうふうに多方面で活
躍したいなと思っています。
—どういうところで活躍している？
なんかテレビとかいろいろ。海外行った
りとかもしてて。
—〈プログラミングは簡単〉という写真
があるけど、囲碁と似通った感じがある？
ああ、なんか囲碁も相手がこうやったら
自分がこうやろうみたいなことも頭の中
で、まぁけっこう考えているので、自分の
思った通りにやるっていうのは似ている

んじゃないかなと思います。
—負けん気は強い？
まぁ。それは負けるのは嫌ですけど。
—負けたらどうなる？
昔は負けたりしたら泣いたりしていた時
もありましたけど、最近はほとんどそん
なことはないです。

初めて好きになった
アーティストでもあるので

—〈 好 きなアイドル 〉という写 真 は
TWICE。なぜ好きになったの？
小学生の時に、けっこう流行っていて。な
んか最初はぜんぜん興味がなかったんで
すけど、みんなに影響されてっていうか、
それでハマっちゃった感じ。
—どういう感じで楽しむの？
ミュージックビデオとかがあったりとか、
そういうの聴いたりもしてます。
—この子が一番かわいいとかある？
なんか、そういう感じじゃなくて全員、み
んな好きなんですけど。なんて言うんだ
ろう。パフォーマンスがすごくよくて、難
しいダンスとか歌だったりとか、そうい
うのがすごく好きです。
—写真の説明に「韓国についても興
味を持ちました」とあるけど、アイドルだ
けじゃなくて？
そうですね。なんかいつもうちの母が、朝、
韓国ドラマ見てるんですけど、それも
ちょっと面白いなって思ったりします。

一番自分らしいのは、やっぱり
囲碁の碁盤の写真ですかね

—11枚の中で一番好きな写真は？
スナネコの写真（7番）とかすごいきれいに
撮れている。
—一番自分らしい写真は？
やっぱり囲碁の碁盤の写真（1番）ですか
ね。
—実際の勝負の状態？
はい。そうです。
—白黒どっち？
なんか、プロの強い人が打った碁を並べ
て勉強するっていうことやって。
—プログラミングは得意だけど、プログ
ラマーになりたいとは思わない？
やっていることのレベルが好きなんで、

❶��AI（artificial�intelligence）：人間にしかできないとされていた知的行為をコンピュータ上で実現する研究分野。2015年、それまでコンピュータが人間に勝つことがもっとも難し
いとされてきた囲碁において、DeepMind社が開発した「AlphaGo」がプロ棋士に勝利したことで世界的なAIブーム（第三次）が再燃し、AI関連書籍も多数出版されている。

❷��吉原由香里（旧姓、梅沢）：日本棋院所属の囲碁棋士。ほったゆみ（原作）・小畑健（漫画）による漫画『ヒカルの碁』、NHK大河ドラマ『篤姫』の囲碁監修など、囲碁の普及活動にも尽力。
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プログラミングとかは。こういう感じじゃ
ない。ただ楽しいだけ。
—プロ棋士になるなら、学校の勉強を
バカらしいと思うことない？
いや、まぁ、けっこうそれなりにやってい
るんで。学校の勉強も。なんで、そんなに。
大切な部分もあるんで、そこはまぁ、無駄
だとはそんなに思ってないです。
—大切な部分って、この教科は 特に
大切、とかあるの？
英語とか、まぁ、それは使うと思うので大
事だと思う。
—得意な科目、苦手な科目は？
美術とかは得意です。
—絵が上手？
もとから絵を描いたりとか何か作ったり
は好きだったんで。やっぱり得意なのか
なって思ってます。
—学校は楽しい？
はい、楽しいです。
—何が一番楽しい？
友達としゃべったりとかが一番楽しいで
す。
—そういう時は囲碁の話する？
しないです。
—好きな先生はいる？
いやー、なんか若い先生はけっこうやさ
しいです。
—怖い先生は嫌い？
まぁ。あまり好きじゃない。
—囲碁部の顧問の先生はいる？
囲碁部には入っていないので。
—資料では囲碁部となっているけど？
今もまぁ、入ってるっちゃ入っています
けど、ほとんど行っていないです。
—実力差があって物足りない？
ああ、まぁ。なんとなく入っただけなの
で、1年生からほとんど行っていないので、
入っていないようなもんです。

今は頑張る時期だなと思ってます

—お母さんはどんな人？
なんかけっこう怖いですけど。

—どういう怖さ？
今はそうじゃないですけど、昔は試合で
負けたりするとむっちゃ怒ってました。
—「この子は天才だから」って熱心に
なっている感じ？
いやー、そうなのかな？分からないです
けど。始めた時からなんとなくみんなよ
りけっこう上達するスピードとかが速
かったので、なんか自然にプロを目指す
感じでした。
—お父さんは囲碁について言わない？
昔はあまり言ってなかった気がするんで
すけど、最近は囲碁の先生とかから話を
聞いたりすると言ってます。
—厳しい世界だけど不安とかない？
やっぱりプロになるには、けっこう難し
いんで、けっこう努力が必要なので、そこ
は大変じゃないかなって思ってます。
—囲碁に対する思いは？
なんか、昔はけっこう「やらされている」っ
ていうのがけっこうあって。でも、なんか
ずっと「やらされている」って思ってまし
たけど、最近は、まぁ、やらされているの
かもしれないんですけど、ここでちゃん
とできたら将来きっとよくいいことがあ
ると思うんで。まぁ、やっぱ、今は楽しい
ことはできないかもしれないんですけど、
将来こう、自分の好きなこととか頑張れ
るように、今は我慢している。頑張る時期
だなと思ってます。
—楽しい？
ああ、なんか。囲碁自体はぜんぜん嫌だと
かじゃなかったんですけど、やっぱり負
けたりとかしたら怒られたりするので。
「やりたくないな」って気持ちは自然にあ
りました。
—師匠は厳しい？
けっこう甘いほうだと思いますけど、
ちょっとけっこう厳しいとは思います。
—同じ世代の子と、すでに違う世界で
寂しいと思わない？
いや、なんか昔は……小学校低学年とか
の頃は、みんな一緒に遊ぶとかあったり
して、自分も時々、遊べる時は遊んだりと

かしてたんですけど。やっぱり年齢がいっ
てきて、中2ぐらいになるとみんな塾行っ
たりとか、勉強とかいろいろやっている
んで、遊ぶとかあんまりないので。そんな
にみんなと変わった感じがしない。
—高校は普通に行こうと思ってる？
はい。高校には行きたいと思っています。
—その辺からプロになり、大学には行
かなくていい感じ？
もう、うん。行きたい気持ちは少しはあり
ますけど、その時になってみないと分か
らないので。しっかりいろいろ選択肢が
多いほうがいいと思います。
—囲碁と大学は両立できる？
両立している人もいますし、高校行って
いない人もいますけど、やっぱり常識と
か分かっていたほうがいいと思うので。
行くのはぜんぜん悪いことではないと思
います。

ちょっとくだらない感じがする
かもしれないんですけど、
将来はお金持ちになりたいです

—囲碁とは関係なく将来どんな大人
になりたい？
やっぱり、ちょっとくだらない感じがす
るかもしれないんですけど、将来はお金
持ちになりたいです。
—囲碁は強くなると相当賞金とか？
はい。囲碁も相当賞金が高い。
—お金持ちになったらどんないいこと
ありそう？
うーん、なんかやっぱりいろいろなこと
が。お金とかそこまで、なんて言うんだ
ろ、気にしてやっぱり生活していると思
うんですけど、そんなに好きなことでき
るんじゃないかなって。
—賞金取ったら、最初に何買いたい？
うーん、なんか猫を飼いたい。
—1千万ぐらいする猫？
そういうのじゃなくて。ただ猫飼いたい
です。

好きなことの写真を撮ったり、
人に話をしたりすることは……
1） 難しかったですか？　難しかった
2） 楽しかったですか？　楽しかった

感想や気付いたこと
やっぱり囲碁を優先して考えていると改めてわかった。囲碁ばかりやっ
ていて、興味があることは少ないかと思ったけど、意外とたくさんあっ
たなと気づいた。自分は性格がせっかちなのだと、インタビューをして
気づいた。
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女子／東京都文京区

家族構成：父、母、本人、弟（小1）、妹（5歳）、妹（3歳）／所属部活動：ソフトテ
ニス部／学習塾：進研ゼミ／習い事：—／趣味・特技：スポーツ／最近ハマっ
ていること：おしゃれ／将来の夢：決まっていない

FE さん

0808

01�大好きな文庫本／02�オレンジケーキ／03�手作りアップルパイ／04�マイバースデイケーキ／05�桃のかき氷／06�夏の夕日／07�一面の花／08�4月の海／09�六義園／10�楽しかったプール／11�大
好きなキャラクター／12�日向ぼっこしているくぅ／13�プレゼント／14�夏のひまわり

0201 03

04 05 06

13 14

07 08 09

10 11 12

［自分らしい写真］
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自分で想像して読むのが好き

—自己紹介をお願いします。
6人家族で東京に住んでます。お父さん
と、お母さんと、きょうだいが4人になり
ます。私が長女で、下に3人きょうだいが
います。弟が7歳で、その次の妹が、6歳？
5歳？5歳ぐらい。一番下が、3歳ぐらいで
す。
—〈大好きな文庫本〉という写真から
説明お願いします。
はい。えっと、私はすごく本、文庫本が好
きで。自分で買ったり、祖父母に買っても
らったりするんですけど。学校でも読ん
だり、家でもすごく読んだりします。
—こういう本読んでいる子多い？
たぶんそんな読んでないと思います。
—意識して並べてくれたのかな？どう
いう基準で選んでいる？
特にこれ、こうやって選んでいるって決
まりはなくて、だいたいおすすめのとこ
ろに置いてある本とか、あとはあらすじ
を読んで、面白いと思ってみた本とかを
選んでます。
—文庫本はどういうところが好き？
作者によって書き方が違ったり、なんだ
ろう？えー……うーん……この本として、
作者が何を伝えたいかなど、そういうの
をすごい読み取るのが好きで。そんな感
じです。
—映画化されているものも多いけど、
映画も観に行く？
映画は観に行かないです。なんか映画に
なっちゃうとセリフを読んでいる感じに
なっちゃうので。あんまり自分の想像力
が。自分で想像して読むのが好きなので。
—小さい頃から読んでた？
いや、それは、うーん……どうだろう。そ
んなことはなくて、中学生になって、まぁ、
（学校で）読書の時間が設けられるように
なってから、けっこう興味を持つように
なりました。
—写真に写っているのが12冊あるけ
ど、全部中学に入ってから買った？
あ、そうですね。
—この中で一番好きな本はある？
うーん……えっと、一番下の左から二番
目の、『桜のような僕の恋人』（※❶）ってい
うのが一番好きです。

自分はすごくお菓子作りが
好きなので、こういうものも
よく作ったりしてます

—〈 手作りアップルパイ〉という写真
は？
これは、去年のクリスマスに自分で作っ
たアップルパイなんですけど。自分はす
ごくお菓子作りが好きなので、こういう
やつ、こういうものもよく作ったりして
ます。
—生地から作っている？
いや、生地はもともと売っているものを
使いました。
—どのあたりを手掛けたの？
えっと、中のリンゴとかを煮込んだり、あ
とは生地を切ったりしました。
—すごい上手。初めてじゃないよね？
いやー（照れる）、初めてです。
—他にどういうお菓子作る？
うーん……あとはバレンタインの時とか
に、チョコを使ったお菓子はよく作った
りします。
—作った 後 はどうしてるの？学 校 に
持って行ったりとか？
あ、そうです。そうです。友達と交換した
りしてます。
—お菓子、作り始めたのはいつ頃？
詳しくは覚えてないんですけど、小学校
の高学年ぐらいからやり始めました。
—何かきっかけがあった？
うーん……いや、特に。
—お菓子作り、どういうところが好き？
やっぱり初めて作った時とかに、成功す
ると「すごい嬉しいな」みたいな。
—家族の方、感想言ってくれる？
言ってくれます。
—大成功？
大成功。

けっこうスマホいじっちゃう
タイプなので

—SNS はする？
ああ、いや、でもLINEとかだけです。
—ご両親から制限がかけられているわ
けではなく？
制限は一応あります。
—どういう制限？聞いてもいい？
大丈夫です。決まった時間にしかできな

くて。朝は7時半からで、夜は20時までの
使用になってます。
—7時半から友達と連絡取り合ったり
して20時になったらスマホは終わり？
そうです。
—そのルールはどう思う？
うーん……けっこうスマホいじっちゃう
タイプなので。
—気になっちゃうよね。
気になっちゃうので、「勉強したいな」と
思う時にはすごくいいんですけど。「スマ
ホいじりたいな」って思うと、「ちょっと
やりたいな」って。
—20時以降に通知が来ると落ち着か
ない？
でも20時になると、自然にアプリが消え
るようになっていて。設定でなんかでき
るみたいで。特定の時間になるとアプリ
が使えなくなるというか。

印象的、すごくきれい
だったので撮りました

—〈一面の花〉という写真は？
これは、去年の4月に家族で（行った）埼玉
県の森林公園というところで。なんてい
う花か忘れちゃったんですけど。咲いて
いた花なんですけど。「すごいきれいだな」
と思って撮りました。
—ここにはけっこう行く？
今はあんまり行ってないんですけど、前
まではけっこうよく行ってました。
—なぜここに行くの？
けっこう広いので、子どもたちが自由に
遊べるっていうのもありますし。遊具、ア
スレチックがけっこう多いので。
—森林公園以外にも弟さん、妹さんが
遊べる場所にはけっこう行く？
行きます。けっこう遠いところが多くて。
近くだとあんまり広いところとかアスレ
チックがあるところが少ないので、遠い
ところによく行ったりします。
—弟さん、妹さんがアスレチックやって
いる間何しているの？
えっと、ま、一緒に遊んだりしてます。
—〈4月の海〉という写真は？
これは去年の4月に、えっと、家族で行っ
た三浦海岸なんですけど。すごく、なんて
言うんだろう、印象的、すごくきれいだっ
たので撮りました。

❶��桜のような僕の恋人：脚本家・小説家の宇山佳佑による恋愛小説。2017年2月に集英社（集英社文庫）から刊行され、2021年5月時点で累計発行部数は60万部を突破。2022年、同
作を原作とした映像作品がNetflixで全世界同時独占配信予定。
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—きれいな自然なものが好き？
好きです。
—お出かけ中で気になったきれいな自
然の写真はスマホにけっこうある？
そうです。
—「今日はどこに行こう」と家族の中
で誰が言いだすの？
お父さんは仕事に行っている時が多いの
で、お母さんがよく提案してます。
—車で行く？運転はお父さん？
そうです。
—お父さんが仕事でいない間は、お母
さんときょうだい4人で行く？
はい、そうです。

家族について

—お父さんはどんな人？
えー……
—一言で言うとしたら？やさしい？
やさしいです。
—一緒に過ごす時間はある？
平日は毎日仕事があるので。休日にたま
に休みが取れるぐらいの日は、一緒に過
ごしたりしてます。
—どういうふうに過ごしている？
いや、あの、すごい仕事で疲れているので、
ほぼ寝てます。
—お母さんはどんな？
うーん……やさしいんですけど、時には
厳しいです。
—弟さん、妹さんと4人で遊ぶ？中学
生で忙しい？
そうです。なのでほとんど下の3人で遊ん
だりしてます。
—放課後、進研ゼミやっていると、妹、
弟と遊ぶ時間はあまり取れない？
そうです。
—「一緒に遊んで」とか、勉強やって
いる間に割り込みはしない？
します。
—そういう時はどうするの？
「あっち行って」とか。
—言うこと聞いてくれる？
いや、聞かないので、お母さんが叱りつけ

てくれます。
—今も声が聞こえてにぎやか。
ふふふ。

最近はコロナの影響で
あまり行けてないです

—〈日向ぼっこしているくぅ〉という写
真は？
これは、あの、近くに住んでいる祖父母の
家で飼っている犬です。
—いつ頃の写真？
え？これはたぶん去年ぐらいの写真だと
思います。
—最近撮ったりとかはする？
最近はコロナの影響であまり行けてない
です。
—コロナ前は、どのぐらいの割合で祖
父母の家に行っていたの？
月に1回か2回は行ってました。
—〈プレゼント〉という写真は？
これは去年の祖母の誕生日の時に、お母
さんと一緒に買ったお花です。
—プレゼントする前に撮った？
あげる前です。本当は渡した時の写真撮
りたかったんですけど、祖母があんまり
写真が好きではなくて。
—おばあちゃんはどんな方？
すごいやさしいです。
—本を買ってくれるおばあちゃん？
うん。
—どういう話をすることが多い？
学校の話とか、あとは最近話題になって
いる話とかします。
—おばあちゃんだから話せることって
ある？
ああ、うん。
—悩み事とか？
そうです。
—勉強のことは話す？
たまに話したりします。最近だと、一年後
には受験なので、受験の話とか。
—周りも受験で騒がしくなる？
いや、そんなことはない。
—おばあちゃんアドバイスくれる？

そうです。

このまま部活は続けられたら
いいなとは思ってます

—14枚の中で一番自分らしい写真は？
うーん……一番最初の本の写真かなと思
います。
—どういうところが自分らしい？
うーん……特に本がすごい大好きなので、
そういう感じです。
—次読みたいと狙っている本がある？
特になくて。本屋さんに行った時に、「こ
れいいな」っていうものを買います。
—自分で物語書きたいとは思わない？
いや、しないです。
—読むだけ？
自分書くのがすごく苦手なので。
—勉強は好き？
好きです。
—どういったところが好き？
数学だったら、解けた時に「すごく嬉し
い」、「楽しいな」って思います。
—他に好きな科目はある？
うん……理科かな。
—どういうところが好き？
実験をするのがすごい好きで。
—どういう実験するの？
化学変化とか。今やっている電気の単元
だとか。
—嫌いな科目はある？
国語と社会です。
—本は好きだけど、国語は嫌い？
うーん……
—「将来こうなりたい」「こういう高校
に行きたい」などは、漠然とある？
いや、特にあんまり決まってないです。
—「こういうことができる高校に行きた
いな」とかはある？
うーん……すごく今、部活が楽しいので、
「このまま部活は続けられたらいいな」と
は思ってます。
—ソフトテニス部があるところ？
そうです。

好きなことの写真を撮ったり、
人に話をしたりすることは……
1） 難しかったですか？　難しかった
2） 楽しかったですか？　楽しかった

感想や気付いたこと
本、甘いもの、手先を使うこと、祖父母が大好きな事を改めて知ること
が出来た。
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女子／東京都江東区

家族構成：父、母、本人／所属部活動：陸上部／学習塾：—／習い事：—／
趣味：音楽鑑賞、動画鑑賞、カラオケ、読書、ライブ鑑賞／特技：短距離走、タ
イピング／最近ハマっていること：好きなアーティストの曲を聞くこと、好きなア
ーティストのグッズを集めること、100均グッズ、ショッピング／将来の夢：決ま
っていない

FF さん

0909

01�歌い手まふまふさん／02�ライブ／03�まふまふのグッズ／04�まふまふのCD／05�After�the�Rain／06�浦島坂田船／07�すとぷり／08�ジェルくん／09�渋谷のタワレコ／10�すとぷりの展示企画
／11�すとぷりのアドトラック／12�遊園地／13�遊園地／14�友達とお出かけ／15�美味しかった物／16�スタバ／17�マルゲリータ／18�お気に入りメニュー／19�ネコ／20�文房具紹介

0201 03 04

0605 07 08

1009 11 12

1413 15 16

1817 19 20

［一番好きな写真］ ［一番好きな写真］

［一番好きな写真］［自分らしい写真］
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作詞作曲をしている曲とか、
あと声とかもすごい好き

—〈歌い手まふまふさん〉という写真
はなんで撮ってくれたのかな？
えっと、自分が一番好きなアーティスト。
歌い手（※❶）って言うんですけど、その歌
い手のまふまふさん（※❷）という方がす
ごい好きなので。
—どんなところがいいんだろうね。
えっと、すごい作詞作曲をしたりしてい
る人なんですけど。その作詞作曲をして
いる曲とか、あと声とかもすごい好き。
—まふまふさんは今みんなに人気？
はい。友達でも好きな子けっこういます。
—最初に彼を知ったきっかけは？
えっと、もともとボーカロイドが好きで。
そのボカロの「歌ってみた」でまふまふさ
んが出していて、そこから知りました。
—「歌ってみた」とかけっこう見る？
はい。で、そのボカロを知ったきっかけ
が、友人のすすめです。
—曲とか歌詞とか、たとえばどういう
感じが気に入ってるのかな？
うーん、なんだろう。けっこう暗めな曲と
かが多いんですけど、そういう世界観が
すごい好きで。
—「いつかライブに行ってみたい」と説
明に書いてくれたけど、〈ライブ〉という
写真は？
ライブDVDの映像です。今はオンライン
ライブなんですけど、いつかコロナが終
息したら行きたいなって。
—まふまふさんのこと、お母さんはなん
て言ってる？
「いいね」って言ってくれてます。
—一緒に観たりとか？
あります、あります。

まふまふさんがつぶやいている
ことを見るのがメイン

—〈まふまふのグッズ〉という写真は？
なんかこういうのをインスタとかに上げ
て載せるみたいなのが今すごいあって。
—いつからやってるの？
インスタは一年前ぐらいからです。
—他に何かやってる？そういうSNS。
Twitterもやってます。
—自分でも上げる？

えっと、まふまふさんがつぶやいている
ことを見るのがメインなんですけど、そ
のまふまふさんのツイートにリプ（リプラ
イ）を押したりすることあります。
—インスタ、Twitter、他は？
TikTokですね。TikTokは見る専（投稿はせ
ず見る専門）です。
—どういう時に見てるの？
やっぱりコロナで自粛中ずっとヒマだっ
たので、そういう時とか。
—時間的には昼間とか？
ああ、学校帰ってきてからとかが多いで
す。夜とか。
—あとLINEとか？
はい。LINEもやってます。
—SNSごとの使い分けとかある？
うーん、特にないですかね。全部同じ感じ
です。
—TikTok は見る専って言ってた？
アーティストのそのTikTokを見たりと
か。あとは、他のまふまふさんのファンの
TikTokを見たりとか。
—そういうのを見ていてどう？
すごい楽しいです。

美味しい食べ物を食べたりとか、
プリクラを撮ったりとか

—〈まふまふの CD〉という写真は？
これは友達とタワーレコードに行った時
の写真です。
—その友達はどういう友達？
えっと、中学校で同じになった友達です。
—クラスとか？
はい。クラスが一緒で、一番最初に仲良く
なった友達です。今もけっこう遊んだり
してます。
—お友達とお休みに遊びに行く時は、
どういう感じ？
カラオケが一番多いです。
—そのお友達は近所に住んでる？
いえ。近所ではないので、たとえばお台場
とか決めて、そこに集まるみたいな感じ
です。
—カラオケに行ったり、あとは？
あとは普通に遊園地。たとえば、東京ドー
ムシティアトラクションズ行ったりとか。
学校が渋谷にあるので、その渋谷の周り
で遊んだりとか。
—渋谷の周りで楽しいところは？

原宿と竹下通りに行ったりとか。あとは
渋谷のタワーレコード。そこに行ったり
とかです。
—何が楽しいんだろう？そこに行くと。
美味しい食べ物を食べたりとか、プリク
ラを撮ったりとか。

（大事なのは）声です

—カラオケで歌うのはどんな曲？
まふまふさんの曲だったりとか、みんな
で歌えるのですごい歌ってます。
—カラオケに行くのは決まった子？
はい。ほぼ決まってます。4人で行くこと
が多いです。
—〈ジェルくん〉という写真は、すとぷ
りの？
（すとぷり）の中で私が一番好きな方です。
—なんで好きなの？
声が一番好きなので、なんかまふまふさ
んの次に好き。歌い手の中では。
—声が大事？
はい、声です。
—自分の声はどう？
自分の声……うーん。
—歌は得意？
普通です。難しい曲とかが多いので、自分
の推しの曲は。すごい難しい。でも歌うこ
とは好きです。
—〈すとぷりの展示企画〉という写真
は？
アルバムが発売された時に、ちょっとメ
ンバーの衣装の展示企画がタワーレコー
ドであって。それを見に行ったみたいな。
—こういうのもよく見に行く？
はい。
—どういうふうに情報を集めるの？
えっと、ほぼTwitterです。
—Twitter がなかったら……
情報がほぼ集められなくなると思う。
—YouTubeとかもけっこう？
曲とかはYouTubeで聴いてます。

国語はすごい、物語とか読んで
すごい楽しいなと思う

—友達とそういうふうに遊ぶようになっ
たのっていつぐらいから？
小学校の時はほぼ受験だったので。あま
り友達と遊ぶということはできなかった

❶��歌い手：歌ってみた動画を投稿する人の総称。プロである「歌手」に対してアマチュアである「歌い手」というニュアンスが含まれるが、プロとして活動する歌い手も存在する。
❷��まふまふ：日本の男性歌い手・音楽家。2010年12月よりニコニコ動画で活動を開始。『ポケットモンスター』『名探偵コナン』『おそ松さん』など、アニメ、ゲーム、他アーティスト
への楽曲提供も多数手がける。歌い手・そらるとのユニット「After�the�Rain」としても活動。
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ので、中学校に入ってから。
—中学受験はなぜしたの？
えっと、親のすすめですかね。
—FF さん的にはどうだった？
「ぜんぜんいいよ」と思ってたので。
—勉強は好き？
嫌いじゃないです、ぜんぜん。
—どういう勉強が好きなんですか？
うーん、国語とかが一番好きですかね。
—嫌いな科目とかある？
理科は嫌いです。
—なぜ国語が好きで、理科が嫌い？
うーん、国語はすごい、物語とか読んです
ごい楽しいなと思うんだけど。私、虫とか
がすごい嫌いなので、理科があんまり好
きじゃないです。
—今の学校に行こうと思った理由は？
完全に親からのすすめで。すごい、その学
校を訪れて「いい学校だな」って思ったの
で受験しました。
—学校の雰囲気はどうですか？
すごい楽しいです。友達もたくさんでき
たし。すごいにぎやかで。
—好きな子のこととか友達と話す？
好きな子はいないので、あまり。
—かっこいい子とかいない？
推しが一番なので、あまりいないです。
—付き合ってる子とかいる？
あんまりいないです。
—みんな推しの人のほうを？
はい。私の友達はそういう子が多いです。
—ぜんぜん違うタイプの子もいる？
はい。
—そういう子とは交流はあるの？
あんまりないです。

自分のしたいことはなんでも
「いいよ」って言ってくれたり

—友達以外にお父さんとかお母さんと
もお出かけする？
はい。三人が多いです。
—どういうところに出かけるの？
えっと、家の近くにショッピングモール
があるので。そこでお買い物をしたりと

か、ご飯を食べたりとかしています。
—どう？家族？
楽しいです。お父さんはすごい面白い人
です。
—どういう面白い人なの？
なんか、すごいやさしい人です。
—天然とかじゃなくて？
ああ、なんか。お母さんもすごいやさしい
人です。
—「やさしい」と思うのはどういう時？
うーん、あんまり怒らなかったりとか、な
んか自分のしたいことはなんでも「いい
よ」って言ってくれたりすることです。

まふまふさんの生き方とか
考え方はすごい「いいな」と
思ったりすることがある

—将来について考えることはある？
将来の夢はまだぜんぜん決まってないん
ですけど。特にぜんぜんないですね。
—職業ってことじゃなくても。
うーん、なんだろう。あまり考えたことが
ないです。
—「こんな大人になりたいな」とか、そ
ういうのはあるの？
あんまり考えたことないです。
—憧れる人とかっていうと？
憧れの人……あ、やっぱりまふまふさん
だったりとか。そういう人の生き方とか
考え方はすごい「いいな」と思ったりする
ことがある。
—それはどういうところ？
なんだろう、謙虚なところですかね。
—まふまふさんってどういう感じ？
ああ、すごい謙虚で礼儀正しくて。でも曲
はちょっと激しめというか、暗めのもの
が多いという感じです。
—陸 上 部 に 関 係する 写 真 な かった
ね？
ああ、陸上はなんかすごい好きというわ
けじゃないんですけど。でも「やっぱり体
力を上げておきたいな」って思ってたの
で、陸上部に入ったという感じです。
—体力を上げたいっていうのはなぜ？

すごい、昔からなんか倒れがちだったり
とか、病気がちだったことがあったので、
体力を上げたいなって思いました。
—成績的にはどうですか？
すごい速いってわけじゃないんですけど。
でも、得意は、まぁ、得意です。
—陸上はしばらく続ける？
はい。高校になったらやめようかなって
思ってます。
—高校入ったら「これやる」とかは？
特にないです。

自分で小説を作ったりする
みたいなことが昔は好きで

—この中で一番好きな写真は？
好きなものは1番、3番、19番あたりです
ね、やっぱり。
—やっぱりまふまふ。
はい。友達関係とかだったら、やっぱり遊
ぶことも好きです。
—自分らしい 写真って言 われたらど
う？
自分らしい……うーん、好きな食べ物と
かだったら、やっぱり17番ですかね。
—特技でタイピングってあるけど？
すごい昔に、パソコンでなんか自分で小
説を作ったりするみたいなことが昔は好
きで。なんかその時があってからか、すご
いタイピングが得意になりました。
—昔っていつぐらい？
小学校3年生とかの小さい時です。なんか
妄想小説みたいな。今はぜんぜん書いた
りしないんですけど、昔は好きでした。
—どんな話？妄想って？
まったく覚えてないんですけど。なんだ
ろう小学生の出来事みたいな。
—誰かに見せたりした？
ぜんぜん見せてないです。
—自分の中の世界って感じ？
はい。

好きなことの写真を撮ったり、
人に話をしたりすることは……
1） 難しかったですか？　難しかった
2） 楽しかったですか？　楽しかった

感想や気付いたこと
自分の好きなことを人に伝えるのは、想像以上に難しいんだなと感じま
した。



32

男子／東京都大田区

家族構成：父、母、本人、妹（小5）／所属部活動：剣道部／学習塾：数学／習
い 事：空手／趣 味・特 技：水泳、空手、剣道／最 近 ハ マって い ること：
YouTube／将来の夢：自由に生きたい

MD さん

1010

01�剣道の課題／02�黒帯／03�道着／04�靭帯損傷／05�昔の太鼓の達人／06�ソーセージレジェンド／07�パズドラ／08�3DS／09�ラーメン豚山／10�骸骨ペン／11�ハリーポッター

［自分らしい写真］
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「強くなりたい」って思ったから
空手を始めて

—〈剣道の課題〉という写真からお願
いします。
えっと、ちょうど剣道の1級に受かって、
それですぐ初段の審査があったんですよ。
その時の課題がたまたまあったんで、
まぁ、上手くぼやかして撮れば大丈夫か
なと思いました。
—剣道部はなぜ入ったの？
小学生の頃から空手をやってたんですけ
ど、他の武道にも興味があったので。剣道
部があったので入ってみました。
—空手はいつからやってるの？
年長からです。
—剣道はどうですか？
まぁ、少しずつ上達できているのが感じ
られることもあって、新鮮な感じででき
てます。まだ浅いので日も。
—やっぱり練習すれば上達していく？
はい。なんか身に染みて感じます。
—けっこう楽しい？
はい。楽しいです。
—空手は今もやってるんですか？
やってます。
—それぞれどんな頻度で？
空手は週2で、部活は週5です。
—なぜ武道に興味があるのだろう？
なんか初め、「強くなりたい」って思った
から空手を始めて。なんかサッカーとか
そういったものにはまったく手を出さな
かったので、そのおかげでたぶん武道し
かやってこなかったんだと思います。
—幼稚園の頃だよね？何かあったの？
ちょっとなんかボコボコにされちゃって。
—え！そうなの？
それで「あ、強くなりたいな」って。
—強くなった？
まぁ、その当時よりはぜんぜん声も出ま
すし、強くなりました。

もうちょっと水泳上手くなったら
いいかなって

—それからは武道一筋？
はい。あと水泳とかもやったりして。
—水泳もやってるんだ。
やってました水泳は。
—水泳は何かきっかけがあったの？

水泳はなんか、まぁ、ちょっといろいろ
やってて。「もうちょっと水泳上手くなっ
たらいいかな」って。まぁ、親にもすすめ
られたんで、「やってみようかな」って。
—それいつぐらい？
えー、3年生ぐらいです。
—やってみてどうだった？
まぁ、楽しかったです。いろいろ泳げまし
たし。
—けっこう熱心にやってたのかな？
はい。まぁ、一応最後ぐらいまでいったの
でよかったです。一番上の帽子（レベル）ま
で行けたので、満足かなと思います。
—「極めよう」とはならなかった？
まぁ、たしかに一番上までいきたかった
んですけど、中学になって「ちょっと難し
いかな」って思っちゃって。

音感がつくみたいなことが
思ったので

—〈昔の太鼓の達人〉という写真は？
これは大井町の（イトー）ヨーカドーに行っ
た時の話なんですけど。なんか『太鼓の達
人』っていうゲームがあるんですけど、昔
の、旧筐体っていう今稼働していない台
があって。「お、珍しいな」と思ったので写
真を撮りました。
—これは稼働してないの？
これは稼働してるんですけど、なんか公
式だとだんだん新しい台になっていって
るので、残っているのが珍しいっていう。
—得意？
まぁ、普通の人よりはぜんぜんできます。
—これにハマった理由は？
自分はなんか、音楽があまり得意じゃな
かったから、こういう音ゲーっていうも
のをやれば音感がつくみたいなことが
思ったので、「やってみよう」と思ってやっ
てみたらすごい楽しかったんで今もやっ
てます。
—それいつぐらい？
中1です。
—どう？やってみたら？
楽しいです。スマホとかでもできたりす
るので。ぜんぜん家でもできるからすご
くいいです。
—音楽に自信がついてきた？音感。
リズムがちょっととれるようになったん
じゃないかなと思います。

—ゲームはけっこうしますか？
意外とします。
—いつするの？
まぁ、ちょっとした時っていうんですか
ね、生活の中で。あと休日とか、にやった
りします。あと電車の中とか移動時間に。
—電車？通学は電車じゃないよね。
いや、出かける時とか、電車あったりする
んで。家族で出かける時とか。そういう時
にもできるので、まぁ。
—ゲームは好き？
好きです。
—周りの人は？
なんかいろんなゲームやってますね。
—どういうのが流行ってる？
どういうの……でもなんか、Nintendo�
Switchとかでも、そのバトルロワイアル
（バトルロイヤル）ゲーム（※❶）みたいなの
がけっこうやってる人が多いです。
—そういうのは MD 君はしないの？
やってないです。あと、妹のNintendo�
Switchなので、すごくやりづらいとこが
あります。

なんか心が違う、少し人が
変わったみたいな気がします

—妹さんと一緒にゲームすることは？。
ないです。
—話したりとかする？
いや、最近はちょっと、なんかないです。
なんか妹のほうがけっこう反抗期なので。
あんまりそういう機会がないです。
—MD 君の反抗期はなかったの？
反抗期は……今は反抗というか、なんか
やらなかったりがたまにあります。
—それって最近？
いや、ちょっと前からです。1、2年前くら
いからそういうのは。
—心境の変化みたいなものがあった？
心境の変化？いや、心境の変化というよ
りか、なんか心が違う。少し人が変わった
みたいな気がします。
—自分自身が？
はい。成長したからじゃないですかね。
—変わったと思うのは、どういう時？
なんか考え方が思いっきり変わったりと
か、なんかできないことができるように
なったりとかですね。
—考え方もガラッと？

❶��バトルロイヤルゲーム：時間の経過と共に縮小していくプレイゾーンの中で、最後の1人または1チームになるまで倒し合うゲームジャンル。TPS（Third-person�shooter）でもあ
る『フォートナイト』『PUBG』の成功にともない、近年はジャンルとして急速に拡大している。
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はい。なんか本とか読んで、それに影響さ
れたりして、どんどん考え方が変わって
いったと思うので。

最近どんどん食べる量も
増えてきて、文句言われてます

—〈ラーメン豚山〉という写真は？
これはちょっと前に、その、おじさんと
ラーメン食べに行ったんですよ。おじさ
んがけっこうラーメン好きなので、「ここ
行ってみたい」って言って行ったんです
けど。なんかラーメン二郎みたいなとこ
で、すごく多かったです。
—おじさんと一緒に出かけたりする？
たまにあります。
—食べることはどう？
いや、けっこう好きですよ。食べること。
最近どんどん食べる量も増えてきて、文
句言われてます。
—そうなの？「食べ過ぎだ」って？
「お米高いんだよ」って妹に言われたり。
—お米好きですか？
まぁ、そうですね。おかずがあればぜんぜ
んいけるので。好きですけっこうお米は。
—どのくらい食べるの？
4合ぐらいです。二食とか一食で。
—この「骸骨ペン」もおじさんかな？
あ、そうです。骸骨の手がボクシングした
りするんですよ。あと、目が光ったりし
て。遊び心満載なペンなので上げました。
—仲良しなんだね。
はい。

もういい年だし、「本も全部
読みたいな」と思ったので

—〈ハリーポッター〉という写真は？
これは学校の図書室から借りたものなん
ですけど。なんか映画をちょっと前に観
て、もういい年だし、「本も全部読みたい
な」と思ったので。まぁ、借りてます。
—本はよく読む？
中学校だと朝に読書の時間があるので、
余計に読むようになりました。

—本で知ったこと、面白かったことは？
うーん、ちょっとした豆知識とか、あと漢
字にも少し強くなったと思います。言葉
のなんかいろいろ、綾とかも。言葉のそ
の、使いどころとかも分かったと思って
ます。勉強になります。
—ちなみに勉強はどうですか？
まぁ、あまり得意じゃないです。
—学校はどう？楽しいかな？
なんか「普通」って感じで、新しい楽しみ
を見つけられたらいいなと思ってます。
—クラスの雰囲気は？
うるさいですね、けっこう。便乗する人が
多いので、それで盛り上がっちゃいます。
—MD 君は便乗する人を見てる感じ？
うーん、止める側ですかね。
—新しい何かは見つかりそう？
なんか、「今やっていることをもっと頑張
ろう」って思いました。
—それは剣道とか？
部活も勉強も。
—ハマっていることに YouTubeと書
いてあるけど、けっこう見てる？
ああ、ちょくちょく見ます。ゲームしなが
ら見たりして、効率よく見てます。
—どういうの 見 てるの？ YouTube
で。
BGMかけたり。いろんなことの解説して
る動画を見たりとか。ゲーム系統とかも。
—YouTubeってどうですか？
なんか便利だと思います。
—なくてはならないって感じがする？
いや、そんなこともないんですけど。まぁ、
でもあったらけっこう嬉しいのであった
ほうがいいです。

幸せを持ちながら仕事して、
ちょっと楽しい毎日が送れたら

—一番自分らしい写真はどれだろう？
そうですね、4番ですかね。
—意外だ。それはなぜ？
いや、なんかこのケガしている写真が、自
分のちょっと抜けているところというか、
少し気が抜けたり、少しバカなところが

出てて自分らしいんじゃないかなと思い
ます。
—友達からは MD 君はどういう人と言
われる？
なんか「普段はまぁだけど、たまに変だよ
ね」って言われます。
—将来、「こんなふうにしたいな」って
いうのはあるのかな？
ないですね。将来何したいは。まぁ、自由
に生きたいです。
—それってなんだろう。
そうですね、なんか幸せを持ちながらそ
の仕事して。なんかそんな、ちょっと楽し
い毎日が送れたらいいなって夢見てます。
まぁ、悩みがなきゃいいですね。
—今はどう？
まぁ、ストレスとかも少しあるので。
ちょっと違うと思います。
—どんなことでストレスがあるのかな。
できないことがあったり、何か思い通り
にならないことがあってなりますね。
—できないことって勉強とか？
まぁ、そういったことで、なんか「ああ、こ
こできなかった」。それで親に怒られて
「ああ……」って。
—人間関係もあったりするのかな？
そんなにないですね。
—将来自由に楽しく生きるためには、
どうしたらいいんだろうね。
うーん、もっと賢くなって、お金もちゃん
と稼げるような人になってから考えます。
—そういうことが必要？
はい。そうしたらただのニートみたいに
なっちゃうので。
—ちゃんとお金を稼げるようになった
ら、思った通りに生きられるかなっていう
感じ？
はい。
—「大人たちに言いたい」とか、「中学
生たちに言いたい」とか、何かある？
まぁ、努力はしといたほうがいい。
—努力してますか？MD 君も。
部分的にはそうです。

好きなことの写真を撮ったり、
人に話をしたりすることは……
1） 難しかったですか？　難しかった
2） 楽しかったですか？　楽しかった

感想や気付いたこと
ちょっと抜けているなと感じたことです。
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写話による、ありのままの子ども

2020年の14歳
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「推しにお金を使いたい時って、けっこうヤバいです」（Part�2-05�FJさん）

　2020年下半期の芥川賞に、『推し、燃ゆ』という小説が選ばれた。主人公の女子高
生が推している男性アイドルのネット炎上事件を軸にしながら、今の10代の推しカ
ルチャーをめぐる心象を描いた作品だ。この受賞で「推し」という言葉を知った大人
も多かったのではないだろうか。
　私たちが14歳を対象に行った写話調査でも、女子15名中6名が「推し」関連と思わ
れる写真とエピソードを熱心に紹介してくれた。「キンプリ」「ジャニーズWEST」と
いうジャニーズ系に加え、「すとぷり」「まふまふ」「MeseMoa.」など、ネットを中心
に活動しているインディーなタレントが目立っている。
　『推し、燃ゆ』の主人公は、人とのコミュニケーションが苦手で、「推し」に対する
家族の理解も得られずに学校や家庭から孤立していくのだが、調査対象の14歳の人
間模様は様々だ。むしろ対人関係能力が人一倍優れていて、「推し」を通して学校内
や日本全国まで友達を増やしていく女子もいれば、母親から勧められて推しにハマ
り、今は親子で楽しんでいる女子もいたりする。
　気になるのは、推し現象が、これまでのファン現象とどう違っていて、どう同じなの
かということだ。14歳の推しの対象がネットから生まれてきたインディーズ色の強い
タレントであることは既に述べたが、まだマイナーな存在である「推し」を応援してい
るという「育て」感覚があることは一つの特徴だろう。「推し」というボキャブラリーが
1980年代のオタク文化にルーツを持つという説もあるが、オタク文化から、地下アイ
ドルといった男子の推しカルチャーを経て、女子にシフトしてきているようにも見える。
　14歳の彼女たちが「推し」を形容するときに「崇める」「尊い」などという言葉が選
ばれ、推しの誕生日を祝うためにグッズを並べた様子がまるで生誕祭の祭壇のよう
に見えるのは、2020年ならではのことなのか？　推しのためにお金を使うことが
喜捨のような感覚になっているのは、AKBの男子ファンがCDを大量に購入して握
手券を求めるのとは少しばかりニュアンスが違うのか？　疑問は尽きない。
　一方で、これらの推し現象については、ネット世代特有とも言えるタレント側の「神
秘化戦略？」の果たす影響も大きいのかもしれない。たとえば、ネット上では顔は公表
せずにアニメのキャラクターになっていて、ライブイベントに参加して始めて人間とし
ての当人に会える、といったヴァーチャル性とリアル性を巧みに混在させたやり方だ。
　いずれにしても、子どもたちの自己肯定感の大切さが指摘される近年にあって、
当の子どもたちにとっては、誰かを推している自分のことは少なくとも好きでいら
れるようなのだ。
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推しと14歳女子の2020年

資料請求はこちら（博報堂教育財団ウェブサイト）から
https://www.hakuhodofoundation.or.jp/contact/request/




