
関東・中部・近畿に在住の14歳  ［10名］
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子ども
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身近な子どもについて、
私たち大人は何を知っているでしょうか。
どこまでわかっているでしょうか。

大人は、常識のフィルターを通して、
「子どもとはこんなものだ」と決めつけたり、
「子どもはこうあってほしい」と願うあまり、

ありのままの子どもの姿を見ていないのかもしれません。

私たち、こども研究所は、
そんな大人たちの「子ども観」を広げることをめざして、
独自の調査を通し、子どもを「ありのまま」に捉え、

その事実や実態を多くの人と共有する活動を続けています。

本レポートは、今を生きるさまざまな子どもたちが、
どんなヒト・モノ・コトに感応し、

そこから何を感じとり、何を考えているのか、を
子どもたち自身のナラティブ（語り）を通して捉えたものです。

子どものリアルを感じるとともに、
身近な子どもを見つめなおすきっかけとして、

ご活用ください。

子どものありのままを洞 察する

この冊子のねらいと読み方
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調
査
に
つ
い
て 写 真を通じた子どもの 語りから

一 人ひとりの 感 性・思 考を
ありのままに捉える。

2020年春以降、コロナ禍によって、対面でのインタビュー調査が 出来

なくなりました。そこで今回は「写真談話構成法（略称：写話）」を完全オ

ンラインで行いました。

調査には、全国から応募してくれた30名の中学2年生（調査時点で13～

14歳）の皆さんが協力してくれています。オンラインでのインタビューに

は不安がありましたが、それぞれ自宅からのインタビュー参加となった

ためか、想像以上にリラックスしていろいろな話をしてくれました。調査

終了後に、調査についての感想も聞いています。

中学2年生の男女　計30名
※インターネット調査モニターを活用して、保護者を通じてリクルート

対  象  者

調 査 手 法 写真談話構成法（略称：写話）

1調 査 方 法

2020年11月～2021年1月

和波、深谷、福嶋、髙田（こども研究所）

前川、松元（インテージクオリス）

株式会社インテージクオリス

※保護者は別室にて待機していただく。

2
投稿した写真をもとに
1時間のオンラインインタビューをおこなう。

3
後日、写真撮影・投稿、オンラインインタビューに
参加した感想をアンケートにて聴取する。

※その際、写真にはタイトルと説明をつけてもらう。

調 査 時 期

インタビュア ー

実 査 機 関

子どもたちに自分のスマートフォンやタブレットなどを使って、
休日も含めた一週間、「好きなこと」に関する人、もの、こと、
場所などを撮った写真を、専用サイトに投稿してもらう。
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0 1   |   F G さん（女子／埼玉県桶川市在住）
［ハマっていること］ お菓子作り   04

02  |   F H さん（女子／茨城県つくば市在住）
［ハマっていること］ ヒプノシスマイク   07

0 3   |   M E さん（男子／神奈川県横浜市在住）
［ハマっていること］ 資格をとること（英検）、バスケットボール   1 0

04  |   F I さん（女子／茨城県牛久市在住）
［ハマっていること］ 飼い猫と遊ぶこと   1 3

05  |   FJ さん（女子／愛知県額田郡在住）
［ハマっていること］ デジタルイラスト   1 6

06  |   F K さん（女子／愛知県春日井市在住）
［ハマっていること］ 料理   1 9

07  |   F L さん（女子／長野県塩尻市在住）
［ハマっていること］ アクセサリー作り、パソコンで動画を見ること   22

08  |   M F さん（男子／愛知県名古屋市在住）
［ハマっていること］ ペン回し   25

09  |   M G さん（男子／奈良県奈良市在住）
［ハマっていること］ 筋トレ   28

1 0   |   M H さん（男子／兵庫県神戸市在住）
［ハマっていること］ バスケットボール、はじめしゃちょーの動画、弱虫ペダル   3 1

この冊子のねらいと読み方   0 1

調査について   02

調査後記   34

目
次

＊�紙幅の都合で、一人一人のインタビューから、その人らしさを感じる、印象的な発言を中心にまとめています。Part�1
～3の3冊に、居住地が北の人から順に掲載しています。手に取って、ぱらっとめくって、気になるところから読んで
みてください。

＊�写真のタイトルは、投稿時に中学2年生の皆さん自身が入力してくれたママの表記で掲載しています。また、本文中
では写真のタイトルを�〈　〉�付きで表記しています。

＊�中学2年生の皆さんに『好きなことの写真を撮って』とお願いしたところ、アイドル、俳優、タレント、ゲームやアニ
メ、映画のキャラクターや映像を撮影したもの…などが多数投稿されました。本レポートには掲載に許可をいただい
た写真のみ掲載しています。

　�掲載にあたってご協力いただいた皆様に御礼申し上げます。なお、掲載写真についてご不明点がありましたら、博報
堂教育財団こども研究所までお問い合わせください。
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女子／埼玉県桶川市

家族構成：父、母、本人、妹（小4）／所属部活動：卓球部／学習塾：—／習い
事：ピアノ／趣味・特技：ピアノ、お菓子作り／最近ハマっていること：お菓子作
り／将来の夢：助産師

FG さん

0 10 1

01�ふわふわパンケーキ／02�デザートの冷凍みかん／03�好きなチーズ／04�私の好きな飲み物♪／05�私の相棒♪my�racket／06�私の趣味♪／07�私のお気に入り／08�好きなぬいぐるみ／09�サン
タさんへのお返し♪／10�ドラマを良くみます！

［自分らしい写真］

0201 03

04 05 06

07

10

08 09
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「これやる」って決めて、それが
終わるまでだいたいやります

—なぜこの調査に参加しようと思った
のか聞かせてもらってもいいですか？
いや、なんか最初はお母さんから言われ
て。「仕事みたいなインタビューがあるけ
どやってみる？」みたいなことを言われ
てみて、まぁ、「自分の趣味とかそういう
のを紹介したいな」みたいな感じがあっ
たので、なんか「やってみようかな」みた
いなことを思いました。
—〈ふわふわパンケーキ〉という写真
から説明をお願いします。
テストがあって、そのテスト勉強で疲れ
ちゃったので、少し「甘いものとか美味し
いものが食べたいな」と思って作ってみ
ました。で、その時の前ぐらいから、そう
いうお菓子作りとか（コロナ）休校中でい
ろいろお菓子を作ってこういうのにハ
マったので、作って載せました。で、「パン
ケーキだけじゃ足りないな」と思って、お
母さんがアイスを買ってきてくれてアイ
スを乗せました。
—得意なお菓子ってある？
ティラミスが一番アレですね。
—今までに何回ぐらい作りました？
お父さんの誕生日に、「自分で手作りケー
キを作ろうかな」みたいな感じで挑戦し
て作ったので。「今度のクリスマスの時に
も作ろうかな」って思っています。
—勉強に疲れてお菓子作るって話が
あったけど、勉強は一日どれぐらいする？
テスト期間の時は、その日が土日だった
ので、まぁ、何時間だ……午前中はだいた
い勉強するから、4時間から7時間ぐらい
ですかね、分からない。でも、なんかその
日に「これやる」って決めて、それが終わ
るまでだいたいやります。
—科目の好き嫌いとかありますか？
あんまり嫌いな科目はないんですけど、
社会が一番得意です。
—どんなところが面白い？
いや、歴史とか。こういう人物がこんなこ
としたっていうのが。なんか知るのが面
白い。
—中2だと社会って何やるんだろう？
えーと、近世ですね、江戸時代とか。あと
は、地理だったら日本の諸国、北海道の工
業とかそういうのを調べたりしています。

テストとかでいい点数とか出ると、
その点数ごとにもらえます

—おこづかいはもらっている？
そうですね。テストとかでいい点数とか
出ると、その点数ごとに。なんか90点だっ
たら千円とか、800円とか。そういう割り
振って、平均点以下だったら罰金なんで
すけど。
—罰金って何？取られちゃうの？
でも、少ないです。そんな、500円までは
いかないんですけど。そういうのでテス
トでもらったり、月に千円から2千円ぐら
いはもらえます。
—おこづかいってどんなふうに使う？
まぁ、貯金とか。友達と遊ぶ時に使ったり
してますね。
—友達というのは、どこの友達？
学校とか、小学校とか。そんな感じの友達
ですね。
—友達と放課後に遊んだりする？
いや、放課後はだいたい遅くなっちゃう
ので遊ばないんですけど。土日は遊ぶ時
が多いです。
—〈私のお気に入り〉という写真もお
友達と？
はい。これはその、友達と遊びに行った時
に、最初は「洋服をおそろいにしよう」と
言ってたんですけど、なかなか好みとか
が合わなくて。あと、お金？値段が高く
て。で、なんか違うお店に入って文房具を
見てたら、「かわいいな」と思ってこの筆
箱？左側の文具をみんなでおそろいで
買って。なんかかわいいのでまた、右のぬ
いぐるみっていう、ちっちゃいキーホル
ダーは自分一人で買ったんですけど、そ
のくまがかわいいので買いました。
—何人でおそろいにしたの？
私入れて4人です。あとはこのブランドの
シリーズで違う筆箱を買ったり、色違い
を買ったりした子もいました。
—〈好きなチーズ〉という写真は？
これは、あのー。なんていうか記念日と
か、そういうご褒美の時に、えっと、一日
一個ぐらい食べるチーズで。私が一番好
きなチーズはトマトの赤色なんですけど。
—ああ、一個減ってるね。
はい。このチーズが一番好きですね、チー
ズの中で。
—一個食べたら、「もう一個！」とかな

らない？
はい。一日一個でそういう時に食べます。

試合に勝ったりすると嬉しい

—〈私の相棒♪ my racket〉という
写真について教えてください。
はい。このラケットは卓球部に入ってい
て。中1の時、一番最初に買ったラケット
を今までずっと使ってて、使いすぎてて
ボロボロなんですよ。端っこが。
—どうしてこのラケットに決めたの？
何種類かあって、自分の持ちやすいのだっ
たり、重さとかもいろいろあるんで。使っ
てみて自分が「これが一番合ってる」とい
うのを選んで買いましたね。
—ラケットはこれ1本だけ？
いや、家にもあるんですけど。まぁ、これ
が一番打ちやすいです。
—卓球はやっぱり大好き？
好きですね。
—どういうところが好き？
いや、なんか、試合に勝ったりすると嬉し
いし。その、スマッシュとかが入ると気持
ちがいいから。なんか好きですね。

お姉ちゃんを超したいですね

—卓球は高校でも続けたい？
いや、高校は違うのやりたいなと思って。
あの、茶道？
—茶道？お茶？
はい。お茶をやってみたいなって。
—どうして？
いや、なんか、すごい礼儀正しくなりそう
だし。なんか楽しそうというか。あとは、
なんかお菓子とか食べれそう。
—〈私の趣味♪〉は、ピアノだね。
これは小学2年生ぐらいからピアノを始
めてて、そこからずっと今までやってき
て。あの、そのピアノの譜面？それはピア
ノの発表会で弾く曲で。1月の24ぐらい
にピアノの発表会があって、それを今必
死に練習しています。
—ピアノの好きなところは？
自分の好きな音楽を弾けたら、なんかかっ
こいいというか。まぁ、ピアノ弾ける人
は、なんかかっこいいじゃないですか。
—ピアノは好き？
自分の弾きたい好きな曲を弾けたら嬉し

❶��ドクターX�～外科医・大門未知子～：2012年からテレビ朝日系で数期にわたり放送されているテレビドラマシリーズ（主演：米倉涼子）。フリーランスの女性外科医の活躍を描く。
❷��七人の秘書：2020年にテレビ朝日系で放送されたテレビドラマ。脚本は、『ハケンの品格』『花子とアン』『西郷どん』の中園ミホ、『TRICK』シリーズの林誠人など。
❷��コウノドリ：鈴ノ木ユウの漫画を原作とする産科医療を描くテレビドラマ。2015年と2017年にTBS系で放送された。原作漫画の累計発行部数は、800万部以上。
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い。なんか妹と一緒に、なんかピアノの連
弾？ピアノを弾けないんですけど妹は、
少しなら弾けるので、一緒に教えてあげ
たりして。
—ピアノは一日どれぐらい練習してい
るんですか？
いやー、だいたい15分とかですかね。全
部宿題出されているのを弾き終わったら
終わりにしますね。弾くの。
—ピアノはこれからも続けたい？
はい、続けたいですね。
—何か目標ってある？
なんか、うーん、目標……
—「これ弾けるようになりたい」とか、

「誰かと一緒にやりたい」とか。
お姉ちゃんもピアノやってて。お姉ちゃ
んのほうがたぶん上手なんですけど、そ
れを、お姉ちゃんを超したいですね。
—お姉ちゃんは今もやっているの？
いや、お姉ちゃんは今はやってないです。
でも……
—お姉さんのピアノは上手だった？
はい。上手でした。

だいたい一週間に2回ぐらいは
ドラマを家族と観てます

—お母さんはどんな方？
うーん、やさしくて、気が利きますね。
—どういう時に気が利くと思う？
なんか普段、いつも気が利いてます。あと
は料理も上手。美味しいです、ご飯とか。
—お母さんの料理で一番好きなのは？
うーん、なんだろう。けっこうあるんです
けど、カレーとか。あとは、お好み焼きと
かも好きで。あとなんだろう、パエリアと
かよく作ってくれるんですよ。そういう
のが好きですね。
—お父さんは？
お父さんはよく料理をして、餃子とかハ
ンバーグとかミートソースとか作ります。
—お父さんの料理はどれが好き？
どれも好きですけど。うーん、餃子とか美
味しいです。あと、全部好きなんですけ
ど、ミートソースとかパスタにかけたり、

あとご飯にかけてドリアにしたり。
—ご家族で土日に出かけたりする？
そうですね。でも、だいたい部活とか入っ
ちゃってるので。けど、だいたい遊びに行
く時は家族でショッピングモール行った
り、あとはおばあちゃんちとか行ったり
して遊んでいますね。
—〈ドラマを良くみます！〉という写真。
お願いします。
えっと、よくドラマとか恋愛系とか、医療
系ドラマを観るのが好きで。『ドクターX
（～外科医・大門未知子～）』（※❶）とかそうい
うのを観るのが。ちっちゃい頃からよく
観てて、だいたい一週間に2回ぐらいは違
うドラマを夜観て。家族と観てます。
—なんていうドラマが好き？
うーん。もう終わっちゃったんですけど、
えっと、前やってた『七人の秘書』（※❷）と
か。『ドクターX』の書いた人が作ってる
と言っていたので、なんかすごい面白かっ
たです。あと、よく『コウノドリ』（※❸）と
か観ます。
—それは Paravi とか、Netfl ix とか
で観ているのかな？
あの、ビデオで撮って観てます。
—録画したものを観てるんだ？
はい。
—どのドラマを観るかはどうやって決
めているのかな？
いや、なんかだいたいCMとかで、「これ
面白そうだね」みたいな家族で話して。そ
んな、なんていうんだろう、いっぱいは観
れないので、3つぐらいに絞ってどれが一
番観たいかみたいな、面白いかみたいな
のでお母さんに「これ面白いよ」とか調べ
てもらったりして決めてます。
—喧嘩になったりしない？
いや、しないですね。

助産師さんに憧れて

—一番自分らしい写真はどれ？
7（番の写真）とかですかね。7、8。
—どうして？
いや、なんか、うーん。動物の中でくまと

かそういうのが好きで。なんか、よく友達
にも。この筆箱を学校に持っていったり、
キーホルダーもリュックに、学校に行く
リュックにつけて。
—この7番の右の？
はい。「FGちゃんらしいね」ってよく言わ
れます。くまのキーホルダーとか。
—「将来こんなことやってみたいな」と
か、「こういう仕事に就きたいな」とか、
夢ってありますか？
はい。助産師になりたくて。
—だから『コウノドリ』なんだ？
はい。
—どういうきっかけで目指すようになっ
たんですか？
いや、なんか、小4の時に学校で職業調べ
みたいな、自分の将来の夢を調べて発表
するというのが総合（的な学習の時間）で
あって。そこでなんかいろんなドラマと
か観て、『コウノドリ』とか観て。あとは妹
が産まれた時とか。そういうので、なんか
「助産師さんてすごいな」みたいな、そん
な感じに憧れて、助産師さん目指すよう
になりました。
—妹さんの出産に立ち会ったの？
よく覚えてないんですけど、なんとなく
覚えてます。
—お姉さんがご結婚されたっていうか
ら、もしかしたらおばさんになるのも近い
かも。立ち会えるかもしれないね？
もうおばさんになりました。
—おめでとう！立ち会った？
いや、夜だったので立ち会えませんでし
た。
—助産師になりたいとなると、専門学
校に行くのかな？
高校は普通の高校に行って、大学は看護
医療とかそういう勉強ができる大学に行
こうかなと思ってます。
—そういうことをお父さんお母さんにも
相談したりする？
はい。
—ご両親はなんておっしゃってる？
いや、なんか、「応援してるね」って言われ
ました。�

好きなことの写真を撮ったり、
人に話をしたりすることは……
1） 難しかったですか？　難しくはなかった
2） 楽しかったですか？　楽しかった

感想や気付いたこと
食べ物の話が多かったと思う。食べることが好きと思った。
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女子／茨城県つくば市

家族構成：父、母、本人、弟（小4）／所属部活動：バドミントン部／学習塾：英
語、国語、数学／習い事：習字／趣味・特技：読書、写真／最近ハマっている
こと：ヒプノシスマイク／将来の夢：株式会社DD入社

FH さん

0202

©Happy�Elements�K.K

01�ヒプノシスマイク／02�三郎／03�ブラッククローバー／04�シャーロット／05�ノエル／06�リドル／07�朔間凛月／08�mesemoa（〔ママ〕正式表記は「MeseMoa.」）／09�野崎弁当／10�ゆじまる／11�
リラックマ／12�コーヒー

［自分らしい写真］

0201 03

04 05 06

07

10

08

11

09

12

©田畠裕基／集英社

『ディズニー�ツイステッドワンダーランド』©Disney©田畠裕基／集英社・テレビ東京・ブラッククローバー製作委員会 ©田畠裕基／集英社・テレビ東京・ブラッククローバー製作委員会
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「もうちょっと使いたいなー」
という時はあります

—なぜ調査に参加しようと思ったの？
お母さんがけっこうそういうのに積極的
で、「私も力になれたらな」って思って「参
加しようかな」となりました。
—〈ヒプノシスマイク〉という写真につ
いて説明してもらえますか？
これ、『ヒプノシスマイク』（※❶）というア
ニメなんですけど。声優さんとかの声が
好きで、同じ趣味を持つ友達にすすめら
れて観始めました。
—これはテレビ？
アニメもやってます。
—アニメというと漫画ってこと？
漫画とかアニメとか。主なのは歌です。
—テレビでは観れないのかな？
テレビでも最近アニメ化されました。
—どういうところが好き？
やっぱ曲を聴くのが好きです。
—自分でも歌う？カラオケとか。
自分ではそんなに。ラップなのでけっこ
う……
—そうか。曲はどういう時に聴くの？
勉強しながらとか、おやつ食べながらと
か聴いています。
—どういうふうに聴いてる？
YouTubeで聴いています。
—スマホとかで？
スマホで。
—スマホはいつからお持ちですか？
中学1年生の春に買いました。
—どんなことに使っている？
曲を聴いたりとか、友達と連絡取ったり
とかで使ってます。
—スマホのルールはある？
使う時間は制限されてます。そういうア
プリがあって、一定時間を過ぎると使え
なくなっちゃうみたいな。
—その制限は話し合いの結果？
話し合いの末です。
—FH さん的にはどう？
「もうちょっと使いたいなー」という時は
あります。
—その制限は妥当だと思う？
けっこう周りも制限されている子が多い
ので、「普通かな」って思います。

なめらかな感じで、
すごいやさしい感じの声です

—〈ヒプノシスマイク〉という画像はス
クリーンショット？
はい。これは保存しました。
—好きな画像ってけっこう保存する？
そればっかりです。
—画像の6人の中で一番好きなのは？
ピンクの髪の下の人です。
—この人はどういう人なの？
声がすごいきれいです。
—性格じゃなくて声？
はい。声がこの中で一番好きな声優さん
がやっていて。
—どんなふうに演じているのかな？
なめらかな感じで、すごいやさしい感じ
の声です。
—この声優さんが出ている他のアニメ
も観たりする？
そうですね、けっこう。
—「声優さんになりたい」とか思う？
それは思ってないです。
—〈三郎〉という写真は？
これは1枚目と同じアニメのキャラクター
です。
—1枚目のどこにいる？いない？
1枚目にはいません。
—特にどういうところが好きですか？
すごい周りの人には冷たいのに、お兄さ
んにはすごいやさしくて、みたいなギャッ
プがあって。
—このシーンを選んだ理由は？
何枚かあるんですけど、その中で一番好
きなポーズ。色。
—どこらへんの色が気に入っている？
顔はこの角度の顔が一番好きなので。こ
れが一番かなと思いました。
—右目と左目の色が違う？
オッドアイなんですよ。

お互い「アニメが好き」みたいな
感じで仲良くなりました

—〈ブラッククローバー〉という写真
は？
『ブラッククローバー』（※❷）というジャ
ンプ漫画なんですけど、これが一番最初
に読んだジャンプ漫画で。

—読もうと思ったきっかけは何？
弟がこのアニメを観始めて、一緒に観て
「面白いなー」てなって。今は弟より好き
です。
—これが好きな友達は周りにいる？
友達にすすめて、「面白いね」という話は
しています。
—そういう友達は学校の友達？
はい、学校の友達です。
—同じ学年の子？同じクラス？
同じ学年の子です。
—そのお友達とは何がきっかけで仲良
くなったの？
部活が一緒で仲良くなって、お互い「アニ
メが好き」みたいな感じで仲良くなりま
した。

ギャップがあって好きです

—〈シャーロット〉という写真は？
これは3枚目の『ブラッククローバー』の
キャラクターで。すごく強いんですけど、
人間的にちょっと不器用なところがあっ
てかわいいです。
—これはどういうシーン？
この人は強いので戦いに行っているんで
すけど、それでこの人の魔法で相手を攻
撃しているシーンです。
—この人は一人で戦っているの？
けっこう大勢で。
—この人が引き連れている感じ？
けっこう引き連れている感じで、指示し
ている感じです。
—リーダー的な存在なんだ。こういう
強い女性ってどう思う？
こういうところではすごい強くてキビキ
ビ動けているのに、人間関係や自分のこ
ととなるとすごい失敗とかしちゃってて、
かわいいなというか。こういう人も完璧
じゃないんだという感じで、ギャップが
あって好きです。
—〈ノエル〉という写真も『ブラックク
ローバー』？説明お願いします。
この子は家族からすごいいじめられてい
た感じの子なんですけど。魔法が上手
じゃなくて、ヒロインという感じのキャ
ラクターなんですけど、主人公と一緒に
成長していっている子です。
—このシーンを選んだ理由は？

❶��ヒプノシスマイク-Division�Rap�Battle-：キングレコード内レーベル「EVIL�LINE�RECORDS」が手掛ける音楽原作キャラクターラッププロジェクト。通称「ヒプマイ」。人気声優
の完成度の高いラップやHIP�HOP界を牽引するラッパー・トラックメーカーたちが提供する楽曲も高い評価を得ている。

❷��ブラッククローバー：田畠裕基による『週刊少年ジャンプ』で連載中の人気漫画。略称は「ブラクロ」。2017年10月から2021年3月まで、テレビ東京系列でテレビアニメも放送。
❷��MeseMoa.（めせもあ。）：日本の9人組ボーイズアイドルグループ。メンバー全員がもともとニコニコ動画の動画投稿者で、現在もその時のハンドルネームで活動している
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普段は戦う時の服を着ているので。こう
いうヒラヒラしたメイド服っぽいのを着
ているのがすごくかわいくて選びました。
—ギャップが好き？
はい。
—クラスの中でも、「この子ギャップが
あるな」っていう子はいる？
んー、でも、なんか体育の時間の時に、い
つもふざけている男子がやさしくしてて
「すごいなー」って思いました。
—いくつかアニメの写真があるけど、
一番好きなアニメはどれ？
『ブラッククローバー』です。
—その理由はなんだろう？
私がアニメを好きになったきっかけが『ブ
ラッククローバー』で。話もすごい深く
て、伏線とかがすごいあって、「あーここ、
こうだったんだ！」みたいなのがずっと
続いているの「好きだな」と思います。

お母さんと一緒に、けっこう
お互いにおすすめし合ってます

—〈mesemoa（〔ママ〕正式表記は「Me 

seMoa.」）〉（※❸）という写真はアイドル？
これはお母さんが好きで、そこから私も
好きになったんですけど。最初は踊って
みた（動画）でそれぞれソロで活動してい
たんですけど。
—それを誰が集めたのだろう？
リーダーが「みんなで一緒に活動しよう
よ」って言って、そこからアイドルデ
ビューしました。
—お母さんと観てるの？
はい。お母さんと一緒に観てます。
—お母さんとすすめ合うことはある？
けっこうお互いしています。
—仲がいいね。他にはどんなことをお
すすめし合っているの？
私の好きなキャラクターの良さを言って、
「お願いだから好きになって」ってやって
ます。
—それでお母さんも好きになったり？
はい。それでちょっと観てくれたりして
います。

—仲いいね。今はコロナだけど、行け
るようになったらライブも一緒に？
一緒に行きたいです。
—ライブは遠くまで行ったりする？
そうですね。東京とかまで行ったりしま
す。
—東京へお買い物に行ったりする？
ライブの帰りにアニメイトは。つくばに
あるのよりも大きいので、行ったりして
ます。
—お友達とはそこまで行く？
そんな遠出はしないですね。

私が一番好きな人です

—〈野崎弁当〉さんの写真は？
さっきの8枚目の写真のメンバーなんで
すけど、私が一番好きな人です。
—年齢は34歳なんですね。
そうなんです。メンバーの中で一番高い
です。
—他はどれくらいなの？
一番若い子が21歳。
—写真の説明に「 一番の変人 」って
書いた理由は？
なんかもう。香川に行った時のブログで
うどんの話をしているブログがあって。
そのブログでもう暴れ狂ったりしてます。
—でも好きなんだ？
はい。そこが好きです。
—それもギャップが好きなのかな？
んー、すごいやさしいし。メンバーにもす
ごい気配りしているし。
—〈ゆじまる〉さんという写真は？
ゆじまるは黒髪のほうなんですけど。8枚
目のグループと同じ会社のグループです。
—黒髪のゆじまるさんは男の人？
はい。メイクとかすごい好きでやってい
るみたいなんですけど、声も低いし、力す
ごい強いし、性格もサバサバしている感
じで。
—メイク映えしそうだよね。女装しても
すごくきれいそう。
はい。女装してもすごいかわいいです。

自分の好きなアイドルだし、魅力を
分かっているから、知らない人より
絶対役に立てると思う

—この中で一番自分らしい写真は？
3枚目です。
—『ブラッククローバー』？
はい。
—学校の勉強は好き？
んー、好きじゃないけど、テストではいい
点を取りたいです。
—なんでいい点を取りたい？
いい高校に入りたいし、将来とか考えて
も勉強は分かっているに越したことはな
いから。
—どういう高校に入りたい？
やっぱ偏差値高くて、そんなガチガチに
縛られてない高校がいいかなと思ってい
ます。
—ガチガチって規則、校則が？
規則、校則とかです。
—偏差値が高くないと魅力的でない？
やっぱ偏差値が高いところのほうがいい
かなと思います。
—お友達も勉強ができる子が多い？
けっこう多いですね。
—好きな科目は？
国語が一番得意です。
—国語はどんなところが好き？
本を読むのが昔から好きで。それもあっ
て得意なのかなと思います。
—どういう本を読むことが多い？
最近は推理小説が好きです。
—どういう時に読書をしている？
ひと休みしたい時とか、学校で読む時間
があるのでその時間に。
—その先の夢や希望はある？
8枚目の写真の会社に入りたいと思って
います。
—なんていう会社？
株式会社DDです。
—それは何故に？
自分の好きなアイドルだし、魅力を分かっ
ているから、知らない人より絶対役に立
てると思うし。

好きなことの写真を撮ったり、
人に話をしたりすることは……
1） 難しかったですか？　難しくはなかった
2） 楽しかったですか？　楽しかった

感想や気付いたこと
自分の推しについて語る時は、初めての人でも意外にたくさん話すこと
ができた。
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男子／神奈川県横浜市

家族構成：父、母、本人、妹（小6）／所属部活動：バスケットボール部／学習
塾：英語、国語、数学、理科、社会／習い事：英会話／趣味・特技：プログラミ
ング、バスケットボール／最近ハマっていること：資格をとること（英検）、バスケ
ットボール／将来の夢：—

ME さん
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01�好きな漫画（コナン）／02�鬼滅の刃／03�好きな漫画（科学漫画サバイバルシリーズ）／04�ドラえもん／05�バスケ／06�マリオカート8／07�好きなスマホゲーム（妖怪ウォッチ�ぷにぷに）／08�ルービック
キューブ／09�人生ゲーム／10�シャープペンシル／11�電子工作／12�将棋／13�レゴブロック／14�トランプ（カードゲーム）／15�好きな音楽を聞く
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［自分らしい写真］
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今この時に写真撮るのも
いいかなっていうそんな感じ

—普段、写真って撮ったりします？
あんまり撮んないですね。
—普段、撮らない写真を撮る調査です
が、なんでやってくれることに？
まぁ、「好きなことをして、写真を撮って
みて」って言われたので、まぁ、できるだ
け考えて写真を。まぁ、「今この時に写真
撮るのもいいかな」っていうそんな感じ
でやってみた感じですね。
—じゃあ、最初 の〈 好きな漫画（コナ

ン）〉という写真から。なんでこれは撮っ
てくれたんですか？
一年前に妹がコナン、『名探偵コナン』（※
❶）好きになって。なんか妹と一緒にそれ
を観てて好きになって。で、まぁ、その『名
探偵コナン』のスピンオフの漫画で、非常
に面白いです。あのー、すごい、なんか知
識的なこともつけていったので。
—たとえばどんな知識？
たとえばですね、4巻ですかね。4巻には、
あの、今の腹筋の鍛え方とか、体幹のト
レーニングとか、まぁ、そういう知識とか
もつけられた感じ。
—腹筋のトレーニングやってるの？
はい。やってます。バスケット部なので、
ちょっと体幹がないと。
—並べ方がすごい工夫されている。
ああ、ありがとうございます。見やすいほ
うがいいかなって感じで。
—妹さんのお話が出たけど、けっこう
お話する感じですか？
うーん、もうなんか育っていくにつれて
ぜんぜん口きかない感じで。
—今は口きかない？
去年とかもぜんぜんだったんですけど。
もう今ぐらいになってくると、もう僕よ
りお父さんと仲がすごい仲いいんですよ。
—なんか悔しい感じ？
まぁいいかなって。

粘って粘ってそこまでいけたので、
やっぱりすごいなって

—〈鬼滅の刃〉という写真は？
いやもう、今も映画でやっている『鬼滅』
で、もともと僕ぜんぜん興味なかったん
ですよ、実は。もう「『鬼滅の刃』ってなん

じゃそれ？」って。そんな感じだったんで
すけど、ちょうど自粛中になんかお母さ
んがすごいハマってたんですよ。で、そこ
で自分も一緒に見て、「面白いな」「先どう
なるのかな」って気になって。この漫画は
自分で買ってなくて、お母さんが好きだ
からお母さんが買って揃えてって感じで。
—お子さんにつられて大人も見る場合
が多いと思うんですけど逆に……
逆です、もう。
—お母さんと『鬼滅』の話もする？
うーん、あんまり『鬼滅』の話はしないで
すけど、なんか映画一緒に観たりとか、そ
んなことはしますね。
—どんなお母さん？
ぜんぜん普通の、やさしい。普通にやさし
いです。
—怒られたりするんですか？
怒られますよ、そりゃ怒られますけど。
—何で怒られたりするのかな？
最近あんまり怒られないけど、なんか最
後に怒られたのがスマホに対して怒られ
ました。さわりすぎ。
—何に一番使うの？スマホって。
たぶん写真でいったらこの中のどれかに
あると思うんですけど、スマホのゲーム。
—『鬼滅』の話に戻るけど、推しキャラ
は煉獄杏寿郎？何がいい？
この8巻で、この剣士（煉獄）が殺されてし
まうんですよ。で、殺されてしまって、そ
の時に「弱いものは決して弱くない」とい
う、そういう言葉を言っていて。その性
格っていうのかな、がすごいなんか「いい
な」って。それで、このキャラは死んでし
まっても剣士が持っている剣の一部が、
主人公がそれを持って戦いに出て、つま
り主人公がこの死んでしまった剣士の思
いを継いでいるっていう感じで。なので、
すごいいいキャラで。
—尊敬できるって感じ？
うん。そんな感じですね。尊敬ですね。
—現実の世界で煉獄さんみたいに「い
いな」「かっこいいな」って人いたりする？
ああ、先輩ですね。
—それはバスケの？
バスケットの先輩ですね。
—どういうところがいいですか？
僕の学校のチームがあんま、けっこう弱
いんですよ。バスケ。で、ちょうど最後の
大会あるじゃないですか。よく夏とかに

やる。その試合でちょうど一番強いチー
ムと当たってしまったんですよ。
—ドラマみたいだね。
はい。もう当たってしまっても、もうやっ
ぱ部長がみんなに声かけて、もう「諦める
な」って言って粘って粘って粘って同点
で抑えたんですよ。なので、もうすごいで
すよね。強いチームと同点まで抑えたの
で、やっぱそれはすごいなって。
—結局は勝てなかった？
勝てなかったですけど。同点まで抑えて。
粘って粘ってそこまでいけたので、やっ
ぱりすごいなって。

人生で一番最初に読んだ
漫画なんですよ

—〈好きな漫画（科学漫画サバイバルシ

リーズ）〉という写真。これは漫画？
まぁ。（科学漫画）サバイバルシリーズって
いう漫画で。名前の通りサバイバルの、ほ
んとにサバイバルな感じのストーリーに
なってて。で、新型ウイルスのサバイバ
ルって書いてあるじゃないですか。で、
まぁそのウイルスとかについて漫画にし
てあって。たとえば、今この中でも大事な
ウイルスの対策とかその方法もこの漫画
でも書いてあって。これは非常に知識を
学べるかなっていうので。この、人生で一
番最初に読んだ漫画なんですよ。
—漫画自体を読むのが初めてだった？
僕は本を読むのがあまり好きじゃないの
で、あの、漫画にふれたのがもうけっこう
遅くて。ふれたのがもう小学3年生とかそ
れぐらいだったんですよね。
—なぜこのシリーズに興味持ったの？
なんか主人公が面白い。主人公が面白く
て、その面白いと共に知識が自然に身に
つくって感じで。なんか「面白いな」って
いうそこも。まぁ、けっこう大事なことも
いろいろ書かれてて。

すごいなんかストレス発散が、
もう、できるんですよ

—〈バスケ〉の写真があるけど、5年生
からやっているの？
はい。まぁ、きっかけっていうのは、5年
生の時にちょうど球技大会があって。そ
の年にあって。なんか「バスケかサッカー

❶��名探偵コナン：青山剛昌による推理漫画とそれを原作とした一連のメディアミックス作品。原作漫画は『サンデー』史上最長の連載期間を更新中で、全世界累計発行部数は2億
3000万部以上。漫画は25の国と地域で翻訳・販売され、アニメは40ヵ国で放送されている（2018年6月時点）。

❷��nanoblock：日本のホビーメーカー・カワダから発売されている4×4×5mmの超ミニサイズのブロック。大人向けのブロックとして2008年発売され、愛好者は海外にも。
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どっちか」って言われて、サッカーは
「ちょっと嫌だな」っていうのもあって。
で、バスケ選んで。でも、バスケ初心者で
あまり、「難しいからな」ってバスケ習お
うとしたんですよ。それがきっかけで。で
も、まぁ、やってハマって、今までやって
きてっていう。すごいなんかストレス発
散が、もう、できるんですよ。
—中2のストレスってなんなの？
えっと、同じ学年であんまりいないんで
すけど。あの、定期テストもあって、英検
を受けようとしてたんですよ、その時は。
その時って今もですけど。まぁ、前に英検
も受けようとしてて。で、その受ける日の
次の日に定期テストもあって、「めんどく
せー」っていうのもあって。
—そっか、勉強のストレスね。
もうけっこうヤバいですね、これ。なんか
どっちも勉強しなきゃいけないのかって。
—なんで英検も受けようと思ったの？
英検は、まぁ、高校とかで入試優遇とかあ
るので。
—優遇？
高校でちょっと有利になるんで。入試で
英検をやってて。まぁ、もともと英語が好
きなので、それで。
—英語の他に好きな科目ってある？
えっと、数学とか好きですね。行っている
塾が、すごい数学にけっこう特化してる
ので、特に。数学は、好きになったのはそ
この塾に行ってからで。数学の面白さが、
こう、教えてくれるのは塾で。
—〈電子工作〉という写真は？
これはたぶんちょっと見えにくいですけ
ど、いろんな部品があって、そこを使って
プログラムを組んで物を動かしたりす
るってことをやってて。こういうのを小
学3年生から習い事でしてて。
—たとえば何を作ったりするの？
えっと、最近作ったのは、人感センサーっ
ていうのがあって。人がいるかいないかっ
ていうのを見極めるセンサーで。それと
温度センサーっていうのがあって、温度
を測って。まぁ、その部品2つを特に使っ
て作ったのが扇風機で。人がいて温度が

何度以上だったら扇風機が自動で回るよ
うにするっていう、そういうのを作りま
した。で、それをコンテストとか中学校の
技術展に出して、優秀賞とりました。
—すごいね。
けっこう地道ですけど、楽しんで。

僕はわりと負けず嫌いかな

—〈将棋〉の写真は、なぜ歩の駒？
あ、ちょっと筆箱になんかこの歩のスト
ラップがあったんで撮ってみました。「王
にしようかな」と思ったんだけど、歩のほ
うが「ちょっと面白いかな」って。
—将棋の頭の使い方って勉強の頭の
使い方と違う？
まぁ、たとえば先読み。相手がどんな動き
方をしてくるかっていうのを何通りか考
えて駒を進めていかないといけないので。
たぶんそこでけっこう、頭をすごい使っ
ている。で、自粛中はけっこう長くて学校
もなかったので、妹も学校がなかったか
ら、その時はけっこう将棋をずっと、ほと
んどしてた。
—どっちが強い？
えっと、やったばっかの時は僕が強かっ
たんですけど、ずっと対局し続けてたら
二回ぐらい負けちゃったことが。
—妹さん、負けん気強かったりする？
ああ、ちょっと負けず嫌いなところも。
—ME さんはどう？
うーん、僕はわりと負けず嫌いかな。
—〈トランプ（カードゲーム）〉という写
真。友達とやるの？
友達とよくやりますね。二人の時はよく
スピード。スピードけっこう友達も強い
けど、やっぱり負けたくないっていうの
もあって本気でやるけど、やっぱり勝て
ないっていうのも楽しいんですよね。

これはこれで「クセになるな」
って感じで

—〈ルービックキューブ 〉という写真
は？自分で買ったの？

はい。自分で買ってみたんですけど、1面
しか揃わなくて。でも、なんか1面揃うだ
けでも、なんかぜんぜんもう「地味に嬉し
い」みたいな。1面だけでも嬉しくなっ
ちゃう。
—さらにチャレンジしないの？
チャレンジする……なんか1面やって、も
う1面揃えようとしても、そのもともと揃
えていた1面が、「あら崩れちゃった」って
いう。それを結局インターネットで調べ
てやり方見て、その通りにやって。ネット
で確かめてると、「こう動かして、あ、次こ
れか」ってやって一回揃えたけど、でもな
んか納得いかない感じで。
—〈レゴブロック〉という写真は？
はい、レゴです。これ、ナノブロック（※❷）
で作ってるやつで。これ、けっこう前ディ
ズニー行った時に買って、それをけっこ
う地道に作ってるんですけど。
—なんでナノにしたの？
あ、レゴとは違ってナノのほうがなんか
達成感が。普通のレゴよりもすごいあっ
て。普通のレゴでもやったことあるけど、
やっぱりなんかこれはこれで「クセにな
るな」って感じで。

好きなことをして生きて
いきたいなって

—一番自分らしい写真はどれですか？
うーん、やっぱ1（番の写真）かな。
—なんで1番？
単にこのキャラクターがけっこうかっこ
いいんですよね。けっこうかっこいいか
ら、その感じを写すならそのほうがいい
かなって感じ。
—将来のこと何か考えたりしますか？
将来、うーんと。
—高校とか大学とか、「こういう仕事
やってみたい」とか。
うーん、なんか「IT関連になろうかな」っ
ていうのは考えていますね。
—なるほど、好きなものからすると。
うん、「好きなことをして生きていきたい
な」って。

好きなことの写真を撮ったり、
人に話をしたりすることは……
1） 難しかったですか？　難しくはなかった
2） 楽しかったですか？　楽しかった

感想や気付いたこと
写真を撮って、インタビューをしているうちに自分は、意外と変わった
物に興味を持っていることに気づいて驚きました。
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女子／茨城県牛久市

家族構成：父、母、本人、妹（小6）、妹（小4）／所属部活動：美術部／学習
塾：—／習い事：—／趣味・特技：デジタルイラスト、猫とたわむれる／最近ハ
マっていること：飼い猫と遊ぶこと／将来の夢：動物に関わる仕事

FI さん

0404

01�デジタル塗り絵／02�ツムツム／03�ラインミュージック／04�絞り出しクッキー／05�市松模様クッキー／06�クッキー制作途中／07�レジンキーホルダー／08�初めて作ったレジンキーホルダー／
09�レジンチャーム（制作過程）／10�レジンキーホルダー材料／11�猫の餌やり／12�猫の餌やり／13�猫とベッドで

0201 03

04 05 06

13

07 08 09

10 11 12

［一番好きな写真］

［自分らしい写真］
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そっちのほうが、自分が思った
ように作品が仕上がるので

—自己紹介をお願いします。
生まれも育ちも茨城県で、普通に、まぁ、
学校通っていますね。部活は一応、美術部
に入ってます。あと、猫が3匹いて。まぁ、
いろいろゆっくり過ごしてますね。
—ゆっくり過ごしている？
そんな感じ。のんびりです。
—〈デジタル塗り絵〉という写真は何？
これは、まぁ、塗り絵ですね。アイビスペ
イントっていう（お絵描き用）アプリで、ス
マホで指だとかそういう専用のペンとか
で色を塗ったりします。
—なぜ塗り絵を始めようと思ったの？
もともと絵描くのは小さい頃からけっこ
う好きで、「最近、絵ってなんかあんまり
描けないな」と思って。そしたら、まぁ、
お母さんが100均とかである大人の塗り
絵シリーズみたいなやつがあって、それ
を買ってきてくれて。「塗り絵楽しいな」
と思いながらやっていて。いろいろ、まぁ、
「そのままやってみようかな」と思うよう
になりました。
—最近絵を描かなくなったのはなぜ？
あんまり上手く描けなかったり、思った
ように描けなかったりして。塗り絵の場
合は、なんか、好きな絵とか選んだりして、
それで自分の好きなように色もつけられ
たりするので、自分が思ったように作品
が仕上がるので。まぁ、そっちを、そっち
のほうがやっています。

お母さんがやっていたことが、
自分の趣味になったりもします

—お母さんはどんな人？
お母さんは、けっこう、なんだろう？うー
ん……面白い人。なんかいろいろ教えて
くれたり、お母さんがやっていたことが、
自分の趣味になったりもします。影響さ
れる人、というか。
—レジンもお母さんの影響？
お母さん手芸がけっこう上手で、絵とか
も上手いんですけど。そうやっていろい
ろやって、レジン（※❶）自体はすごいやっ
ていたってわけじゃないですけど、ちょっ
と教えてもらったりしたっていうのがあ
ります。（画面内に猫が登場）

—これがさっき（インタビュー準備中に画

面を）横切ったうめちゃん？
はい。その時はいい感じのタイミングで
なんか膝に乗ってきちゃって。�
—3匹の猫はみんな仲良し？
けっこう仲良しではあるんですけど、気
分によるというか。でも、いつもいるって
なったら、うめちゃんかな。13の写真の
白い子。
—うめちゃんはどんな子？
うめちゃんは気分屋ですかね。甘えてく
れる時もあるんですけど、塩対応の時も
あります。

「気持ちいいなぁ」って
思いながらやってます

—〈絞り出しクッキー〉の写真は？
クッキーです。
—なぜクッキーを作ろうと思ったの？
クッキー、この前とかもけっこう作って。
なんとなく好きなんですよね、なんか。
—作る過程が好き？
生地を混ぜたりするのも楽しかったり。
混ぜている途中とかなんか「気持ちいい
なぁ」って思いながらやってます。
—混ぜるのは地味だし大変じゃない？
なんか楽しいんですよね。なんか。だんだ
ん生地が固まってきたりまとまってきた
り。いい匂いがするので。
—美味しくできた？
はい。けっこう美味しくできました。家族
にも好評で。妹に食べさせたら「美味し
い」って言ってくれました。
—FI さんが一番お姉さん？
はい。その下に妹が、今小6の妹が一人と、
そしてもう一人小4の妹がいます。
—喧嘩する？
まぁ、比較的少ないですかね。たまに言い
合いみたいなのはありますけど。
—その中で FI さんはどんな感じ？
なんかよく「うるさい」って言われます。
—うるさいキャラ？
なんか家だとよくしゃべったりする時が
あって、あんまり、まぁ、そうですね。妹
が機嫌悪い時とかに「うるさい！」って言
われちゃったりします。
—学校でもよくしゃべるほう？
学校ではそこまででもないと思います。

家のほうが好きです

—〈市松模様クッキー〉の写真は？
これは、去年のバレンタインあたりに一
回作ってみて。「楽しいな」と思いながら、
どんどん挑戦していって。この時がたし
か一番いい感じに形が良くなったクッ
キーです。
—今までで一番上手くできた？
はい。まぁ、味もそこそこ美味しくて、形
もいい感じに四角になってくれたり、で
きてくれたりした。
—去年のバレンタインに初めて作って
から改善されてきた？
はい。なんかきれいにできているレシピ
を、こちらもやっぱYouTubeとかでよー
く見て、きれいにやることと冷蔵庫でよ
く冷やすことが大事っていうことが分か
りました。
—バレンタインの時は誰かにあげた？
はい。友達にあげました。あと、やっぱ家
族と一緒に食べたり。
—「クッキー制作途中」。このねりねり
している時が楽しい？
はい。なんか楽しいんですよね。
—面白いね。
バターを最初混ぜるんですけど、この時
点であんな四角いやつをバター入れて、
そこから混ぜて砂糖入れて、いろいろ混
ぜたりして、どんどん形が変わっていっ
たり。楽しいですね。見ているの。
—お菓子作りの楽しさは何？
やっぱり何かしら混ぜたりしている時と、
あとやっぱ、そういう時間で考え事した
りして。あと、やっぱり家族とか友達に食
べてもらって、「美味しい」と言ってくれ
ることとか。自分で美味しいなって思う
と、成功したなって思ってやりがいが。
—習い事や塾は行っていない？
やってないんですよね。
—特に興味ない？
興味ないというか、やっぱりちょっと家
でやってたりとかすると。
—家でやるお菓子作り、アクセサリー
のほうが楽しいから？
はい。あと、まぁ、猫もお留守番していて、
家にいたほうがずっと安心するから。
—家が好き？
まぁ、はい。家のほうが好きです。

❶��レジン：英語で樹脂のこと。紫外線に反応して硬化するUVレジンや主材と硬化剤を混ぜ合わせるエポキシレジンが、手芸などで一般的に利用されている。
❷��鍵アカ：TwitterやInstagramなどのSNSの鍵つき（非公開）アカウントのこと。承認されたフォロワーのみが投稿を閲覧することができるアカウント。
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キラキラしたものが作れるって
いうところが楽しいかな

—〈レジンキーホルダー〉の写真の説
明に、紫色が好きって書いてあるけど。
はい。最近はけっこう紫色が好きだった
りして、きれいになんか色がくみ合わさ
れたりするので紫を使ってます。
—なぜ紫色が好き？
なんででしょうかね。なんか青っぽい感
じの、なんか澄んだ感じがして「きれいだ
な」って思うし、赤だとピンク系もかわい
かったりおしゃれだったりするので、そ
の真ん中の紫がいいかなって思って。
—作ったものをネットに上げたりは？
ネットに上げるというか、写真撮って、「こ
んなの作りました」みたいなことは、たま
にやったりするんですけど。
—インスタ？
まぁ、なんかTwitterとかで。鍵アカ（※❷）
とか、とかにして、友達もTwitterやって
いる子とかいて、そういう子とかとつな
がったりするので。
—アクセサリー作りの楽しさは何？
アクセサリー作りの楽しさと言えば、自
分でキラキラしたものが作れるっていう
ところが楽しいかなと思います。自分だ
けの好きな形の好きな色のキラキラした
ものを作ったりして、身につけられたり
もするので、そこが楽しいかなって。
—将来アクセサリー作りを仕事にした
りは考えたりすることある？
さすがにそれはちょっと難しいかなって
思っているので、趣味程度に楽しめたら
いいなって。
—なぜ難しいと思う？
やっぱり、なんかそういうお仕事にして
いる人とか、売っている人とかって、すっ
ごいきれいなんですよね。私の場合はあ
んまり、時々気泡が入っちゃったり、個性
がないというか。けっこう他の人のやつ
見て、「これ、似たような感じいいな」みた
いな形で、自分で色変えただけみたいに
なっちゃったりするんですよね。

部活動で仲良くなった人とか、
LINE でしゃべったりして
より仲良くなった子とか

—学校の雰囲気はどう？
まぁ、いいんじゃないですかね。小学生の
頃より楽しいという。ほんわかしている。
—休み時間はどんな感じ？
休み時間とかは、私の場合は、最近は友達
がいるクラスにちょっと遊びに行ったり。
最近はなんか男子だとか女子だとか、廊
下に出て友達としゃべっている人が多い。
—今、中学校に入ってよく遊ぶのは、
小学校時代の友達が多い？
はい。小学校が同じ友達っていうわけで
はあるんですけど、ちゃんと仲良くなっ
たのは中学生からっていう感じ。
—中学校はどう？仲良しとかいる？
はい。けっこう中学になって、なんか、よ
り、部活動で仲良くなった人とか、スマホ
もらったりしてLINEでしゃべったりし
て、より仲良くなった子とか。
—美術部のお友達が多い？
はい。美術部に、まぁ、身近な感じの人た
ちがたくさん集まったので。
—いい先生、嫌な先生はいる？
私はぜんぜんそういうことはありません
ね。中学校に入って、なんか「けっこうい
い先生ばっかだなぁ」と思って。
—どういうのがいい先生？
なんかやっぱ悩みに対してちゃんとやっ
てくれる先生だとか。あと、なんていうか
……なんていうんでしたっけ。なんかけっ
こう生徒とも仲良くしていたり、という
感じですね。
—悩みとか聞いてくれる？
はい。時々、学校アンケートみたいなやつ
があったり。あと、やっぱ学期の最後とか
に、一人ひとり個別で廊下とかで「なんか
悩みとかあった？」とか「楽しかった？」
だとか聞いてくれて。なんかあった子に
はちゃんと対応してくれたりしてます。
—「こういうことが嫌」とかある？
今は大丈夫ですかね、ぜんぜん。

—前は嫌なことがあった？
まぁ、友達関係でいろいろ悩んだりあり
ました。最近はけっこう適切な距離を保
ちながらふわっと。
—女の子たちは友達関係難しい？
うん。
—先生以外に相談する相手はいる？
友達ですかね。けっこういろいろ話せる
感じの友達もいるので。
—お母さんにはあまり話さない？
お母さんには、なんか時々話しますけど、
そこまで深くは話さないです。
—お父さんは忙しいからあまり？
あんまりしゃべんないです。

主に猫に関わる仕事とか、
そういうことができたらいいなって

—この中で一番好きな写真はどれ？
うーん……やっぱけっこう好きってなれ
ば、市松柄クッキー。これは「けっこう良
くできたな」って自分でも思っている。
—一番自分らしい写真はどれ？
自分らしいは……13枚目だとか。
—なぜ？
どっちも、寝るのが好きだったりするの
で。それで猫も好きだし、猫と一緒にのん
びりしているって感じの自分らしい。
—「将来何になりたい」とか考えるこ
とはある？
まぁ、ありますね。けっこう最近。中学2
年生になって、学校とかで高校調べたと
か職業調べたとかいろいろあるので。
まぁ、きっかけとかみたいな感じでいろ
いろ調べたりして。興味ある仕事とか、そ
ういうやつ。
—何かイメージがある？
そういう系というか、イメージなんです
けど、この中だとやっぱ動物が好きなん
で、動物系の関わる仕事とかが。
—トリマーとか？
トリマーとか、主に猫に関わる仕事とか、
そういうことができたらいいなって。

好きなことの写真を撮ったり、
人に話をしたりすることは……
1） 難しかったですか？　難しくはなかった
2） 楽しかったですか？　楽しかった

感想や気付いたこと
最初は緊張してたけど話しやすい人で良かった。色んな質問をされて、
「自分はこれが楽しいんだな」とか、「いつからだっけ？なんで好きになっ
たけ？」という事を改めて思い出すことが出来て、この先何をしたいか、
どうやってやるか、ということを考えるいい機会になりました。
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女子／愛知県額田郡

家族構成：父、母、本人／所属部活動：工芸部／学習塾：—／習い事：ハープ
／趣味・特技：お絵かき、カラオケ、Twitterあさり／最近ハマっていること：デ
ジタルイラスト／将来の夢：ない

FJ さん

0505

01�愛用するコピック／02�勉強中のお絵描き／03�お絵描き／04�お絵描きPart2／05�色紙ッ!!／06�デジ絵／07�Twitter漁り／08�推し／09�ぬこ／10�ソラくん／11�宇宙カラーの空／12�雰囲気（？）
／13�1人2役☆／14�ハープッ！

［自分らしい写真］

0201 03

04 05 06

13

07 08 09

10 11 12

14
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息抜きとかに描いたりするのが
好きなんですよ

—〈愛用するコピック〉という写真。こ
れを撮ったのはなぜ？
イラストとか描くのが好きで、コピック
は特に使いやすかったりしてよく使って
いるんです。
—すごい本数だよね。コピックに限ら
ずどんな色が好きかとかありますか？
あー、白とか水色とか薄いパステル系と
か好きです。
—小さい頃から絵を描いていた？
小さい頃から絵を描いていて、それがそ
のままだらだらと。
—うちで描いているの？
うちで描いたり、部活中も描いています。
—工芸部はなぜ入ろうと思ったの？
自分がイラストを描くのも好きだったし、
その時にいた先輩がすごいやさしかった
のと、絵がすごく上手くて憧れた。
—人に見せたりとかは？
自分から見せるとかはそんなにないけど、
たまによく勝手に見られちゃう。
—誰に見られているの？
クラスの人とかけっこう。机の上にぽいっ
とほかっておくとパラパラされてます。
—見た友達の反応は何かある？
「上手いね」って言われたりします。

好きを思いっきり詰め込んだ
まふまふさん

—〈勉強中のお絵描き〉の写真は、な
んで撮ろうと思ったの？
勉強中とかってやっていても飽きたりす
るじゃないですか。そういう時に息抜き
とかに描いたりするのが好きなんですよ。
—これは何を描いたのかな？
すとぷりという歌い手グループのメン
バーの莉犬くんという人です。
—好きなんだ？
はい。ていうか、友達の推しです。
—FJ さんの推しじゃないの？
私の推しは、まふまふさん。
—友達に「描いて」って言われるの？
「描いて」って言われたりして練習も兼ね
てというのもあるんですけど、ただただ
単純に描きやすい。

—〈お絵描き〉という写真は何を描い
たの？
右側にいるのが好きを思いっきり詰め込
んだまふまふさん。
—何を詰め込んだ？
私の好きなまふまふさん。
—これがまふまふさんなんだ。
はい。イラストにした感じ。
—好きを詰め込んだ何かを言っている
んだよね？
はい。たぶんそんな感じのことを言って
いる気がする。あー「ヤンデレまふくん�見
てみたい！！」とか書いてあります。
—FJ さんが勝手にしゃべらせてる？
はい、そうですね。
—いつもこういうふうに遊んでいる？
けっこう遊んでます。
—〈 色紙ｯ !!〉という写真は何を描い
たのかな？
『呪術廻戦』（※❶）という漫画の五条悟と
いう人を自分絵で描きました。
—ん？何で描いた？
自分の絵柄で描きました。
—自分の構図で描くってこと？
自分絵は自分の絵柄で描く。
—自分絵じゃないのは何？
なるべく公式さんの絵柄に寄せて描いた
りだとか。
—描いたものは部屋に飾っているの？
はい。けっこう友達にあげちゃったりも
しているかな。

Twitter 漁りは、
ヒマな時とかにけっこう

—〈Twitter 漁り〉という写真は？
Twitterを漁ってたら見つけたやつです。
—けっこう徘徊している？
そうですね。徘徊しちゃいます。
—Twitter 漁りはいつ頃やってるの？
いつ頃とか、そういうのってないんです
けど、ヒマな時とかにけっこう。
—寝るのは何時くらい？
日によってすごいバラバラで、9時くらい
に寝ちゃう時もあれば、12時とかまで普
通に起きていたりする。
—夜更かしする時は何をしてるの？
友達とかと通話してたりするとけっこう。
—友達とLINEとか？

はい、LINE通話。

友達とカラオケで
思う存分騒いでます

—〈推し〉の写真。出ました。
出ました、推しです。
—まふまふさんのどこが好きなの？
作る歌が好きです。
—歌うし、曲も作るんだよね。
はい。作詞作曲、全部まふまふさん。
—歌はどういいの？
んー、まふまふさんは声が高いので、普通
の男性歌い手さんよりも高い歌とか歌え
たりしているのがいい。女の子みたいな
声も出るから歌えるジャンルの幅が広い
んです。
—事前アンケートで趣味にカラオケ。
カラオケ、好きです。
—よく行く？
よくではないけど、友達とかに「カラオケ
行こうぜ！」とハイテンションとかで言
われるとよく行っちゃいます。
—その友達というのは学校の友達？
ばい、学校の友達です。
—部活の友達？クラスの友達？
去年クラスが一緒でした。部活は一緒で
す。
—カラオケでどういう曲を歌うの？
ボカロ（※❷）歌ってます。
—カラオケは得意？
んー、べつに。
—なんで好きなの？歌うのが好き？
歌うのも好きなんですけど、うちとかで
騒いでいるとうるさいって言われるじゃ
ないですか。（カラオケで）思う存分騒いで
ます。
—普段はけっこう我慢しているの？
んー、親がいない時にけっこう叫んでい
ます。
—どんなこと叫ぶの？
なんでもよしで、とりあえず叫んでいる。

その瞬間が残っているのが
けっこう好きなんです

—〈宇宙カラーの空〉という写真は、な
んで撮ってくれたのかな？
ふと外を見た時に空がすごくきれいだっ

❶��呪術廻戦：芥見下々によるダークファンタジー・バトル漫画。『週刊少年ジャンプ』にて2018年より連載中。デジタル版を含むコミックス累計発行部数は5000万部以上（2021年
6月時点）。2020年にテレビアニメ化され、初回放送時には日本のみならず、アメリカ、フランス、スペイン、メキシコでもTwitterでトレンド入りするなど大きな反響を呼んだ。

❷��ボーカロイド（ボカロ）：ヤマハが開発した人の声をサンプリングしたリアルな歌声を生成できる音声合成技術および関連製品。初音ミクもボーカロイドの一つ。自作の楽曲を
ボーカロイドに歌わせて動画投稿サイトで発表する人を「ボカロP」と呼び、近年新たな才能がボカロPから発掘されている。（米津玄師もデビュー前にボカロP「ハチ」として活動）
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たんですよ。けっこう前から下校中とか
に空を見るとめちゃきれいで、なんでス
マホないんだろうとなるくらい写真撮り
たいなと。
—インスタとかやってる？
インスタはアカウントを持っているけど、
見る専（専門）というか、最近は見ることす
らしてないですね。
—スマホで写真はよく撮る？
はい。
—どういう写真が多いの？
自然とか動物とかの写真。
—なんで写真を撮るのが好きなの？
きれいだったらきれいなもの、かわいかっ
たらかわいいものを、形じゃないですけ
ど、その瞬間が残っているのがけっこう
好きなんです。後から見返せるじゃない
ですか。

オタクとかやっていると、
どうしても基準が
推しになるじゃないですか

—〈一人二役☆〉という写真。料理が
好き？
はい。これ一人二役ですね。自分で作っ
て、自分で「好き」って書いて。リア充じゃ
ないから、私は。悲しい人です。
—本当だったら好きな人がいてとか、
そういうこと？
ぜんぜんいないですね。好きな人とかマ
ジでいない。
—学校の男子はどうなの？
テンションのいい話の合う友達。
—（男子の）友達はいる？
います。
—でも違うと。
違う。オタクとかやっていると、どうして
も基準が推しになるじゃないですか。
—FJ さんは自分でオタクやっている感
じがあるんだ。
はい。自他共に認めています。
—自他共にということは、周りもそうい
うふうに見ているんだ。

小6の時からオタクって言われていまし
た。
—それを言われてどうなの？
べつに。オタクって……でも最近、『鬼滅
の刃』とか流行っているじゃないですか。
それで缶バッチとか集めていたら、あな
たたちもオタクでしょうという感じで完
結しました。
—「私ってオタクだな」と思うのってど
ういう時？
推しとかの放送とか画像とか見てウッて。
語彙力がないけど、「とうとー（尊い）」とか
なったりしている時に自分ってやっぱオ
タクだなって。貢ぎたい病とかマジでほ
んとにヤバいです。
—えっ、何？
推しにお金を使いたい時ってけっこう。
—小学校の頃からそういう感じ？
小学校の頃は「とうとー」まではなってな
いのかな。「好き！」とかになっていて、中
学に入ってからだんだんヤバさが増して
きました。
—このままオタクを極めるかしら。
このままいったらヤバくないですか。
—そうですか？
働いてお金稼いで、そのお金をすべてグッ
ズ代にまわし出します。そういう未来が
見える気がします。

現実逃避で生きています

—将来、なりたいものはある？
ないです。この年になってないのはヤバ
いんですけどね。
—ヤバい？周りはみんなある？
どうなんだろう。友達とそういう話をし
ない。現実逃避で生きています。
—高校のことを考えたりすることは？
高校……学力的に高校ヤバい。
—将来のことを考えることはない？
将来のことを考えても、目の前のことに
すぐに目が行っちゃうので。
—目の前のこととは？
いろいろな誘惑に負けます。スマホとか。

—そいういう自分ってどう？
「ヤベェなー」って思いながら、「まぁいい
かー」って。
—「なんとかなるかー」って感じ？
はい。ぜんぜん、なんとかならないんです
けど。

ハープとオタク、
けっこう結びついてます

—〈ハープｯ！〉の写真。これおうち？
家です。
—いつからやっているんですか？
去年からです。
—なんでハープをやろうと思ったの？
なんか、最初にTikTokとかでバイオリン
とか弾いている人を見て、「あーすごいな」
と思って（母）親に「バイオリンやりた
い」って言ったら、今からじゃ無理でしょ
う的なことを言われて、「ハープなんてど
う？」って言われたから、「ハープかー」と
思ってやっている感じです。
—そう言われてどう思った？
ハープってオーケストラでやっているみ
たいな、よく分からないみたいなイメー
ジだったんですけど、いろいろYouTube
とかで調べてみたら「響きがきれいだか
ら、どんな曲を弾いてもきれいに聞こえ
るな」って思って「やりたいな」と思いま
した。
—オタク道とこのハープはぜんぜん違
うふうに見えるけど。
けっこう結びついてます。好きなアニメ
のオープニングとか、まふまふさんの作っ
た歌、ボカロとかもハープで弾いていた
りするので。
—自分らしいと思う写真はどれ？
自分らしい写真……お絵描きの2、3、4、5
と並んでいるやつ。
—どれか一枚というと？
4番目かな。
—それはなぜ？
コピックとかで描いていて、その時の推
しを描いているから。

好きなことの写真を撮ったり、
人に話をしたりすることは……
1） 難しかったですか？　難しくはなかった
2） 楽しかったですか？　楽しかった

感想や気付いたこと
（自分はコミュ障だと思っているけど）好きなことについてであれば、（初め
ての相手であっても）結構普通に話せるんだな、と思いました。（少し考え
てから。。。）外で遊ぶことがなく室内で遊ぶことしかしてなくて、好きな
ことが限られているな、と思いました。
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女子／愛知県春日井市

家族構成：父、母、兄（高2）、本人、弟（小5）／所属部活動：—／学習塾：—
／習い事：—／趣味・特技：キンプリの出ている番組を見ること／最近ハマっ
ていること：料理／将来の夢：幼稚園の先生

FK さん
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極めたいんですよね、たぶん

—自己紹介をお願いします。
趣味、休みの日にやることは、なんか映画
とか、配信サイトのHuluとかで観ていた
り、あとKing�&�Princeというアイドルが
好きで、今日もお弁当の日の時間に、放送
でたまたまその曲が流れて嬉しかった。
—お昼の時間に？
そう。お昼の時間に、校内放送というので
生徒たちから取ったアンケートで多かっ
た曲を流すみたいな感じで、それが流れ
て「やったー！」と言った。教室で。
—学校は私立ですね。受験はけっこう
大変でした？
私は、私のお兄ちゃんもなんですけど、6
年生の秋くらいから本格的に勉強を始め
て。だから短期間集中という感じだった
から。周りの子を見たらもっと大変に
やっていたから、それと比べたらあまり
大変じゃないのかなという感じです。
—いろんなケーキを作っている。料理
にハマっている？
はい、料理ハマってます。この前もオムラ
イスを上手に作りたくて。なんかお母さ
んの作るオムライスが美味しいんですよ。
でも私が同じように作っても、あまり似
たようにならないなと思ったから、なん
か試行錯誤して、結果最後に一人前に対
してバター10ｇ入れたらお店の味風にな
るってことが分かって。それをみんなに
食べてもらって「美味しい」って言っても
らいました。
—いろいろ試行錯誤したり、工夫した
りするのが好きなの？
自分の興味あることはけっこう極めてい
くかなっていう。
—今、極めようとしていることはある？
手芸。編み物。
—興味を持ったきっかけはあるの？
きっかけ……なんかお母さんが、今、メル
カリでいろいろ売っていて。それで私も
これを作ったら売れないかなって思って。
それでおこづかいを稼げないかなと思っ
て。そうしたら作るの楽しいし、なんかい
いなって思って。
—料理やお菓子はいつ作りだしたの？
えー、休校中。5月とかは一日に5個くら
いスポンジケーキとかを焼いていて。
—5個はすごいね。
極めたくて、スポンジケーキを上手く焼
くのを。パサついたりしなかったり、焼き
時間が足りないとべちゃっとなったりし

ちゃうしみたいな感じで。けっこう頻繁
に休みの日とか必ず作っています。
—なんか極めたいんだね。
うん、極めたいんですよね、たぶん。
—小さい頃からそうだった？
私が作った料理を、なんかお父さんが何
点とか言うんですよ。この前、天津飯を
作ったんですよ。その時はめちゃ90点と
か高得点が出て。あと一番評価がよかっ
たのは味噌ラーメンを作った時で、「お店
に出せるくらい美味しい」とか言われて。
だからお父さんの点数が欲しくて極めて
いるんじゃないかなって。

けっこうゆるいお父さん、
ちゃんとしているお母さん

—お父さんはどんな人？
お菓子とかはなんでもけっこうバンバン
買ってくれる人っていう感じ。ごはん屋
さんにも、どこ行きたいって言ったら「い
いよ」みたいな感じで、けっこうゆるいと
いう感じ。でも、べつにテスト頑張ったか
らといって、普通の家よりあまり頑張っ
てねという感じはないと思います。成績
表とか見ても体育とかばっか見るんです
よ。だから。
—中学受験をしようと思った理由は？
お母さんも女子校で、あとお兄ちゃんも
私立入っていて、私立入ると高校受験し
なくていいということを知って「楽じゃ
ん」と思って。それでお兄ちゃんの学校に
近い学校だったらお迎えとか一緒にして
もらえるからいいなと思って探したら、
「（今の学校が）いいかな」という感じで。
—お母さんはどんな人？
お母さんは勉強とか頭が良くて、私が分
からない問題とか聞いたらけっこう何の
教科でも答えてくれるというか。お母さ
んが分からなかったら、お母さんが自分
で調べてサイトを送ってくれたり。お父
さんがゆるすぎるのかもしれないけど、
なんかお母さんは教育的というか、ちゃ
んとしているというか。お菓子とかも、安
くても「今はダメでしょう」みたいな感じ
で。そんな感じです。
—きょうだいは？性格は違う？
お兄ちゃんは静かで、弟は友達と遊ぶの
が大好きって感じで。私は静かではない
けど、べつにめちゃくちゃ友達と遊ぶと
いうわけでもない中間かなって自分では
思ってます。

お父さんとスイーツ食べ歩き

—〈シュークリーム〉の第1位から第4
位までの写真。これは？
これはお父さんと一緒に一日に……私
シュークリームが大好きなんですよ、だ
から「シュークリームはどこが一番美味
しいのかな？」というので。私の理想は、
外がサクサクで、中がカスタードクリー
ムと生クリームがいい感じに混ざってい
るなめらかさがあるやつが好きで。だか
らそういうのが欲しくて、前日お父さん
と一緒にいろいろなサイトとか調べて、
「ここいいんじゃない？」とか言って、ど
こから回るとかルート決めて、いくつ食
べれるかっていうのもやって。それで一
番美味しかったところから、いろいろ回っ
たところを載せました。
—「これだ」と思ったら真似したり？
はい、します。けっこう。だからお店にあ
る商品、たとえば、なんか聞いたことがな
い名前のケーキとかあったら、家に帰っ
てからそれを検索して、作り方とか調べ
て作ったりします。
—お父さんとお菓子の食べ歩きとか？
けっこうします。お父さんもスイーツ好
きで。今は出張に行っていて明日帰って
くるんですけど、出張先で、私のLINEに
コンビニのスイーツの新発売っていって
けっこう送ってくるんですよ。だから
「帰ってきたら買ってね」と返しました。

期待されたら嫌だしと思って、
絶対言わないようにしています

—〈パスケース〉という写真は？
これはなんかアフタヌーンティーという、
お店かな……そういうブランドかよく分
からないんですけど、私がテストでいい
点取ったあとに家に帰ってきたらお母さ
んが買っていてくれたというやつです。
—いい点取ったご褒美に？
たぶん。クラス順位が出るんですよ。それ
でいい順位だったから、たぶん買ってく
れたんじゃないかなという。
—学校の雰囲気や勉強はどう？
勉強は、お母さんにも言われるんですけ
ど、「ぜんぜん理解してないように見えて
テストでは解けているよね」みたいな感
じに言われて。なんか自分でも分かって
ないのに、返ってきたらなんかけっこう
いい感じで「あれ？」みたいな。
—勉強得意という感じじゃないの？
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ぜんぜん得意じゃないし、嫌いなんです
よ。なんかめんどくさいなっていう。
—でも点数はわりといい？
そう。クラス順位も一桁とか。でもいつ下
がるか分からないから、友達とかに「何位
だった？」って聞かれても絶対言わない
ようにしています。
—そうなの？
だって次も期待されたら絶対嫌だしと
思って、「分からない」とか言って。
—友達と成績、勉強の話はする？
します。1年生の時なんですけど、「勉強教
えて」って言われたんですよ。初めのうち
はけっこう「教えて」って来るんですけど、
3学期くらいになると、私ってなんか独特
な覚え方をしているみたいで、「FKちゃん
に聞くとよけい分からなくなる」とか言
われて聞いてくる子が減ってきて。
—独特なんだ。
独特というか、自分でたぶん覚えやすい
方法に変えちゃっているのかな。分から
ないんですけど。
—今一番よく遊ぶ友達は？
中1の時にすごい仲良くて、中2になって
クラスが変わっちゃったんですけど、朝
学校に行く時とかに一緒に行ったりして。
遊ぶのもだいたいその子というか、本当
にその子関係くらいとしか遊んだことが
ないっていう感じで。
—中1の時の友達とよく遊ぶ？
その子と、その子の友達と私でいちご狩
りに行ったりみたいな感じで。
—どういうことで友達になったの？
その子もKing�&�Princeというアイドル
が好きで、私も好きだったから。初めて中
1の時に話しかけたのがその子で、それで
「一緒だね」みたいになって。

その人が担任になってから
性格が変わり始めたのかな

—クラスでは勉強ができる子と思われ
ているのかな？
たぶん思われているのかなって。クラス
委員をしていて、だからよけいイメージ

が強いのかなって。
—クラス委員をしたきっかけは？
学級委員とか生徒会とか小学校の時にし
ていて、中学校に入ってあまり自分がや
りたい委員ってないなと思って。そうし
たらお母さんに、「クラス委員をやった
ら？」って。体育委員だったら体育祭頑張
らなきゃみたいなのがあるじゃないです
か。クラス委員ってそういうのがないん
ですよ。だからなんか一番楽なんじゃな
いかって思って、1年生の時にクラス委員
をやって。いい感じだったから2年生もや
りました。
—いい感じとは？
あまり大変じゃないし、やっているだけ
で内申上がりそうだなって思ったから。
—小学生で学級委員やったのはなぜ？
たぶん小学校高学年……5年生の時の先
生が、私が個人面談をすると「やっちゃい
なよ」「いけるって」みたいな人で。その人
が担任になってからなんか性格がけっこ
う変わり始めたのかなみたいな。
—それまでは違ったんだ。
それまではあまりそういうのをやらない
し、幼稚園の頃とかも、先生の作るやつを
完璧に忠実に真似するみたいな感じだっ
たんですけど。最近はなんかあまり真似
しないし、勉強の覚え方とかもそうです
けど自分風に変えちゃうし。けっこう雑
で、作るものとかも先生に言われた通り
にしなかったり。

買い物とかに行っても
何店も何店も回ったりします

—〈お財布〉という写真。これはお父
さんが買ってくれたんだ。
これは1年生の入学祝い……中学生にな
る時の入学祝いに。お財布が欲しいなと
思って、なんかいろいろなところを探し
たけど、なんかたまたま東京に遊びに行
く予定があって、その時になんかお店の
中に入っていったら、「わー、かわいい」っ
てなって、なんかお母さんと「いいね」み
たいになって買いました。

—悩んでこれにしたの？
そうです。私はけっこう優柔不断だから、
服とか買い物に行ってもお母さんがいな
いと絶対買えない人なんですよ。最後の
最後にお母さんに「こっちのほうがいい
んじゃない？」と言われないとなんかダ
メな人で。
—いろいろな物の写真もあるけど、こ
れだと思うものまで探す？
けっこう探します。だから買い物とかに
行っても何店も何店も回ったりします。
—だいたいお母さんと？
もうお母さんです。友達とかと行っても、
友達はけっこう買うんですよ。でも私は。
この前、たまたま友達と遊びに行った時
にKing�&�Princeにファンレターを書く
ことになって便箋を買うことになって。
何色の便箋を買うかで悩んじゃってお母
さんに電話かけたことがあります。

一回、生でキンプリに会って
話してみたいな

—将来、やりたいことはある？
将来の仕事とかを発表するじゃないです
か。その時はよく幼稚園の先生って言っ
てます。将来か分からないんですけど、一
回、生でキンプリに会って話してみたい
なっていうのがあります。それはある意
味、将来の夢かなと思っています。
—幼稚園の先生は本当になりたい？
聞かれたらそう答えますという感じ？
なりたいっていうか、私は幼稚園の時に
先生とすごい仲良くて、将来の夢とか言
う時は、家がめちゃくちゃ幼稚園の近く
だし、何になるってぼんやりと考えたら
それかなって。でもそうするとキンプリ
に会えないじゃないですか。
—そうなの？
だって幼稚園の先生になったらキンプリ
と話せないじゃないですか。
—キンプリと話すっていうのは、そうい
う関係の仕事にいくっていうこと？
そう。でもそれがあまり思いつかないし。
だから幼稚園の先生かなって。

好きなことの写真を撮ったり、
人に話をしたりすることは……
1） 難しかったですか？　難しくはなかった
2） 楽しかったですか？　楽しかった

感想や気付いたこと
自分が気になる事はとことん調べるけど、SNSやティックトックなど人
の発信する内容を見る事はあまり興味がないみたい。
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女子／長野県塩尻市

家族構成：祖父、祖母、母、兄（社会人）、本人／所属部活動：—／学習塾：—
／習い事：—／趣味・特技：アクセサリー作りなどの工作、パソコン、お手紙を
書くこと／最近ハマっていること：アクセサリー作り、パソコンで動画を見るこ
と／将来の夢：（動画制作関係の仕事）

FL さん

0707

01�かわいい実を見つけた／02�冬の庭／03�おやつタイム／04�おいしいお菓子／05�ジェリーとチョコ／06�ハートの形／07�はまってるドリンク／08�飼っているペットの猫／09�ふかふかカーペッ
ト／10�私の作品／11�ミニオン／12�くじびき／13�Hey!�Say!�JUNP（〔ママ〕正式表記は「Hey!�Say!�JUMP」）

0201 03

04 05 06

13

07 08 09

10 11 12

［自分らしい写真］
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Hey! Say! JUMP は曲がいい

—家族は何人家族？
5人。
—メンバーは？
お母さん、自分、お兄ちゃん、おばあちゃ
ん、おじいちゃん。
—どんな家族？
……
—住まいは長野県だよね。どういうと
ころ？
風が強い。
—寒い？
（うなずく）
—学校で楽しいことは？
特にないです。
—学校は楽しい？
楽しくない。
—一番好きな写真はどれ？
13番。
—13番はなぜ撮ったの？
Hey!�Say!�JUMP（※❶）っていう日本のグ
ループがいるんですけど、その……
—これは映画の写真？
曲です。
—ミュージックビデオか何かの？
（うなずく）
—いつから好き？
2019。
—好きになったきっかけは？
曲がいい。
—どんなところが好き？
歌が上手い。
—どんな時に聴いている？
外出たりとか、学校行く前とか。
—スマホに入れている？
（うなずく）
—聴いている時の気分はどう？いい？
（うなずく）
—他にもHey! Say! JUMP のこと教
えて。他に好きなところは？
あとはない。
—YouTube で見たり、ラジオ聴いた
りしている？
YouTubeで見たりはします。
—どんな時に見る？
ヒマな時。
—なぜこの写真撮ろうと思った？
この曲が好きだったから。
—なんて曲？

えっと……空と海の……
—いろんな曲があるけど、なぜこの曲
が好き？
面白い曲だから。
—何が面白いの？踊り？歌？
歌。

インスタとかよく見たから

—〈かわいい実を見つけた〉という写
真。これはどこで撮った？
家の近くで。
—どこになるの？
家出てちょっとしたところ。
—なんでこの写真撮ろうと思ったの？
かわいいと思ったから。
—〈冬の庭〉という写真はどこで撮っ
たの？
さっきと同じ日に撮った。
—なぜ撮ってみようと思った？
……
—撮ったタイミングは覚えている？
いや、覚えてない。
—なぜ外の写真を撮ろうと思った？
近くで撮ったから。インスタとかよく見
たから。
—こういう写真をインスタで見たことが
あった？
（うなずく）
—インスタは時々見ている？
（うなずく）
—どんなもの見ていることが多い？
学校の人か、ジャンプ（Hey!�Say!�JUMP）か、
アーティストしか出てこないから。
—学校の友達をフォローしている？
（うなずく）
—あとは Hey! Say! JUMPと？
アーティストの人たち。
—フォローしている人がいるの？
ミセス・グリーン・アップル（※❷）。
—なんで好き？
普通に曲がいい。

得意なことは動画の編集

—ハマっていることに動画を見ること
とある。見ていてどう？
楽しい。
—何が楽しい？
自分の作ったの上げる。

—どんな動画上げている？今見せても
らえる？
（動画を見せてくれる）
—ありがとう。この動画は Hey! Say! 
JUMP の？
（うなずく）
—文字も自分で入れているの？
（うなずく）
—編集するの好き？
（うなずく）
—編集している時が楽しいか、上げた
後が楽しいかだとどっち？
編集している時。
—なんで編集している時が楽しい？
なんとなく。普通に楽しい。
—いろんなアプリを使って編集してい
るの？
（うなずく）
—Hey! Say! JUMP 以 外 にも動 画
を上げたりする？
（うなずく）
—他にどんな動画を上げるの？
前はミセスとか上げてました。
—得意なこと、好きなことは？
動画の編集をする。

おしゃれだと思ったから、
なんとなく撮ってみようと

—〈おやつタイム〉はおやつの写真？
（うなずく）
—なぜ撮ったの？
おしゃれだと思ったから。
—どんなところがおしゃれ？撮った時
のポイントは？
どんなところ……なんとなく撮ってみよ
うと思った。
—文字を入れた？
いや、エフェクトがついていた。
—おしゃれに写真撮るのも好き？
（うなずく）
—写真撮るの 上手。〈 美味しいお 菓
子〉の写真を撮った理由は？
パッケージとかがおしゃれだったから
撮ってみました。
—どの辺がおしゃれと思った？
なんかこの下のパンみたいなやつが貝殻
になっていたりしてたから。
—家にあったお菓子？
家の中にあったお菓子でした。たぶんも

❶��Hey!�Say!�JUMP（ヘイ�セイ�ジャンプ）：日本の男性アイドルグループ。ジャニーズ事務所所属。2007年CDデビュー。メンバーそれぞれが俳優・タレントとしても活躍。
❷��Mrs.�GREEN�APPLE（ミセス・グリーン・アップル）：日本の男女5人組ロックバンド。略称「ミセス」。デビュー5周年の2020年、フェーズ1完結と共に表舞台での活動休止を発表。
❸��トムとジェリー：世界中で親しまれているアメリカのアニメシリーズおよびその主役であるネコとネズミのキャラクター。2021年にも、実写とCGの合成で映画化された。
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らった。

たまたま見つけたハートの形

—〈ジェリーとチョコ〉の写真。これは
どこの写真？
たまたまって感じ。『トムとジェリー』（※
❸）っていうアニメがあって、そのジェリー
がチョコを取るみたいな感じで撮ったん
です。
—自分でチョコ持って写真撮っている
んだよね？
（うなずく）
—こうやってお話作るのも好き？
（うなずく）
—〈ハートの形〉という写真は？
たまたま見つけた。
—ラーメンはいつ食べた？
それは覚えてない。
—誰と一緒にいたの？
お母さんと。
—なぜ撮ろうと思ったか覚えている？
……
—お母さんとよく出かける？
（うなずく）
—どんなところに出かける？
ご飯食べに行ったり。
—お兄ちゃんと一緒は？
（なさそうな反応）
—どんなお母さん？やさしい？
（うなずく）
—〈はまっているドリンク〉という写真。
これはどういう時に飲んでいる？
飲み物買う時。
—モンスターエナジーが好き？
（うなずく）
—なぜ好き？
美味しかった。
—〈飼っているペットの猫〉という写真
は？
猫です。
—名前は？
マロンです。
—いつから飼っているの？
うちが生まれる前ぐらい。

—今何歳？
それは知りません。
—マロンちゃんは誰が飼い始めたの？
うちが生まれる前からいたので分かりま
せん。
—かわいい？
……
—かわいがっているわけではない？
べつに撮ってみたかったから撮った。

くじを引く時、
わくわくどきどきして嬉しかった

—〈私の作品〉という写真は？
レジン。
—これは自分で作った？
（うなずく）
—どんな時に作ったの？
ヒマな時。
—けっこうたくさん作品作った？
（うなずく）
—手先が器用でいろんなものが作れ
るのかな？
はい。
—〈ミニオン〉の写真はゴミ箱？
（うなずく）
—なぜ撮ってみようと思ったの？
近くにあったから。
—ミニオンは映画観た？
覚えてない。
—〈くじびき〉という写真は？
うちが当てたやつ。
—どこで当てたか覚えている？
覚えていない。
—「くじを引く時、わくわくどきどきして
嬉しかった」と写真の説明に書いてくれ
たよね。その時の気持ち覚えている？
……
—キャラクターが出てきて嬉しかった
か、くじを引くことがどきどきわくわくした
か、どっち？
最初。
—こういうくじはよく引くの？
いや。

将来やりたいことは、
まだそこまで考えてない

—この中で一番自分らしい写真は？
13番。
—選んだ理由は？
聴いて楽しい曲がいっぱいある。
—一人で聴いている？友達と話すこと
はある？
たまに。
—学校で？
（うなずく）
—Hey! Say! JUMP が 好きな 友 達
は多い？
そんなでもない
—友達はどんな人たちが好き？
分からない。
—友達とどんな話をすることが多い？
……なんか適当な話。
—好きな授業、得意な科目はある？
ないです。
—嫌いな科目は？
ほとんど全部。
—何している時が一番楽しい？
動画作っている時。
—将来やりたいことは？
特にないです。
—動 画を作る仕 事とか、そういうの
やってみたいと思う？
（うなずく）
—こんな大人になりたいとかイメージ
することはある？
まだそこまで考えてない。
—高校生になったらやってみたいこと
はある？
今んとこないです。
—写真撮ってみて楽しかった？
（うなずく）
—なぜ楽しかったか言葉にできそう？
……
—自分の中で不安に感じていることは
ある？
ないです。
—動画編集以外で楽しいことはある？
あとはないです。

好きなことの写真を撮ったり、
人に話をしたりすることは……
1） 難しかったですか？　難しくはなかった
2） 楽しかったですか？　楽しかった

感想や気付いたこと
楽しかった
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男子／愛知県名古屋市

家族構成：祖父、祖母、父、母、本人、弟（小5）、妹（小2）、妹（6歳）／所属部
活動：ラグビー部／学習塾：英語、数学／習い事：—／趣味・特技：ペン回し
／最近ハマっていること：ペン回し／将来の夢：特にない

MF さん

0808

01�お気に入りのペン／02�初めて買った改造ペン／03�有名なペン／04�初めて自分で改造したペン／05�グラフギア1000／06�ドクターグリップ／07�ペン達／08�バックアラウンドフォール／09�ネ
オサ233／10�パワーパス

［一番好きな写真］

［自分らしい写真］

0201 03

04 05 06

07

10

08 09
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YouTube でたまたま出てきて、
やったらハマっちゃって

—ペンすごいね。いつ始めたの？
今年（2020年）の初めぐらいですね。
—なぜ始めたの？
なんかYouTube見てたら、たまたまペン
回しのやつ出てきて。少し、ノーマルとか
いうやつなんすけど、それができてて、そ
れで、この技とかやってみようかなって思っ
てやったら、ハマっちゃって。改造ペンと
かいろいろ作ったりとかした感じですね。
—ペン回しで有名な人がいるの？
いや、あの、Kayさんとか。たぶん調べた
らすぐ出てくると思う。なんか世界唯一
のペン回しパフォーマーみたいな、そん
な感じでやってます。なんか2019年とか
優勝とかしてたりして。
—こういう改造は、自分でペンを買っ
て分解して？
ああ、はい。スーパーチップ（マーカー）の、
軸の白いところは、あの、メルカリとかで
買って、で、あとは近くのとこ、文房具屋
さんとかで買ってやった。
—改造のやり方は何かで見るの？
YouTubeで見て、「ああ、このペン、この
間ここに売っていて、メルカリで売っと
るから、これとこれで作れるじゃん」みた
いな。

2g 違うとぜんぜん違うんだな

—〈初めて買った改造ペン〉という写
真は？
これもメルカリで買って、なんか改造ペ
ンって高いやつとか本当に2千とか3千と
かするんで。
—回しすぎて絵が消えてしまったの？
いや、なんか、最初なんか絵みたいなやつ
が描いてあって、「こんな取れるの？」っ
てぐらい、このペンめちゃめちゃ絵地と
いうか絵が取れて、だいたい真ん中から
ハゲてって、だんだんやって端っこも、
端っこまで真っ黒になって。
—一日に何時間もやるの？
いやー、気が向いた時にちょっとやると
か。で、休業、学校なかった時とかめっ
ちゃヒマだったから、それでけっこう回
してたりして。
—友達もペン回しやっている？
あんまりいないです。なんかシャーペン
でちょっと回しているみたいな子は多少
いるけど、改造ペンまでは。一人いたけ

ど、最近ちょっと「冷めた」みたいな、「飽
きた」みたいなこと言っていて。
—技を自慢したりする？
いや、あんまり。多少は分かってもらえる
けど、難しい技は分かんなかったりする
から、「え？これ難しいの？」って。
—理解者が……
理解してもらえないっていうか。
—学校の外でペン回し仲間はいる？
いや、いないです。べつになんか。
—嬉しさ、技を披露する場はない？
特にないですね。前は友達と一緒に、「こ
れできた」「これできた」って感じでやっ
てた。
—回しやすいペンは何がポイント？ 
回しやすいは、両端が重たいとか。だいた
い、このペン12gぐらいで、けっこう軽く
て。あんまり、僕はあんま好きじゃないけ
ど、まぁまぁ回したことあるよっていう
人が多いかなって。
—12gってなんで分かるの？
計ったり。1枚目（の写真のペン）とかは15g
で、2枚目が16gで。
—細かいね。
いや、あの2g違うとぜんぜん違うんだな
とか、そういう感じの。
—2g で違うの？
ぜんぜん違います。

自分で一からやった感じがして、
すごい「いいな」みたいな

—〈初めて自分で改造したペン〉とい
う写真は？
ああ、これもすごい簡単で。これは初めて
（改造）やった時。なんか近くの文房具で
売っていたやつを、YouTubeで改造ペン
とか見てて、「あ、これ、この間売っていた
気がする」みたいな感じで行って、「あ、こ
れだ！」って買って、すぐ帰って。
—ワクワクしながら改造したって写真
の説明にあるけど、どんなワクワク？
なんか「ミスったら怖いな」とか思いなが
ら。そんなミスることもないペンだけど、
なんか初めてだから、なんかすごい「怖い
なぁ」とか思いながら。
—ペンの何がいい？
自分で作って自分で回して、うーん……
なんか買ったやつより自分でやったから、
自分で一からやった感じがして、すごい
「いいな」みたいな。
—ペン回しの大会を目指したりは？
まぁそこまで上手くないし。無理だって。

最初は YouTubeとか見て
いろいろ調べて、
あとはひたすら練習

—〈バックアラウンドフォール〉という写
真は技？
バックアラウンドフォールっていう、な
んか、まぁけっこう難しい技で。シャ
フィーボとか言われたりする技なんです
けど。
—今やってもらっていい？
（技を実演）
—おお！今何が起きたのか。
なんか中指、薬指、小指、順番に回ってい
く。
—知らない人には速くて分からない。
はい。あんまり分かんない。分かってもら
えなかったり。
—1ヵ月ぐらいかかったの？
はい。なんか人差し指と中指までは意外
といけるけど、薬指がぜんぜん動かなかっ
たりして、ぜんぜん回らなくて、で、これ
も薬指ぜんぜん動かないし、で、小指もぜ
んぜんダメだしみたいな。
—どうやってできるようになるの？
適当にこうやってやっていたら、「あ、で
きた！」みたいな。
—YouTube で詳しくこうすればでき
るよを見るわけでもなく？
最初はYouTubeとか見ていろいろ調べて
やったけど、まぁやっぱり限界があるか
ら。やり方とかはそういうので調べて、後
はひたすら練習した。
—ある日突然できるようになる？
「できないな」とか言って、こうやって普
通にやっとったら、「あれ？できた！」み
たいな。「やったー！」みたいな感じ。
—他にそういう快感はある？ペン回し
以外で。
どうだろう？あんまりないっていうか。
ああ、ラグビーの試合とかぐらいです。
—ラグビーもそういうことある？
タックルきれいにできたとか。カットと
か。
—ラグビーも練習しているうちにだん
だん上達とかある？
ああ、あります。
—ペン回しはあなたにとって何？
分かんないけど。うーん……
—たまたま見つけたんだもんね。
たまたまYouTubeのとこにあって、それ
のせいっていうか、おかげっていうか。
—今一番楽しいことは何？
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部活かこれ（ペン回し）かって感じ。

一番仲いいのは部活（の友達）、
釣りとかもたまにやったりして

—ゲームはあまりやらない？
ゲームもやるけど、あまりできない。土日
とかにたまにするぐらい。
—周りの友達はゲームの話をしない？
いや、あんまりゲームの話は、あんまり。
—一番仲がいいのはどういうつながり
の友達？
一番仲いいのは部活が（一緒）。釣りとかも
たまにやったりして。
—釣りはどこに行く？
いや、名古屋港とかそこら辺。そこら辺の
川とか。
—名古屋港は何が釣れる？
クロダイとか。
—クロダイとか釣れるの？
はい。ポイントとかあって。たまーに。ほ
ぼほぼ釣れないけど。
—釣ったら食べるの？リリースする？
友達はこの間持って行って「刺身で食っ
た」とか言って。川やるやつは、完全
キャッチ＆リリースで。
—自転車で行くの？
チャリで。この間めっちゃ40分も50分も
かけて行って。名古屋港だと、そんな20
分ぐらいで着くんですけど、他の変なと
こ、「ここ行こうぜ」って行って、「何こ
こ」って、「絶対釣れんじゃん！」って。で、
時間かけて行って、何も釣れずに時間か
けて、「ああ、疲れた」って。
—決めずにチャリで走りながら適当に
いいところ探す？
適当に、はい。だいたいの場所決めて、あ
あ、「適当に探していこうぜ」とか言って。

なんかいつもこまこま言われて、
「え？なんで俺だけ？」みたいな

—お父さんはどんな人？
どんな人か。うーん……あんまり印象が

ない人？
—忙しくてあまり家にいない？
うん。ああ……あんまり土日いない。
—土日は仕事？
仕事でいない。
—お母さんはどんな人？
お母さんは、なんか勉強教えてくれたり
とか。
—勉強しろとうるさい？
それはめっちゃ言われます。
—お兄ちゃんだよね？どう？
まぁ大変です。
—どういうこと？
なんか、なんていうの。なんかいつもこま
こま言われて、「え？なんで俺だけ？」み
たいな。
—自分の性格について、どう思う？
うーん、マイペース。
—きょうだいの性格はどう？
弟のほうが穏やかっていうか。
—妹二人はどう？かわいい？
かわいいけど、うるさいっていうか。にぎ
やか。
—家はどんな感じ？
いや、常ににぎやかです。

興味はあるけど、
周りにもいないから

—勉強はどう？
まぁ。まぁまぁですかね。
—得意な科目は？
得意は数学とか。
—苦手な科目はある？
国語とか、絵とかだから美術とかも。あと
音楽は先生が嫌い。
—どんな嫌な感じ？
すごいクセが強い感じで。
—好きな先生はいる？
好きな先生は、数学の先生。
—で、数学。
だけど、変な雑談ばっかりするけど、なん
かたまに面白いこと言うから、「いいなぁ」
みたいな。

—クラスは悪くない？
クラスは悪くない。
—ガールフレンドを作る友達は？
ああ、まぁ普通に。仲いい子も。
—興味ない？
いや、興味はあるけど、いないか、いない
し。周りにもいないから。
—「かわいいな」って子いたりする？
ああ、まぁちょこちょこいるけど、あんま
かわいくない子ばっかです。

高校の後のことはあんまり

—一番好きな写真は？
好きな写真は1番とか。
—なぜ？
ただペン気に入っているってだけ。
—なぜ気に入っている？回しやすい？
回しやすい。重心がちょうどいい感じ。
—一番自分らしい写真は？自己紹介
する時に紹介するとしたら、どの写真に
する？
8、9、10のどれか。ペンだけじゃなくて
手とか写ってるから。
—あえて絞るならどれ？
パワーパスか……うん。やっぱ（できるよ
うになったばかりの）10番目のパワーパス
かな。
—将来のことは何か決めている？
うーん、将来はアレだけど、高校は近くの
高校行けたらなぁと。
—なぜ？
いや、なんか前、あの、一回高校見学みた
いな感じで。なんか下見だけど、3年生の
アレのやつで。その時にお母さんが高校
に電話してくれて、「行ってもいいです
か？」みたいな。で、べつに行かせても
らって。で、「ああ、ここの高校いいな」っ
て思って。その説明してくれた先生とか。
—高校の後のことはまだ考えない？
その後のことはあんまり。
—今、何か困っていることはある？
（即答で）いや、ぜんぜんないです。ほぼほ
ぼないです。

好きなことの写真を撮ったり、
人に話をしたりすることは……
1） 難しかったですか？　難しくはなかった
2） 楽しかったですか？　楽しかった

感想や気付いたこと
部活や、趣味の一つである釣りなど、色んな話ができて、楽しかったで
す。ペン回しを披露する機会も作ってもらえて嬉しかったし、そのとき
に、人に見てもらうと緊張するかと思ったけど、意外と緊張しずにでき
ました。



29

男子／奈良県奈良市

家族構成：父、母、兄（高2）、本人／所属部活動：技術部、水泳部／学習塾：
英語、国語、数学、理科、社会／習い事：—／趣味・特技：水泳／最近ハマっ
ていること：筋トレ／将来の夢：ない

MG さん

0909

01�俺の練習場／02�俺の練習道具／03�いつも練習で使う道具／04�俺のプロテイン／05�好きな物／06�おやつ／07�雪の宿／08�俺の時計／09�友達／10�好きなゲーム／11�尊敬している人／12�ほ
しいシャンプー

［自分らしい写真］

0201 03

04 05 06

07

10

08 09
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自分に厳しくやっていかないと
いけない

—好きな写真を集めてもらったけど、
1番の〈俺の練習場〉という写真は？
えっとこれは、いつも僕が、えー、泳いで
いる練習場なんですけども。練習場で、
えー、まぁいつも頑張ってます。週6日と
か普通に。
—種目は何をやっている？
バタフライとクロールっす。
—バタフライはなぜ選んだの？
えー、なんか、自分に合う種目とかやって
いくうちに、バタフライがしんなりして
きたりとか。あとなんか他の背泳ぎとか
平泳ぎやっていたとしても、あんまりい
い印象じゃなかったから。「一番いいのは
バタフライなんかな」って自分的な個人
的な感想やけど、そう思ったっていう。
—どの辺がいい感じだった？
泳ぎがパワフルっていうか。大きい。
—〈俺の練習道具〉という写真は？
これなんすけど、普段では使っている、
まぁ使っているっていっちゃ使っている
んですけど、ゴーグルとキャップに関し
ては、試合用っていう感じかなっていう。
—やっぱり道具でけっこう変わる？
うーん、一番は努力だと思うんすけど。
やっぱり何のスポーツでもそうやと思う
んですけど、やっぱり自分に甘かったら
やっぱそれのそれなりの結果やし。で、努
力すれば努力するほど、やっぱなんでも
結果ついてくると思うし。誰でも言うこ
とだと思うんですけど。
—努力して結果がついてきている？
自分に甘い時っていうのがたまにあるん
で、タイム上げるために、もうちょっと自
分に厳しくやっていかないといけない。
まぁ勉強に関してもそうなんすけど。

甘いもんとかスナック菓子を
食べるんやったら

—〈好きなもの（やきいも）〉という写真
は？
あ、これもうドン・キホーテなんやけど。
まぁこれハマったのが小6？中1？どっち
やろ。買っている人がめっちゃ多かった
ので買ってみたら、あの、もうその辺にあ
るサツマイモとはぜんぜん違うん。
—どこが違うの？
なんか普通のサツマイモやったら、こう
かたまっているじゃないですか。繊維が

かっちかちに。この焼き芋ってすごくて、
繊維があってもうほろほろなんすよ。か
たまっているんじゃなくて、なんかこう
どろどろみたいな。蜜が出ているんっす。
—〈おやつ〉の写真は何がよかった？
いや、えー、素直になんかこう、普通のパ
ンと比べて具が多いみたいな。ちょっと
「くそ甘いな」みたいなのは感じてました
ね。正直的なことでいうと、甘いもんって
いうのは、まぁ好きかって言われると、
まぁあんまりなんすけど。
—そんなに甘いものが好きなわけでは
ないのか。何を食べる？
うーん。こういうのを食べるんやったら、
まぁたんぱく質とか、ご飯とかけっこう
食うかなみたいな。てか、うーん、なんか
とりあえずお腹空くんすよ。一日4食ぐら
いでもいいぐらいです。4食5食とか。
—白飯が好き？
うーん、っていうかパンよりはぜんぜん
好きですね。麺とかは好き。麺、麺類。
—何が好き？
えー、ラーメンとか。がっつり系の。スパ
ゲッティとか、クリームスパッゲティが。
固形物みたいな。

珍しかったので即買いっす

—〈俺の時計〉という写真は？
たまたま夏（に）なったら、やっぱ外で泳い
でいるんで焼けるんで。で、肌黒いし半袖
着ているし、そこの黒いのに合うのが白
かなっていう。
—自分で選んだの？
うーんっていうか、Gショックのこのサイ
ズ感の白っていうのが、もう今あんまな
いんすよ。ってGショック自体がめっちゃ
デカいんで。だからぜんぜんめっちゃ珍
しかったので即買いっす。
—お母さんが買ってくれた？
ああ、はい。っていっても、なんかプライ
ベートでつけるっていっても、出かけた
りとかもあんま最近しないんで。ってか、
つけはずしがちょっとややこしいし。白
やから、やっぱり勉強している時に、塾と
かにつけて行くのっていうのもやっぱり
こう汚れたりするから。白やからちょっ
と手入れがめんどいんっすけど、そこが
またいいのかなっていう。

常に横のベッドに置いています

—〈友達〉という写真は？

これ、あの、2匹と、2匹っていう言い方も
おかしいんすけど、1体は本当に幼稚園ぐ
らいからずっといるんすけど。片方、あ
の、リラックマのほうなんすけどね。白い
ほうは、アドベンチャーワールドで、小2、
3ぐらいの時に買ったんすかね。
—一緒に寝ている？
ああ、もう常に横のベッドに置いていま
すよ。意外だと絶対思われると思うんす
けど。他にもぬいぐるみいるんすけど、
やっぱりまぁ自分の部屋に。ピックアッ
プしてこの2体だけっていう。自分的にク
マが好きなんで。
—なぜ？
え、なんか凶暴やから。なんか強そうみた
いな。
—君は硬派っぽいもんね。
かわいくないっすか？
—それがいいの？
それがいいんす。ただ単にそれがいいん
す。
—このクマのこと友達は知っている？
いや、あの、教えてないんで。
—教えないの？
もう教えたとたんに、もうね……
—何？
ね、ちょっと引かれると思う。さすがにそ
れは言わないっす。
—どうしてずっと持っているの？
うーん、まぁもうそのまま置いていたら、
この年になったっていう。
—この先もずっと一緒にいる？
うん、何かなければ。ずっと一緒にいます
ね。

時間がないっていうか、
もう予定がツメツメなんで

—ゲームはけっこうやる？
うーん、あんまやらないっすけど。
—なんでやらないの？
うーん、っていうか時間がないっていう
か。限られているっていうか、もう予定が
ツメツメなんで。
—たとえば今日はどんな感じ？
今日はたまたま水泳終わって帰ってきて
これしてるんですけど。今日塾ないんで。
—塾がある日は？
学校行って帰ってきて16時ぐらいで、そ
のまま水泳行って。ほんでそのままちょっ
と家帰ってもすぐに（塾へ）。ご飯食わず
に。
—食べないの？
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違う。食べる時間がない。マジで。荷物だ
け置くって感じです。水泳の。そのまま直
行で塾行って。で、19時15分から22時ぐ
らいまでぶっ通しで。
—3時間もやっているの？
学校の先生とかに言ったら、びっくりさ
れて、「大丈夫？」って本当に言われまし
たよ。
—受験考えてやっている？
そうっす。
—行きたい高校があるの？
うーん、あんま特にこだわりないんすけ
ど。自分的には。まぁ今考えているのは、
公立でもいいんすけど、上目指せば、上、
いいんすけど、やっぱりこう自分的にあ
んま勉強好きじゃないんで。お兄ちゃん
はお兄ちゃんでもう一番高い、高いって
いうか一番偉い高校。奈良県の中で。
—お兄ちゃんは偏差値の高い高校に
行ったんだ？
それで、やっぱりまぁ俺もそこをついて
行くっていうのもやっぱり。まぁお兄ちゃ
んは勉強好きなんすよ。あんまストレス
たまらんのかなって。逆に俺は本当にス
トレスとか、普通にたまるんで。
—お兄ちゃんと同じ学校に行きたい？
うーん、そういうこだわりもあんまない
です。

学校で話しているのは、
普通の裏の自分みたいな感じ

—12枚の写真の中から1個だけ選ぶ
としたらどれ？
やっぱりこの水泳の道具（2番）かな。その
ゴーグルと水着とキャップ写っている。
—どうして？
えー、やっぱりこう、画角もいいし、これ、
しかもLINEのアイコンにもしているの
で。こだわりあるかな。
—学校はどう？コロナの時は休みだっ
たの？
ああ、もうコロナ期間でめっちゃ休みっ
ていうか。ってか近畿のほうが増えてき

ているんですよ。
—大阪とか感染者が増えているね。
大阪、うん、ってか、まずコロナウイルス
自体にかかったら、肺やられるじゃない
ですか。後遺症残ったりとかするじゃな
いですか。だから肺やられたら、もうそん
なん水泳どころじゃないじゃないですか。
それで悪化したら、もっとあかんじゃな
いですか。だからもうなるべく絶対にか
からんようにしなきゃならないので、毎
日手洗いうがいは欠かさずやっているん
すけど。
—学校は今どんな感じ？
いや、もう学校も普通に登校とかやって
るんですけど。ただコロナの対策として
アルコールとか置いているんすけど、ア
ルコールがね、なんかこう、ジェルってい
うのがね、「ん？」って思うんすよ。なんか
こう、水っぽいようなやつの、あっちのほ
うはぜんぜん嫌じゃないけど、ジェルの
ほうがなんかこうベタベタするから、な
んか嫌なんすよね。
—学校は楽しい？
うーん、僕自身が、家のテンションと学校
のテンションがぜんぜん違うんで。
—どっちがどうなの？
今こうやって話しているのは、普通の裏
の自分みたいな感じなんで、裏っていう
か表か。表を出したら、こんなんってい
う。「実はこんなんやねんでね」みたいな。
テンションぜんぜん高いんですけど。
—学校ではおとなしい？
それはもう普通にまぁね。陰キャと陽キャ
だったら、陰キャのほうですね。
—なんで分けているの？
うーん、てか、友達いるんすけど、ちょっ
とね。なんていうかな、どっちみちやらな
あかんこととか、学校でしあげなあかん
ところとかあるんで。やっぱ成績とかも
気になるし、授業中にはっちゃけてられ
んし。必然的に。しかもこういいイメー
ジっていうか、なんていうんか表の顔、向
こうで出したら、こう、「ん？」って思われ
るのが。ギャップがあるんが嫌やから。

夢っていうのがあるっていうのが、
珍しく思うんすよね

—水泳は好きでやっている？
はい。
—塾は好きで行っている？
いや、どっちかというと、あの、正味あん
ま好きじゃないっす。
—行かされている感じ？
うーんっていうのもないし、てか、そんな
ことしたら、逆にこう、うーん……もしや
めた時のことを考えたら、やっぱりそっ
ちのほうも考えてまうし。
—将来なりたいものはある？
うーん、っていうのがないんすよ。本当に
なくて。
—昔から？
将来自体、なんかこう、夢っていうのがな
いんで。たぶん誰でもそうなんすけど、思
うんですけど、（夢が）あるっていうのが、
珍しく思うんすよね。ってか本当にそれ
で、（夢が）あるって言って、本当になれ
るっていう確率ってめっちゃ低いじゃな
いですか。まぁ頑張ればたぶんなれると
思うんすけど。努力次第と思うんすけど。
まぁ本当に。でも、そうやって言っても、
俺的にはぜんぜんないんで。まぁ、本当に
ちっちゃな夢やったらあるんですけど。
—たとえば？
ただ単に家に、あの、ホームジムを置くっ
ていう。
—体鍛えるのむちゃやっている？
体鍛えたいっす。とりあえず鍛えたい。デ
カくしたい。
—悩みとか不安とかある？
悩み、不安っていうのは、あんまないんす
けど。あんまないです。
—筋トレ頑張りたいんだ。
はい。てか体鍛えていたら、自分に自信湧
いてくるんですよ。ほんまに自信が湧い
てくるんですよ。やりきっている感って
いうか、でかいなっていう。やっぱやって
いる人にしかたぶん分からないっていう
のはあると思います。

好きなことの写真を撮ったり、
人に話をしたりすることは……
1） 難しかったですか？　難しくはなかった
2） 楽しかったですか？　楽しかった

感想や気付いたこと
人にインタビューされることが無いので、受け答えがちゃんと出来てい
ないことに気付いた。言葉遣いや説明の仕方など相手にきちんと理解し
てもらったりするにはもう少し話し慣れないといけないと思った。失礼
になっていないか心配になった。
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男子／兵庫県神戸市

家族構成：父、母、兄（大学生）、本人／所属部活動：弓道部／学習塾：—／
習い事：—／趣味・特技：アニメ鑑賞、YouTuberの動画を見ること、読書、バ
スケットボール／最近ハマっていること：バスケットボール、はじめしゃちょーの
動画、弱虫ペダル／将来の夢：一定の給料がもらえて、普通の生活ができる
ぐらいの仕事に就けたらいい

MH さん

1 01 0

01�ポケモンカード／02�バトルスピリッツ／03�遊戯王／04�ポケットモンスターソード／05�スプラトゥーン2／06�モンスターストライク／07�終わりのセラフ／08�僕のヒーローアカデミア／09�弱
虫ペダル／10�はじめしゃちょー／11�グミ／12�バスケットボール

［自分らしい写真］

0201 03

04 05 06

07

10

08 09

11 12

©渡辺航（週刊少年チャンピオン）／弱虫ペダル製作委員会
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カードゲームによって
いろんな友達がいて、
分かれて遊んでいるって感じ

—〈ポケモンカード〉の写真はなんで
撮ってくれたの？
最近中学校とか、小学校の時の友達だっ
たりとかと、よく話題に上がってきて遊
んだりするので、まぁ撮りました。
—小学校の友達と付き合いがある？
ああ、月2回ぐらいは、だいたい遊んでい
ます。
—いつも遊んでいるのは中学の友達？
まぁだいたいそうです。
—友達といつどういう感じで遊ぶ？
平日は部活とかがあって遊べないので、
土曜日も授業があったりするので、土曜
日の午後とか日曜日遊んだりしてます。
—お互いの家に行く？
そうですね。だいたい。あと、お店でやっ
たりします。カードショップがあって、そ
こにできるところがあるので、そこでやっ
ています。
—カードゲームが続くね。
ポケモンカード以外にも、いろんなカー
ドゲームをやっている子とか、カードゲー
ムによっていろんな友達がいて。ポケモ
ンカードはこの子で、他のカードゲーム
はこの子っていう感じで、分かれて遊ん
でいるって感じ。

ゲームはきっかけが
兄のことも多いです

—〈ポケットモンスターソード〉（※❶）

の写真は Switch のソフトだね。
ああ、これは発売した時に兄が買って。そ
れで僕も遊んでて、で、その時に学校で流
行っていたので対戦したり。今も新しい
追加コンテンツっていうものが出て、ま
た流行っているというか。再熱というか。
—お兄ちゃんとは仲がいい？
わりと仲いいほうだと思います。
—一緒に遊んだりとか？
最近はしてないですけど、一年ぐらい前
だったらしてましたね。
—一緒にやることはどんなこと？
えっと、それこそさっきのカードゲーム
だったり、兄がやっているボードゲームっ
ていうなんかとか、そういうゲームだっ

たりをしたりしてます。
—お兄ちゃんが新しいゲームとかを教
えてくれる感じ？
僕も買ったりしますし、きっかけが兄の
ことも多いです。兄がやっているのを見
て僕が「やりたいな」っていうのがきっか
けだったので。
—お兄ちゃんはどんな人？
料理もできて、頭もよくて、やさしい。い
いお兄ちゃんです。
—お兄ちゃんのようになりたい感じ？
僕はなれたらいいけど、べつにそんなな
りたいとかはないです。
—ゲームはどういうところが楽しい？な
ぜそんなにゲームに夢中になるの？
ゲームに夢中になる理由は……『ポケモ
ン』だったりとかだと、自分のモンスター
を育てて戦わせて、勝ったしたりするの
が、あとは戦略を考えたりして勝つって
いうのが楽しいからですね。あとは自分
から強くなっていくことは嬉しいという
か。そういうのを感じるからやるって感
じです。
—ゲームならではって感じ？
ゲームならではって感じでも。べつに他
のことでもあるんですけど、ゲームは、手
軽にできるというか。
—他にも似たような楽しさはある？
ああ、バスケットボールだったり。

自分も好きなことして生きて
いけたらいいなとは思います

—〈はじめしゃちょー〉（※❷）の画像は
なぜ送ってくれたの？
えーっとこれは、小学生ぐらい、小学生低
学年の頃からずっと見ていて、動画も面
白いし魅力的なのでずっと見てます。
—見始めたきっかけは何かある？
そうですね。えーっと小学校低学年の時
に、3DSを買ってもらって、そこからいろ
んなYouTubeの動画を見ていくうちには
じめしゃちょーの動画が目について。そ
こからはずっと見ているって感じ。
—はじめしゃちょーの何が面白い？
僕とか普通の人にはできないような、お
金をたくさん使った企画だったり。まぁ
現実的にはできないというか、有名人と
対談というか。僕たちができないような
ことをはじめしゃちょーがやってくれる

ことで、いろんなことを知れるというか。
—YouTuber になりたいと思う？
僕自身はべつになりたいとはあんまり思
わないです。
—はじめしゃちょーが憧れの人ってい
うことではない？
そういうわけではない。
—好きなことして生きるって感じだけ
ど、ああいうのを見ていてどう？
自分もそうやって好きなことして生きて
いけたらいいなとは思います。でも、でき
るとは思えないですけど。
—なんで？
そんな、一部の限られた人にしか無理だ
と思うので。自分には無理かなっていう。
—なんで無理って思うんだろう？
うーん……そのやっぱ成功している人っ
て数少ないというか。いろんなYouTuber
見るんですけど、上から下まであるわけ
で。はじめしゃちょーは、やっぱり成功し
た人の部類なんだと思うんですけど、そ
ういうのって少ないじゃないですか。だ
から僕はやっぱ無理かなって思ってます。

一定の給料がもらえて、
普通の生活ができるぐらいの
仕事に就けたらいいな

—将来なりたいものはある？
何かになりたいというか、特定の職業は
決まっていないですけど、一定の給料が
もらえて、普通の生活ができるぐらいの
仕事に就けたらいいなとは思ってます。
—こんなことやりたいっていう候補は
ある？
あまりないです。
—安定した生活は大事なこと？
はい。そうです。今みたいにコロナの時だ
と、やっぱり、たとえば飲食店だったりし
たら、月によって来る人とか変わるじゃ
ないですか。だったらやっぱり会社とか
公務員とかになったりして一定のお給料
もらいたいっていうのはあります。

「遊び程度にやりたい」ぐらいの
感じでやっています

—弓道部だよね？〈バスケットボール〉
という写真は？
バスケットは、趣味で小学生の頃からずっ

❶��ポケットモンスター�ソード・シールド：2019年に株式会社ポケモンが発売したNintendo�Switch用ロールプレイングゲーム。ポケットモンスターシリーズ完全新作の8作目。
❶��はじめしゃちょー：日本の人気YouTuber。YouTubeに3つのチャンネルを持ち、メインチャンネルは登録者数917万人、動画総再生回数79億6712万回（2021年5月時点）。
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と公園とかでついて遊んでいて。弓道も
まぁ好きなんですけど、昔やっていたバ
スケットボールもやりたいというか。そ
んなバスケ部に入るほどすごい練習が
いっぱいしたいわけではないけど、
「ちょっとやりたいな」「遊び程度にやりた
い」ぐらいの感じでやっています。近くの
公園にバスケットゴールがあるので。
—バスケ部に入るほどじゃなかった？
フィジカルっていうか、基礎体力の練習
だったり、いろいろキツいので、自分には
あんま、そういう「キツい練習は向いてい
ないかな」って思ったりして。
—向いていない？
向いていないってわけでもないと思うん
ですけど、あんま体力があるほうではな
いし、あんま運動して、体が弱いので、体
壊してもいけないので。
—弓道部はどう？
えっと、弓道部は、男女分かれていなくて、
男女両方いるんですけど。そういう暑苦
しいってわけではないんですけど。バス
ケ部みたいなガツガツやる感じじゃなく
て、フリー、楽しくできて、和気あいあい
とできて楽しい感じです。
—大会とかある？
コロナとかで大会はなくなっちゃった感
じです。

それこそ和気あいあいと
楽しく勉強はしてるって感じ

—春先はけっこう学校休みだった？
休みになったというか、ウェブ授業でやっ
てますね。
—ウェブ授業はどうだった？
ああ……えっと、べつに僕的にはあんま
り普段授業を受けているのとは変わりな
いんですけど、やっぱ緊張感というか、が
あんまりないとは思います。
—オンラインと実際に通うのとだと、学
校はどう？
いろんな面があるんですけど、登校する
利点としては、やっぱり緊張感があって
集中してやれるってことと、あとは友達

と休み時間とかにしゃべれたりするって
ことだと思うんですけど。ウェブ授業だ
と、ギリギリまで寝てそこから授業を受
けるっていうこともできて、登校時間と
かを短縮、有効活用できるので、その
まぁ。今はその、週に5回授業があって、
土曜日が1回ウェブ授業なんですけど、今
ぐらいがだいたいいい比率というか、毎
日ウェブ授業っていうのも疲れるけど、
たまにあっていいかなって感じです。
—学校はどう？
学校は、ま、楽しい。友達とかもいて楽し
いです。先生もやさしいので、行っていて
楽しいです。
—気を遣ったりとか緊張感があったり
とか、そういう感じじゃない？
ピリピリしているって感じじゃないんで
すけど、みんなでそれこそ和気あいあい
と楽しく勉強はしてるって感じ。

ずっと見てたので、
まぁ自分らしいっていうのと……

—一番自分らしいと思う写真は？
10番。
—なぜ？
自分らしいっていうか、ずっとこの中で、
わりと長い期間ふれていたというか、関
わって、ずっと見てたので、まぁ自分らし
いっていうのと、よく友達に、雰囲気とか
が似ているって言われたりする。それ的
な面でも。
—似ているって自分でも思う？
自分ではあんまり実感はないんですけど。
—ゲームとバスケ以外にやっていて楽
しいことは？
やっているというか、音楽はよく聴いた
りします。
—どういう音楽を聴くの？
ロック。ロックというかバンドの、最近流
行っているやつだったり、YouTuberでバ
ンドを組んで、そういうのだったり。
—どういうきっかけで聴きだした？
普通にまぁアニメとかの音楽聴いたりし
たりもするんですけど。そういうのを見

ていると、YouTubeでおすすめ欄みたい
なのに載ってきたりして。で、どんどんハ
マっていってって感じです。
—自分で音楽はしない？
やりたいっていう気持ちはあるんですけ
ど、長期間練習したりする時間があんま
りとれないので、時間があればやってみ
たいとは思っています。
—やるとしたら何？楽器は？
お兄ちゃんがギターを持っているのでギ
ターかな。

やっぱり自分は見たりする側の
ほうがいいのかな

—ゲームとか漫画とか好きだけど、自
分で作ろうと思ったりはしない？
自分にそういう技量とかがないというの
が感じているというか。「そういうのやり
たいな」って思ったことはあるんですけ
ど、いざやってみようとするとできない
ので、「やっぱり自分はやる側というか見
たりする側のほうがいいのかな」と思っ
ているので、あんまりしない。
—やってみたりしたことある？
あるんですけど、アイデアというか、そう
いうのを思いつかないので、「やっぱりで
きないかな」って思います。
—やっていくうちに今後できるようにな
るかもしれないけど？
あんまりそういうのは実感っていうか分
からない。想像できないから。
—自分が向いていると思うことは？
「向いているな」っていうのは、わりと自
分で言うのは、ちょっと変かもしれない
けど、運動は人よりはできると思うので、
だから積極的にスポーツはやっていたり
します。
—体を動かしたり、体力がないと言っ
ていたけど、身長も高いし手足長そう。
そういうのは大丈夫なんですけど、部活
とか本格的、長期はやっぱりできない。弓
道部とかでも1時間練習やっただけで、家
帰ってご飯食べると、すぐ寝ちゃったり
して、体力があんまりないので。

好きなことの写真を撮ったり、
人に話をしたりすることは……
1） 難しかったですか？　どちらともいえない
2） 楽しかったですか？　どちらともいえない

感想や気付いたこと
インタビューを受ける前はちゃんと話せるか心配であったが意外とス
ムーズにしゃべることができた。
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　「将来の夢は何ですか？」と大人に尋ねられたら、自分は何と答えていただろう。
14歳の時、自分はどこで何をしていたか記憶を探りながら、子ども達に「将来の夢
や今後の進路」について訊ねてみた。
　具体的なビジョンを持っている子は30人中14人と、この割合が多いのか少ない
のか判断は付かないが、みな具体的な理由とともに語ってくれた。男子は「社会のた
め、がかっこいいから警察官」「お給料が高そうで面白いからパイロット」「勝手に止
まるブレーキを作ってみたいから、車の会社」「好きなことをして生きていきたい。
IT関連の仕事に就きたい」など、「好き」や「楽しい」をベースに将来を考えている子
が多かった。女子は憧れからその職業を目指している子が多かった。医療系の進路
を考えている子は3人いて、それぞれ「母が看護師だから」「看護師のおばあちゃんに
憧れて」「（ドラマの）コウノドリを見ていたし、実際に妹が生まれて」と話してくれた。
そのためには「勉強は嫌いだけど、頑張らないと」「御三家の高校に行きたい」と、今
やるべきことを十二分に理解している姿は頼もしく感じた。また、プロの囲碁棋士
を目指している子は「梅沢由香里さんみたいに活躍したい」「将来、自分の好きなこ
とを頑張れるように、今は我慢している。頑張る時期だ」としっかりとした口調で
語ってくれた。好きなアイドルの役に立ちたいと、アイドルが所属する会社に就職
を希望している子は、誰よりも魅力を分かっている自負があると話してくれた。
　では、残る16人は将来について何も考えていないのかというと、そうではない。
具体的なビジョンはないけど「一定の給料がもらえて普通の生活ができる仕事」「働
いた分だけお給料がもらえる仕事」「ちゃんとした仕事に就いて自立したい」等と安
定を求めていたり、いま具体的に考えていることはないけど、「高校のうちに見つけ
て、そっちの道にいけたらいい」「大学を出て、そこからやりたいこと見つかったら
繋げていく」と考えていたりと、自分なりの指針を持っていた。一方で、「人生を楽
しく生きていける人になりたい」「好きなことをして生きていきたい」と夢探し半ば
の子もいた。
　どの子もコロナ禍でいろいろなことを我慢して過ごしているだろうに、自分なり
の歩幅で将来に向かって進んでいる姿は、パソコンの画面越しでも凛々しく見えた。

（T）
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